
Abfallunterricht 
Ein Unterrichtsangebot für Kindergärten, 2., 5. und 8. Klassen Jetzt anmelden

mit der Karte

auf der Rückseite!

praktischer
umweltschutz
schweiz
pusch
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Unterricht für einen bewussten Umgang mit Abfall und Ressourcen
Die natürlichen Ressourcen sind nicht unbegrenzt verfügbar. Es wird immer wichtiger,  
Rohstoffe sparsam einzusetzen und Abfälle wiederzuverwerten. Im Abfallunterricht  
vermittelt die Stiftung Praktischer Umweltschutz Schweiz Pusch im Auftrag von Gemeinden, 
Städten und Abfallverbänden stufengerecht, was wir alle zu einem bewussten Umgang 
mit unseren Abfällen und Ressourcen beitragen können. Denn was man als Kind lernt, fällt 
einem später leichter.

Für Kindergärten sowie 2., 5. und 8. Klassen
Abfallunterricht gibt es für Kindergärten sowie 2., 5. und 8. Klassen. Das Angebot besteht 
aus zwei Lektionen respektive drei Lektionen (8. Klassen) und findet im Klassenzimmer statt. 
Von Pusch ausgebildete Fachlehrkräfte vermitteln altersgerecht Basiswissen zur Abfallent-
sorgung, zum Recycling sowie zur Bedeutung von Rohstoffen und ihrer Herkunft. Spiele, 
Experimente und Gruppenarbeiten gestalten den Unterricht erlebnisorientiert.

Für die Schulen kostenlos
Für die Schulen ist der Abfallunterricht kostenlos. Abfallverbände, Aktiengesellschaften 
von Kehrichtverbrennungsanlagen sowie 82 Städte und Gemeinden in den Kantonen 
Aargau, Appenzell, Basel-Landschaft, Bern, Graubünden, Luzern, Solothurn, St.Gallen, 
Thurgau und Zürich finanzieren den Abfallunterricht über die Entsorgungsgebühren.  
Sie leisten damit einen Beitrag an eine gut funktionierende Abfallwirtschaft.

KELSAG

Abfallbewirtschaftungs-Verband  
Oberengadin/Bergell ABVO

A-Region

Corporazione dei Comuni del Moesano per  
la raccolta e l‘eliminazione dei rifiuti CRER

Corporaziun regiunala Val Müstair CRVM

Entsorgung + Recycling Zürich ERZ

Entsorgung Region Zofingen erzo 

Gemeindeverband für Abfallentsorgung  
Luzern-Landschaft GALL

Gemeindeverband für Kehrichtbeseitigung
Region Luzern GKLU

Gemeindeverband Kehrichtentsorgung 
Region Entlebuch GKRE

Kehrichtbeseitigungs-AG KEBAG

Kehrichtbeseitigung  
Laufental-Schwarzbubenland AG

Regione Valposchiavo RVP

Stadt Bern

Stadt St. Gallen 

Stadt Thun

Stadt Winterthur

Verband KVA Thurgau

Zweckverband Abfallverwertung Bazenheid ZAB

Zweckverband für Abfallverwertung Bezirk Horgen

Zweckverband Kehrichtorganisation 
Wyland KEWY

Sowie weitere 82 Gemeinden im Kanton Zürich
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Themen im Abfallunterricht
Im Abfallunterricht erfahren die Schülerinnen und Schüler, wie Abfall richtig entsorgt wird 
und wieso Recycling mithilft, die natürlichen Ressourcen zu schonen. Sie lernen spielerisch, 
in Kreisläufen zu denken und Ideen zu entwickeln, um Abfälle zu vermeiden.
Im Kindergarten und in der 2. Klasse steht das Kennenlernen der verschiedenen Abfall- 
materialien und Sammelstellen im Vordergrund. Daneben verfolgen die Kinder die 
Geschichte eines Abfallsacks von der Küche bis in die Kehrichtverbrennungsanlage und 
überlegen sich, wohin sie noch Brauchbares bringen können.
In der 5. Klasse sortieren die Kinder Abfall mit Hilfe des Abfallkalenders und nehmen Stoff-
kreisläufe unter die Lupe. Des Weiteren überlegen sie sich Strategien, wie Abfall erst gar 
nicht entsteht. 
In der 8. Klasse erforschen die Schülerinnen und Schüler den Lebensweg eines Produktes 
von der Rohstoffgewinnung bis zur Entsorgung oder Wiederverwertung. Dabei analysieren 
sie ihre eigenen Bedürfnisse sowie ihr persönliches Konsumverhalten und überlegen sich 
deren Auswirkungen auf die Abfallmengen.
Auf allen Stufen werden zudem das Littering und der eigene Umgang mit dem öffentlichen 
Raum thematisiert.

Tipps für das individuelle Verhalten
Der Unterricht zeigt Handlungsmöglichkeiten für einen verantwortungsbewussten Umgang 
mit Ressourcen und Abfällen auf. Konkrete Tipps für das Vermeiden und Entsorgen von  
Abfällen sowie für den verantwortungsbewussten persönlichen Konsum runden den Unter-
richt ab.



Ein bewährtes Angebot
Die Stiftung Praktischer Umweltschutz Schweiz Pusch bietet den Abfallunterricht seit  
über 15 Jahren an. Dieser hat sich zum Erfolgsmodell entwickelt: Jährlich profitieren rund  
60 000 Schülerinnen und Schüler in elf Kantonen von diesem Unterricht. Je nach Stufe 
nutzen ihn 60 bis 90 Prozent aller Lehrpersonen. Da die behandelten Themen auch  
Bestandteil der kantonalen Lehrpläne sind, lässt sich der Abfallunterricht sehr gut in den 
normalen Unterricht integrieren. Er eignet sich entweder als Einstieg ins Thema oder als 
kurzer Überblick. Das Unterrichtsangebot wird von den kantonalen Volksschulämtern 
empfohlen.

Gut ausgebildete Fachlehrerinnen und -lehrer
Rund 120 Fachlehrkräfte erteilen im Nebenerwerb Umweltunterricht für Pusch. Sie verfügen 
entweder über eine pädagogische Grundausbildung oder über entsprechende Erfahrung. 
Pusch bildet die Lehrkräfte methodisch-didaktisch sowie fachlich aus und organisiert obli-
gatorische Weiterbildungen für sie.

Unterricht wird laufend evaluiert und optimiert
Die Klassenlehrkräfte beurteilen den Abfallunterricht mit einem Fragebogen. Pusch über-
prüft damit die Zweckmässigkeit des Angebots und bildet ihre Fachlehrkräfte gezielt weiter. 
Zudem legt sie den Auftraggebern Rechenschaft über die Qualität des Unterrichts ab.



Das Thema Abfall und Konsum vertiefen
Verschiedene Angebote ergänzen den Abfallunterricht: 
•	 Die Broschüre «Konsum und Abfall im Schulunterricht» unterstützt Lehrerinnen und  
	 Lehrer bei der weiteren Behandlung des Themas. Auf der damit verbundenen Datenbank  
	 zeigen über 80 Vorschläge, wie das Thema in den Unterricht integriert werden kann. 
	 Die Broschüre wird im Abfallunterricht verteilt und kann unter www.umweltunterricht.ch  
	 bestellt werden.
•	 Projekttage ermöglichen einen intensiveren Zugang zur Thematik. Pusch bietet bei  
	 stufenübergreifenden Projekten von mehreren Tagen eine kostenlose Beratung mit inhalt- 
	 lichen Inputs an.
•	 Zur Vorbereitung von Projekttagen oder -wochen bietet Pusch interessierten Lehrper-	
	 sonen einen Abfallkoffer mit Büchern, Unterrichtseinheiten, DVD und Spielen zur kosten-	
	 losen Ausleihe an.

Praxisnahe Angebote für den Umweltschutz 
Verantwortlich für die Konzeption und Durchführung des Abfallunterrichts ist die Stiftung 
Praktischer Umweltschutz Schweiz Pusch. Sie setzt sich für eine nachhaltige Nutzung  
der natürlichen Ressourcen ein. Mit Kursen, Ausbildungsangeboten, Öffentlichkeitsarbeit 
und Publikationen zeigt Pusch konkrete Handlungsmöglichkeiten für eine gesunde und 
lebenswerte Umwelt auf. Zielpublikum von Pusch sind kommunale Behörden, Fachleute 
aus Wirtschaft und Verwaltung, Schulen sowie die breite Bevölkerung. Umweltbildung an 
Schulen gehört seit Jahren zu den Kernkompetenzen von Pusch. 
Mehr dazu unter www.umweltschutz.ch.
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Melden Sie sich jetzt für den Abfallunterricht an!
Anmelden können sich alle Lehrerinnen und Lehrer, die zurzeit einen Kindergarten, eine 
2., 5. oder 8. Klasse unterrichten. Andere Klassen können nur nach Rücksprache mit Pusch 
berücksichtigt werden. Kindergärten können sich in der Regel alle zwei Jahre mit der 
ganzen Klasse anmelden. Für Doppelkindergärten besteht die Möglichkeit, sich jedes Jahr 
jeweils mit den grösseren Kindern der beiden Klassen anzumelden. Bitte vermerken Sie dies 
auf der Anmeldung.

So gehen Sie vor
1.	 Schulleitung: Die ganze Broschüre mit dem Anmeldetalon bei den Lehrkräften der  
	 Kindergärten, 2., 5. und 8. Klassen in Umlauf geben. Mehrstufige Klassen können 
	 das Angebot ebenfalls nutzen. 
2.	 Lehrer/in: Bitte melden Sie Ihre Klasse mit dem Talon auf der nächsten Seite oder 	
	 unter www.umweltunterricht.ch/anmelden für den Abfallunterricht an. Geben Sie 	
	 bitte Ihre private Telefonnummer und E-Mail-Adresse an, dies erleichtert uns die 	
	 Koordination. 
3.	 Adresse auf der Rückseite ergänzen und Formular einsenden.

Das passiert mit Ihrer Anmeldung
Die Abfalllehrkräfte von Pusch setzen sich mit Ihnen in Verbindung und vereinbaren einen 
Termin für den Schulbesuch. Bitte halten Sie sich diesen Termin frei, um den Abfallunter-
richt mitzuverfolgen. Danke!

				    Auskünfte
				    Stiftung Praktischer Umweltschutz Schweiz Pusch
				    Hottingerstrasse 4, Postfach 211 
				    8024 Zürich
				    Telefon 044 267 44 11, Fax 044 267 44 14
				    abfallunterricht@umweltschutz.ch
				    www.umweltunterricht.ch ©
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£Schulleitung £                             	 £                             	 £                              	 £                             	 £ Schulleitung

Klassenlehrer/in	             welche Klasse	       Anzahl	     Mögliche Wochentage	 Gewünschtes 
Name, Vorname, Telefon privat und E-Mail			         Schüler	    und Zeiten	 Quartal

1.		

		

2.		

		

3.		

		

4.		

		

5.		

		

Anmeldetalon Abfallunterricht    

£Wir melden folgende Klasssen für den Abfallunterricht an:

£  Unser Schulhaus verzichtet dieses Jahr auf den Abfallunterricht, weil:

Bitte füllen Sie das Formular inklusive Rückseite in Blockschrift aus.

Zirkulationsliste	

£  Projekttage: Wir planen ein stufenübergreifendes Projekt zum Thema «Abfall» und wünschen eine kostenlose Beratung.

       Ansprechperson				             Telefon			           E-Mail

£Kindergarten	 £ Doppel-KG  
£ 2. Kl.	
£ 5. Kl.
£ 8. Kl.,  Niveau: ...........

£Kindergarten	 £ Doppel-KG  
£ 2. Kl.	
£ 5. Kl.
£ 8. Kl.,  Niveau: ...........

£Kindergarten	 £ Doppel-KG  
£ 2. Kl.	
£ 5. Kl.
£ 8. Kl.,  Niveau: ...........

£Kindergarten	 £ Doppel-KG  
£ 2. Kl.	
£ 5. Kl.
£ 8. Kl.,  Niveau: ...........

£Kindergarten	 £ Doppel-KG  
£ 2. Kl.	
£ 5. Kl.
£ 8. Kl.,  Niveau: ...........



Pusch
Praktischer Umweltschutz Schweiz
Hottingerstrasse 4
Postfach 211
8024 Zürich

Telefon Kindergarten/Schulhaus

E-Mail Kindergarten/Schulhaus

Zeit der grossen Pause

Angaben bitte ergänzen Bitte ändern, falls nötig

Adresse Kindergarten/Schulhaus


