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Vorgeschichte — primano ein Pionierprojekt der Stadt Bern

Das Frihférderprogamm primano wurde als Pilotprojekt 2007-2012 erprobt und umfasste drei
Teilprojekte in den wichtigsten Lebenswelten der Kinder von 0-4 Jahren: (1) Vernetzung der
Frihférderakteurinnen und -akteure im Quartier (2) das Hausbesuchsprogramm schritt:weise,
(3) Fordermodule in Spielgruppen, Kita und MuKi-Deutsch. Die Wirksamkeit der Angebote in vier
Pilotquartieren der Stadt Bern wurde in der wissenschaftlichen Evaluation durch das Institut fur
Psychologie der Universitat Bern belegt.

Seit 2013 wird das Angebot in den ehemaligen Pilotquartieren als Regelangebot der Stadt fort-
gesetzt. Ergénzend erfolgte im Rahmen des mit Drittmitteln finanzierten Folgeprojekts 2013-
2016 die Weiterentwicklung und Ausweitung auf die ganze Stadt. Mit Abschluss des Folgepro-
jekts soll primano in ein gesamtstadtisches Regelangebot Uberfiihrt werden. Der vorliegende
Bericht stellt Resultate und Erfahrungen sowie Schlussfolgerungen und Empfehlungen aus dem
Folgeprojekt dar und zeigt auf, wie primano ab 2017 ausgestaltet werden soll.

Wirksamkeit des primano Programms bestéatigt

Die Erkenntnisse aus der wissenschaftlichen Evaluation des Pilotprojekts haben sich im Laufe
des Folgeprojekts bestatigt: Die Wirkungen sind im Kindergarten spirbar und kénnen bei den
schularztlichen Untersuchungen im 2. Kindergartenjahr beobachtet werden. Im Rahmen von
primano geforderte Kinder kdnnen sich besser in der Kindergartenklasse orientieren und sich
aktiv beteiligen. Sie sind in der allgemeinen Sprachentwicklung deutlich weiter. Und sie leiden
seltener an Ubergewicht, was fiir ihre langfristigen Gesundheitschancen von grosser Bedeutung
ist. Die Eltern sind in ihrer Rolle als Erziehende gestarkt und der Alltag in den Familien ist struk-
turierter. All das wirkt sich positiv auf die Lernbereitschaft der Kinder im Kindergarten aus.

Die primano Quartiervernetzung verbessert den Zugang zu den Angeboten

Die primano Vernetzung in den ehemaligen Pilotquartieren (Bumpliz, Bethlehem, Mattenhof-
Weissenbuhl) wurde fortgefihrt und in den ,neuen® Stadtteilen (La&nggasse-Felsenau, Kirchen-
feld-Schosshalde und Breitenrain-Lorraine) aufgebaut. Mit der Vernetzung PLUS wurden Teil-
quartiere besonders in den Fokus genommen, die einen hohen Anteil sozio6konomisch benach-
teiligter Familien aufweisen, jedoch bisher noch zu wenig erreicht werden konnten. 2013 und
2014 wurden von den primano Quartierkoordinatorinnen je 60 Kinder direkt in ein Férderangebot
gewiesen. Zuséatzlich fanden weitere Kinder dank der Vernetzung Zugang zu den Frihférderan-
geboten (Zuweisung durch Netzwerkpartner, Informationen auf der Webseite etc.). Der Anteil
soziodkonomisch benachteiligter Kinder des zweiten Kindergartenjahres, die vor dem Kindergar-
ten kein Fruhférderangebot besucht hatten, fiel von 35% (Schuljahr 2011/12) auf 27% (Schuljahr
2014/15).

Hausbesuchprogramm schritt:weise — 205 Kinder profitieren seit 2013

Das Hausbesuchsprogramm schritt:weise wurde in Bern West erfolgreich weitergefihrt. Neu
aufgebaut wurden die Standorte Nord-Ost (ab April 2013) und Mitte-Sud (ab Dezember 2013).
Es brauchte wiederum eine intensive Aufbauarbeit an den neuen Standorten. Die Auslastung
der bereitgestellten Programmpléatze stieg von 90% (2013) auf 97% (2015). Seit 2013 wurden
205 Kinder ins Programm aufgenommen. Die Begleitevaluation des Lizenzgebers (Verein
a:primo) bestéatigt Bern eine hohe Umsetzungsqualitat. In den letzten Jahren stieg die Vielfalt
beziglich kulturellem Hintergrund der Familien, und es nahmen mehr Schweizerdeutsch spre-
chende Familien und mehr alleinerziehende Mitter teil. 90% der teilnehmenden Kinder besuch-
ten nach dem Programm eine Kita, Spielgruppe oder einen MuKi-Deutschkurs.
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Weiterentwicklung der padagogischen Qualitat in Spielgruppen: das Foérdermodul

Dass die Fordermodule fir Spielgruppen und MuKi-Deutsch-Leiterinnen des Pilotprojekts in ein
einziges Modul zusammengefasst wurden, hat sich bewahrt. Die Evaluation der Schwerpunkte
Erndhrung und Bewegung sowie Sprachentwicklung zeigte, dass die 15 Teilnehmenden ihr Wis-
sen in allen behandelten Aspekten erweitern und Ideen fur ihren Spielgruppenalltag mitnehmen
konnten. Aus den thematischen Elternveranstaltungen des Moduls nahmen die meisten teilneh-
menden Eltern neue Férderideen nach Hause (94% zu Ernahrung und Bewegung, 80% zu Spra-
chentwicklung).

Im Rahmen des Leistungsvertrags zwischen der Fach- und Kontaktstelle Spielgruppen und der
Stadt Bern (Federfihrung Jugendamt) wurde die Mdglichkeit von individuellen Vergilinstigungen
der Spielgruppenbeitrage geschaffen. 177 Kinder profitierten vom einfachen, an der Pramien-
verbilligung der Krankenkasse orientierten System fir Familien in engen finanziellen Verhéaltnis-
sen und besuchten die Spielgruppe zweimal pro Woche. Mit den Verglinstigungen sind Quali-
tatsanforderungen an aufnehmende Spielgruppen verbunden. Diese Verbindung von Verginsti-
gungen, Qualitatsanforderungen und Unterstlitzung der Qualitatsentwicklung starkt die Spiel-
gruppe als Angebot der friihen Férderung.

FortfUhrung des primano Programms ab 2017

In der kiinftigen Umsetzung soll an den drei Elementen (1) Quartiervernetzung, (2) Hausbe-
suchsprogramm schritt:weise und (3) Sicherung von Qualitdt und Zugang fur Spielgruppen und
MuKi-Deutsch als Ergédnzung zum Angebot der Betreuung, Bildung und Erziehung in den Kitas
festgehalten werden.

Programm-Element Fortsetzung Neuerungen ab 2017

Quartiervernetzung 6 Quartiernetzwerke in den

Stadtteilen I, IlI, IV, V und VI

Hausbesuchsprogramm
schritt:weise

3 Standorte: West, Mitte-Siud
und Nord-Ost

Insgesamt 80 Platze pro
Durchgang.

Start jahrlich im Februar

Reduktion der Nachbegleitung
der Eltern auf ein einmaliges
Telefonat zum Gelingen des
Ubergangs in Folgeangebote

Sicherung von Qualitat und
Zugang zur Férderung in
Spielgruppen und MuKi-
Deutsch-Kursen

Integrales Férdermodul mit
vier Themenschwerpunkten
uber zwei Jahre

Spielgruppenvergiinstigungen
fur Familien in engen finanzi-
ellen Verhéltnissen

Gemeinsame Durchfuhrung
des Moduls mit Fach- und
Kontaktstelle Spielgruppen
Kanton Bern und kantonaler
Unterstutzung.

3 stadtische Spielgruppentref-
fen pro Jahr fur ehemalige
Teilnehmende (Erfahrungs-
austausch und Fachinputs)
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Jahrlich anfallende Kosten

2016 2017 ab 2018
Primano Quartiervernetzung® 87500 99500 99°500
Qualitatssicherung Spielgruppen? 47500 25000 m

Verginstigungen: Finanziert im Rahmen des Leistungsvertrags
Jugendamt — FKS

Hausbesuchsprogramm schritt:weise® 735000 750000 762000

Programmleitung und Administration® 110000 135000 137000

Zusatzlich anfallende Kosten (eingestellt im IAFP) 296‘900‘ 310900

Die Kostenentwicklung bei den einzelnen Punkten erklart
sich wie folgt:

™) Harmonisierung der Leistungsvertrage fiir den Betrieb
der Quartierkoordinationsstellen

@ QOrganisation, Koordination der Férdermodule geht an
Fach- und Koordinationsstelle Spielgruppen

® Erhohung der Lizenzgebiihren und der Reisespesen der
Hausbesucherinnen sowie Lohnentwicklung

) pensenerhohung in der Administration von 30% auf
50% (Personaladministration fiir 16 Mitarbeitende), Of-
fentlichkeitsarbeit, Rechnungswesen, Informatik, Con-
trolling).

©) Der Kanton Bern unterstiitzt Gemeinden bei der Umset-
zung des Hausbesuchsprogramms. Grundlage ist das
Konzept fruihe Forderung im Kanton Bern vom Juni
2012. Die Beitrage werden jeweils fir drei Jahre durch
den Regierungsrat genehmigt.




