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BIZ Berufsberatungs- und 

Informationszentrum 

Bremgartenstrasse 37 

3012 Bern 

031 633 80 00 

biz-bern-mittelland@erz.be.ch 

www.be.ch/berufsberatung 

Telefon: Mo-Fr 08.00-12.00/14.00-17.00  

  

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene 

Angebote: Infothek, Kurzgespräche und Beratungsgespräche in Bereichen wie: Unsicherheit in 

Berufs- und Studienwahl, Klärung von Interessen, erarbeiten von Stärken, berufliche 

Schwierigkeiten.  

MigrantInnen: Termin telefonisch vereinbaren 

Kurzgespräche ohne Voranmeldung Mo-Fr 14.00-18:00 

Samstag in der Konrnhausbibliothek 12.00-14.00 

 

  

blauzone Blaues Kreuz 

Freiburgstrasse 115 

3008 Bern 

031 398 14 20 

blauzone@blaueskreuzbern.ch 

www.blaueskreuzbern.ch 

Bürozeiten 

  

Nachsorgeangebot für erwachsene, erwerbslose Personen mit Schwierigkeiten im Umgang mit 

Alkohol. 

Angebote: berufliche Integration, begleitete Arbeitsplätze 

Arbeitsbereiche: Reinigung, Verkauf, Wohnungsräumung, Gartenarbeit, Administration, 

Gastronomie, Technischer Dienst, Produktion, Spedition 

 

 

Contact Netz Arbeit 

Wankdorffeldstr. 102 

3014 Bern 

 

031 380 84 70 / 031 330 80 20 

www.contact-arbeit.ch 

arbeit.bern@contactmail.ch 

  

Zielgruppe: Für Personen mit Suchtproblemen oder einer Suchtmittelabhängigkeit. 

Wenn möglich Substitionstherapeie, Behandlung bei KODA oder stabile Konsumsituation. 

Arbeitsbereiche: Bau, Recycling, Malerei, Schreinerei, Textil, Garten, Umzug 

Morgens ab 9h ohne Voranmeldung  

 

  

Technische Fachschule Bern 

Lorrainestrasse 3 

3013 Bern 

031 337 37 37 

info@ tfbern.ch 

www.tfbern.ch 

Bürozeiten 

  

Zielgruppe: Lehrstellensuchende, Eltern 

Angebote: Lehrstellen, Schnupperlehren, Lehrstellen für Spitzensportler, 

Schulsozialarbeit/Beratung  

Treffpunkt Mittwoch: Vorstellung des Angebotes ohne Voranmeldung 

Arbeitsbereiche: diverse technische Berufe 
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Strassenmagazin Surprise GmbH 

Scheibenstrasse 41 

3014 Bern 

031 332 53 93 / 079 389 78 02 

vertriebbern@vereinsurprise.ch 

www.strassenmagazin.ch 

Mo / Do / Fr: 08:00-13:00 

 Beratung Do: 13:00-15:00 

Zielgruppe: Personen in finanzieller Notlage 

Angebot: Tagesstruktur, Verkauf von Strassenmagazin auf der Strasse, Integrationsprojekte  

Arbeitsbereiche: Verkauf 

Diverses: Ankauf  für Fr. 3.30 / Verkauf  für Fr. 6.00 

 

  

 

Triio Beratungsstelle 

Gutenbergstrasse 40b 

3011 Bern 

 

031 311 91 55 

info@triio.ch 

www.triio.ch 

Mo-Fr 09.30 - 12.00/14.00-16.30 

 Dienstagvormittag geschlossen 

 

Zielgruppe: von Arbeitslosikeit betroffene Personen 

Angebote: Beratung im Bereich Arbeit, Erwerbslosigkeit und Sozialversicherungen, 

Bewerbungsunterstützung. Beratung in Deutsch, Französisch, Italienisch und Englisch 

Diverses: kostenlose Beratungen auf Voranmeldung 

 


