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Richtiges Lüften

Direktion für Bildung
Soziales und Sport 

Gesundheitsdienst

Beim Kochen Dampfabzug an 
oder Fenster auf

Switch the fume hood on or open 
the window(s) while cooking

3x täglich 5 Minuten Fenster auf

Open your window 3x a day to 
grant proper ventilation

Im Winter Fenster nicht 
kippen

Do not tilt windows in winter

Keine nasse Wäsche in 
der Wohnung

Do not keep/dry wet garments 
in the flat

Nach Duschen oder Baden 
Ventilator an oder Fenster auf

Switch the ventilator on or open 
the window(s) after showering or 
having a bath

Möbel mit 10 cm Abstand 
zur Wand

Place furniture with a 
distance of 10 cm to the walls
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