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Richtiges Lüften

Direktion für Bildung
Soziales und Sport 

Gesundheitsdienst

Beim Kochen Dampfabzug an 
oder Fenster auf

Durante il cucinare accendere la 
cappa aspirante o aprire la finestra

3x täglich 5 Minuten Fenster auf

Aprire le finestre tutti i giorni 3 
volte per 5 minuti

Im Winter Fenster nicht 
kippen

Durante l'inverno non 
inclinare le finestre

Keine nasse Wäsche in 
der Wohnung

Non tenere biancheria bagnata
nell'appartamento

Nach Duschen oder Baden 
Ventilator an oder Fenster auf

Dopo la doccia o il bagno accendere 
il ventilatore o aprire le finestre

Möbel mit 10 cm Abstand 
zur Wand

Sistemare i mobili a 10 cm di 
distanza dalla parete
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