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Ein Flirt bedeutet Neues entdecken – und den Grundstein für Nachhaltiges 
legen. Was am Berner Umwelttag mit kreativen und innovativen Aktionen be-
ginnt, kann mit den Jahren auch im Alltag zum nachhaltigen Engagement für 
die Umwelt werden. 

VON DEN BEWOHNERN – FÜR DIE QUARTIERE
Der Berner Umwelttag wird vom Amt für Umweltschutz der Stadt Bern koordi-
niert. Er lebt jedoch von den Bewohnerinnen und Bewohnern der Quartiere, die 
vor Ort ein attraktives Programm auf die Beine stellen. Zusammen setzen wir 
uns mit einer bunten Vielfalt an Aktionen für den verantwortungsbewussten 
Umgang mit der Umwelt und ihren Ressourcen ein. 

BESUCHE UNS AM 29. JUNI 2019 IN DEINEM QUARTIER –  
WIR FREUEN UNS AUF DICH.
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TREFFPUNKT DORFPLATZ  
UND MATTEBACH 

 Dorfplatz Matte, Gerberngasse 29
 14–20 Uhr

Am Umwelttag wird der Dorfplatz Matte  
noch belebter als sonst: Wir stellen Gefässe 
fürs Urban Gardening bereit, du hilfst beim 
Bepflanzen und Verschönern. Oder du hilfst 
dabei, denn Mattebach zu putzen und mit 
neuen Bachpflanzen grüner zu machen. Nach 
der Arbeit winkt die Abkühlung beim wohl-
verdienten Planschen im Bach, und deinen 
Hunger kannst du beim gemeinsamen Grillen 
stillen.

TAUSCHEN – SPIELEN –  
SCHNABULIEREN 

 Mittelstrasse
 10–15 Uhr

Bei der Bring- und Holaktion tauschst du 
«Nicht-mehr-Gebrauchtes» gegen neue «Glück-
lichmacher». Nicht mehr gebrauchte Kleider 
kannst du bei Goldentrash abgeben und gleich 
neue Schätze entdecken. Alte Fahrräder – auch 
kaputte – nimmt velafrica gerne entgegen. Für 
Unterhaltung sorgt Einfach Lustig, denn die 
Spiele aus Recyclingmaterial fordern das Ge-
schick von Gross und Klein. Und wer sich aktiv 
einbringen möchte: Zur Bekämpfung invasiver 
Arten im Quartier suchen wir Freiwillige. Weil 
das alles ganz schön hungrig macht, zaubert 
Bio für Aui aus krummem Biogemüse feine 
vegane Gerichte.

VINTAGE FLIRTET MIT ZUEKUNFT: 
FLOHMI ROSSFELD 

 Rossfeldplatz,  
 Kreuzung Rossfeldstrasse/Asterweg
 10–16 Uhr

Auf dem idyllischen Quartierplatz warten 
einmalige Gegenstände darauf, mit dir «Ä Flirt 
mit Zuekunft» zu wagen. Egal, ob du auf der 
Suche nach Kleidern, Spielsachen, Möbeln, 
Filmen, Tonträgern oder technischen Gadgets 
bist: Komm vorbei, geniesse die ausgelassene 
Flohmarktstimmung und erobere dir das eine 
oder andere Schnäppchen! Und falls du ein 
ungebrauchtes Velo in deinem Keller hast, 
kannst du ihm zu einer zweiten Karriere ver-
helfen, indem du es velafrica spendest. Kaffee 
und Kuchen sorgen für eine feine Stärkung 
zwischendurch.

REPAIR-CAFÉ 
IM CHINDERCHÜBU 

 Chinderchübu, Sulgenbachstrasse 5a
 10–17 Uhr

Du hast etwas Kaputtes, das aber zu schade 
ist, um es wegzuwerfen? Dann bring es ins 
Repair-Café vom Kindertreff Chinderchübu,  
organisiert in Zusammenarbeit mit dem Ver-
ein Repair-Café Bern. Hier kannst du unter 
anderem elektronische Geräte, Kickboards, 
Kinderwagen, Kleider, Schlafsäcke und Spiel-
sachen wiederbeleben. Speis und Trank sorgen 
dafür, dass dir dabei nicht die Energie aus-
geht. Übrigens: Die Reparaturarbeiten werden 
auf Kollektenbasis ausgeführt.

NATURMÄRIT  
MIT KINDERKONZERT 

 Dübyspielplatz, Schwarzenburgstrasse 59
 14–18 Uhr

Am Naturmärit kannst du selbst gemachte 
Dinge entdecken, in denen viel Liebe steckt. 
Denn die Kinder aus der Wald-Kita, dem 
Wald-Kindergarten und der Wald-Spielgruppe 
verkaufen Gebasteltes und Gebackenes. Der 
Dübyspielplatz lädt zum Toben ein und am 
Kinderkonzert darf dann getanzt und mit-
gesungen werden. Klar, dass man da auch 
mal eine Pause braucht: Verpflegung gibt’s 
im Waldbistro, deine Wurst kannst du gleich 
selber über dem Feuer braten.

15 Uhr, Kinderkonzert mit Roland Zoss

SILENT WALK: GEMEINSAMES, 
STILLES GEHEN 

 Treffpunkt: Kunsthalle Bern
 11–12.30 Uhr

Die Sorge um die Umwelt kommt unmittel-
bar aus der tiefen Erkenntnis, dass wir selber 
ein Teil der Umwelt sind. Doch oftmals sind 
wir zu stark von der Hektik des Alltages ein-
genommen, um die Veränderungen in unserer 
Umwelt wahrzunehmen. Dafür braucht es viel 
Aufmerksamkeit, Geduld und etwas Übung. 
Die geführte Geh-Meditation durch eine er-
fahrene Meditations-Yogalehrerin YS eröffnet 
dir den Weg zu einem SINNvollen Bezug 
zwischen dir und der Umwelt. Organisiert 
wird der Silent Walk von Bern bleibt grün und 
YogaMatter und er endet beim Denkmal Erlach 
(Ringgipärkli).

ENTDECKE DEN NATURNAHEN 
GARTEN 

 Nationales Pferdezentrum Bern,  
 Mingerstrasse 3
 13–17 Uhr

Das Nationale Pferdezentrum Bern, die Oeko-
nomische Gemeinnützige Gesellschaft Bern 
und der Chutzegarte bringen dir den naturna-
hen Garten näher. So basteln und bemalen wir 
gemeinsam Kompostbehälter oder du tauschst 
auf unserem Tauschmärit Setzlinge und Saat-
gut aus. An Marktständen kannst du dich 
unter anderem mit einheimischen Biostauden 
und Kräutern eindecken. Ebenfalls erhältst du 
bei uns Info- und Anschauungsmaterial für 
Urban Gardening sowie Tipps und Tricks zur 
Förderung der Biodiversität.

EINFÄLLE ZU ABFÄLLEN 

 Lorraine, altes GIBB-Gebäude
 14–22 Uhr

Dieses Jahr widmen wir uns ganz dem The-
ma Abfall: Dich erwarten eine Trash-Moden-
schau, Musik aus Recyclingmaterial und ein 
Food-Waste-Parcours. In verschiedenen Work-
shops kannst du vermeintlichem Abfall neues 
Leben einhauchen. Zudem packen wir das 
Thema Verpackungen an, denn sie machen 
einen Grossteil der Haushaltsabfälle aus. 
Verpflegung gibt’s von der Saft-Bar und dem 
Mezze-Buffet. Du kannst dich auf viel Lust-
volles und Skurriles aus 99% Abfall – oder was 
dafür gehalten wird – freuen: zum Mitmachen, 
Bestaunen und Ausprobieren!

SAMMELN – TRENNEN –  
WIEDERVERWENDEN 

 Quartierzentrum Wylerhuus,  
 Wylerringstrasse 60
 10–15 Uhr

Der Wyler bietet dir dieses Jahr viel Spannendes 
rund um das Thema Abfall: Motiviert durch 
einen Vortrag der Berner Grossrätin Natalie 
Imboden (Grünes Bündnis) über ökologische 
Nachhaltigkeit, werden wir gemeinsam im 
Quartier und im Wylerwald liegengebliebenen  
Abfall einsammeln. Daraus entstehen an-
schliessend kreative Kunstwerke – du wirst 
staunen, was alles möglich ist! Abfall, der sich 
nicht zu Kunst verarbeiten lässt, kannst du 
beim ÖkoInfoMobil der Stadt Bern zur korrekten 
Entsorgung abgeben. Nach getaner Arbeit 
gibt’s verschiedene Köstlichkeiten.

FAIRKLEIDEN –  
FRAUEN*KLEIDERTAUSCH 

 Kirchgemeindehaus, Bernstrasse 85
 14–18 Uhr

Frauen* und Mädchen* aufgepasst: Neue 
Kleider sollen her? Oder die Alten weg? Dann 
komm zum Kleidertausch! Tausche deine  
Kleider, Schuhe und Accessoires kostenlos 
gegen Bons ein und bezahle damit deine 
neuen Lieblingsstücke. Jede* erhält drei Teile 
geschenkt und kann maximal fünf Bons ein-
lösen. Jedes weitere Teil kostet 2 Franken. Im 
Schneiderinnen-Atelier kannst du die neuen 
Kleider gleich noch anpassen lassen oder 
du stärkst dich zwischendurch im Bistro. Die 
Kleinen toben sich währenddessen bei der 
Kinder animation aus.

14 Uhr, die etwas andere Modenschau

FAMILIENAUSFLUG INS  
GÄBELBACHTAL MIT BRÄTELN 

 Treffpunkt: Tramhaltestelle Holenacker
 10 Uhr

Im Westen Berns gibt es dank der unmittel-
baren Nähe zum Naherholungsraum viele 
Möglichkeiten für die Freizeitgestaltung –  
und eine Menge zu entdecken. Da viele Augen  
gemeinsam mehr sehen, bringen dir die  
Vereine Westkreis 6 und NaturBernWest auf 
dem Entdeckungsspaziergang für Familien 
und Kinder die grüne Umgebung näher. Als 
Stärkung warten Wurst, Brot und Getränke auf 
die kleinen und grossen Entdeckerinnen und 
Entdecker.

AKTION SUBERS CHLEEFELD 

 Kleefeld, Rasenplatz, Obermattstrasse 10  
 10–15 Uhr

Stört dich der Abfall in der Umgebung? Hilf 
mit, etwas dagegen zu unternehmen! Gemein-
sam räumen wir die Rasenplätze der Kleefeld- 
Siedlung auf, messen und sortieren den Abfall. 
Die IG Kleefeld und die Quartierarbeit VBG zei-
gen dir ausserdem, wie Abfall vermieden und 
richtig entsorgt wird. Zur Belohnung gibt es 
danach ein gemeinsames Mittagessen. Nicht 
vergessen: Mehrweggeschirr mitnehmen! Am 
Nachmittag erstellen wir unter der künst-
lerischen Leitung von Westwind und David 
Zehnder Quartierpizzas. Zudem wartet ein 
Wettbewerb mit tollen Preisen auf dich.
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