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Alters- und Versicherungsamt

Kennen Sie die Moglichkeiten, um in
lhrem Stadtteil aktiv im Alter zu sein?

im Alter

Das Jahr 2012 wurde von der Européaischen Union zum
Jahr des aktiven Alterns ernannt. Dies nimmt die Stadt
Bern zusammen mit verschiedenen Organisationen und
Institutionen zum Anlass, lhnen die Moglichkeiten in
Ihrem Stadtteil aufzuzeigen, um im Alter aktiv zu bleiben.

1 Bt bleiben

Gerne laden wir Sie dazu ein.

Alters- und Versicherungsamt der Stadt Bern

. J D
- Europdisches Jahr des aktiven Alterns
und der Solidaritit zwischen den Generationen 2012



Kommen Sie in Ihrem Stadtteil vorbei:

8. Mai Kirchgemeindehaus Bruder Klaus
9. Mai Quartierzentrum Wyler

10. Mai  Kirchgemeindehaus Bumpliz

15. Mai  Kirchgemeindehaus Paulus

16. Mai  Quartierzentrum Villa Stucki

22. Mai Franzosische Kirche — Le Cap

23. Mai Quartierzentrum Tscharni

24. Mai  Kirchgemeindehaus Steigerhubel

e 14 — 17 Uhr mit gratis Kaffee und Kuchen
¢ keine Anmeldung notwendig | Eintritt frei
e Programm: Telefon 031 321 63 11 | www.bern.ch/ava
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