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QUALITÄT
Das Jugendamt besteht auf der Einhaltung aller 
gesetzlich vorgeschriebenen Vorgaben und Sicher-
heitsbestimmungen.

Alle Veranstalterinnen und Veranstalter müssen sich 
zudem an die vom Jugendamt aufgestellten Stan-
dards halten.

Diese beinhalten zum Beispiel:

>  Notfalltelefon / Handy am Veranstaltungsort 
verfügbar

>  Stellvertretung muss organisiert sein
>  Altersgemässer Umgang mit den Kindern
>  Rechtzeitige und vollständige Information bei 

Besonderheiten oder Abweichungen
>  Pünktlichkeit
>  u.s.w.

Die Mitarbeitenden des Fäger können jedoch 
nicht jede Veranstaltung persönlich besuchen 
und sind deshalb auf Rückmeldungen von Eltern 
und Fäger-Kindern angewiesen. Besonders 
bei Lagern empfehlen wir Eltern und Kindern, 
die Organisatorinnen und Organisatoren vor 
Lagerbeginn kennen zu lernen, um sich ein 
persönliches Bild machen zu können.

LEGENDE
 > BON

Mit der Reservationsbestätigung werden pro Kurs 
zwei Bons verschickt. Mit denen bekommst du bei 
allen Angeboten auf Seite 4. und 5. Vergünstigungen. 
Achte auf dieses Signet:

 > FAM
Veranstaltungen mit diesem Signet sind für die ganze 
Familie, d.h. deine Eltern dürfen auch teilnehmen. 
Wenn die Eltern dich begleiten müssen, steht es 
ausdrücklich.

 > BUBEN / MÄDCHEN
Aktivitäten mit diesem Signet sind entweder nur für 
Mädchen oder nur für Buben:

 > FERIENZEIT
Auf einen Blick siehst du, welche Veranstaltung wäh-
rend welchen Ferien stattfindet:

�Kurs-Nr. Frühling
�Kurs-Nr. Sommer
�Kurs-Nr. Herbst

Die Fäger-Telefon-Crew
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-BON-

GUT ZU WISSEN

TEILNAHME
Kinder und Jugendliche ab 5 Jahren aus 
folgenden Gemeinden:
Allmendingen, Bäriswil, Bern, Boll-Vechigen, Bol-
ligen, Bremgarten, Diemerswil, Frauenkappelen, 
Hindelbank, Iffwil, Ittigen, Jegenstorf, Krauchthal, 
Kehrsatz, Kirchlindach, Köniz, Mattstetten, Mei-
kirch, Moosseedorf, Mühleberg, Münchenbuchsee, 
Münchringen, Muri, Oberbalm, Ostermundigen, 
Rapperswil, Schönbühl-Urtenen, Schüpfen, Stettlen, 
Wohlen, Worb, Zimmerwald, Zuzwil, Zollikofen.

ANMELDEN
 > melde uns

Name / Adresse / Tel. / Geb.-Datum
Kurs-Nummer, Datum + Name der Veranstaltung

 > schriftlich
Adresse: Fäger
 Predigergasse 6, Postfach, 3000 Bern 7
Fax: 031 321 72 69
Email: faeger@faeger.ch

 > online
Internet: www.faeger.ch

 > telefonisch
Telefon: 031 321 60 40
Offen: Mo-Fr 12:30-17:30

 > persönlich
Adresse: Checkpoint Bern,
 Predigergasse 6, 3000 Bern 7
Offen: Mo-Fr 12:30-17:30

Deine Anmeldung ist verbindlich.

BESTÄTIGUNG
Spätestens 3 Tage nach deiner Anmeldung be-
kommst du per Post eine Reservationsbestätigung. 
Auf dieser sind alle wichtigen Informationen zu dei-
nen Veranstaltungen notiert.

ABMELDEN
Du bist verhindert?

Melde dich spätestens 3 Tage vor Beginn der Veran-
staltung ab, wenn du nicht teilnehmen kannst.

 > Wer sich kurzfristiger abmeldet, muss einen 
 Unkostenbeitrag von Fr. 15.00 bezahlen.

 > Wer sich gar nicht abmeldet, muss den vollen 
 Kursbetrag und eine Gebühr von Fr. 25.00   
 bezahlen.

Dies gilt auch für Kurse, die gratis sind.

Bei Lagern gelten spezielle Abmeldebedingungen. 
Informiere dich bei den Veranstaltenden.

WICHTIG
 > Altersbeschränkungen

Altersangaben bei den Veranstaltungen beachten 
und einhalten.

 > Haftung
Kinder, die an Fäger-Veranstaltungen teilnehmen, 
sind nicht zusätzlich versichert. Dies ist Sache der 
Eltern (Unfallversicherung und Privathaftpflicht).

 > Kostenbeitrag
Kostenbeitrag wird direkt am Veranstaltungsort ein-
gezogen. Bitte Geld mitnehmen!

 > Programmänderungen
Es kommt vor, dass es für ein Angebot zu wenige 
Anmeldungen hat oder jemand krank wird. Der 
Fäger muss in solchen Fällen Kurse aufteilen, verkür-
zen, zusammenfügen oder absagen. Die Angemel-
deten werden rechtzeitig schriftlich oder telefonisch 
benachrichtigt.

 > Fotos
Für die Illustration dieses Heftes und der Fäger Web-
site können Kinder und Jugendliche während eines 
Kurses fotografiert werden. Falls Eltern dies ableh-
nen, bitte dem Fäger melden.

VERSCHIEDENES
 > Fahrgemeinschaften

Eltern, die sich mit anderen zusammentun möchten, 
um ihre Kinder an den Veranstaltungsort zu fahren, 
können sich beim Fäger melden. Wir vermitteln ger-
ne die Telefonnummer von Kindern aus der gleichen 
Gemeinde oder mit derselben Postleitzahl, die das 
gleiche Angebot besuchen. 

 > Kinder mit einer Behinderung
Kinder und Jugendliche mit Behinderungen sind im 
Fäger willkommen. Wir klären für dich, ob besondere 
Bedingungen gelten.

DAS KLEINGEDRUCKTE GROSS

Rosina Abruzzese

Foto: Schnippe di Schnapp, Papierperlen, s. S. 26
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INHALT

Auf die Plätze, Ferien, los!
In der zweiten Ausgabe der diesjährigen Fäger-
Zeitung findest du neben alt bekannten Angeboten 
viele neue Veranstaltungen für die Sommer- und 
Herbstferien.

Zum ersten Mal im Programm sind unter anderem 
die Bumerang-Werkstatt, ein Chemie Workshop, zwei 
verschiedene Filmkurse sowie eine Bewerbungs-
werkstatt für Jugendliche. Zudem gibt es neue Kurse 
im Comic zeichnen, zusätzliche Tage mit Pferden, ein 
Besuch bei der Feuerwehr und vieles mehr.

Der Verein zur Förderung begabter Kinder bietet vom 
6. bis 9. August ein spezielles Programm für natur-
wissenschaftlich interessierte Kinder an. Die Informa-
tionen dazu findest du auf Seite 28. Bitte melde dich 
direkt beim Verein an.

Beachte, dass nicht alle Veranstaltungen in der 
Fäger-Zeitung aufgelistet sind. Das gesamte Pro-
gramm findest du unter www.faeger.ch. Hier siehst 
du welche Aktivitäten noch freie Plätze haben und 
welche ausgebucht sind und du kannst dich online 
anmelden.

Das Fäger-Team wünscht dir spannende Ferien!

Herbstsemester Berner Kinderuni
Ab sofort kannst du dich für die Vorlesungen und 
Begleitprogramme der Kinderuni Bern anmel-
den. Die Daten findest du auf Seite 24 in dieser 
Programmzeitung. Die Themen der einzelnen 
Veranstaltungen musst du im Internet nachlesen: 
www.kinderuni.unibe.ch oder www.faeger.ch.

Ferienlager
Alle Lager für die Sommer- und Herbstferien sind 
unter www.faeger.ch auf der Titelseite unter „Lager“ 
aufgelistet. Die Anmeldungen laufen direkt über die 
einzelnen Lagerorganisationen. Der Lagerkalender 
kann im Checkpoint, Predigergasse 6 in Bern bezo-
gen werden (Mo-Fr 12.30-17.30).

Kinderprogr
Künstlerinnen und Künstler im Progr öffnen extra für 
dich ihre Atelier-Türen und geben dir einen Einblick in 
ihr künstlerisches Schaffen. So erfährst du Kunst und 
Kultur mit all ihren Sinnen und wirst jeweils selbst zur 
Künstlerin, zum Filmschaffenden oder Musiker.

Dank an die Veranstaltenden
Wir bedanken uns an dieser Stelle bei allen Kurslei-
terinnen und Kursleitern, die ihre Veranstaltungen 
für den Fäger zu speziellen Konditionen und mit 
grossem Engagement anbieten.

NICHT
VERPASSEN!

GROSSES
FÄGER

SPIELFEST 2012
Münsterplattform
24. - 26. August
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BON-ANGEBOTE
Alle Kinder und Jugendlichen, die sich für eine 
Veranstaltung beim Fäger anmelden, erhalten 
zusammen mit der Bestätigung zwei Bons. 
Gegen Abgabe dieser Bons, gibt es bei den 
Angeboten mit diesem Signet eine Vergünsti-
gung. Bitte schneidet nicht die Bon-Ange-
bote aus der Zeitung aus. Diese gelten nicht 
als Gutschein!

-BON-
Campingplatz Eichholz

Vom 20. April bis 30. September kannst du gratis, 
gegen Abgabe eines Bons und in Begleitung einer 
erwachsenen Person (nicht gratis) eine Nacht im 
Eichholz zelten. Ab dem zweiten Tag kostet es den 
Normaltarif.

Treff: Campingplatz Eichholz 
 Strandweg, Wabern
Tram:  Nr. 9 bis Endstation Wabern
Infos:  www.campingeichholz.ch
Anmelden:  031 961 26 02 / info@campingeichholz.ch
Hinweis:  Absage bei Überbelegung möglich
Daten: 20. Apr.–30. Sep.

-BON-
Auf dem Bauernhof

Das Übernachtungsabenteuer im Stroh, das reich-
haltige Frühstück am Morgen, der Barfussweg mit 
Blütenbad und die Bauernhofatmosphäre lassen 
dich das Leben geniessen.

Treff:  Fam. Böhlen-Lüscher 
 Muriboden 4, Riggisberg
Zug:  S-Bahn 44 bis Toffen od. Thurnen,   
 Postauto bis Riggisberg „Post“
Nimm mit:  Schlafsack, Taschenlampe
Alter:  für alle
Hinweis:  erw. Begleitperson obligatorisch
Kosten:  Fr. 10.00 bis 10 J.
 + Fr. 1.- pro Altersjahr ab 11-16 J.
 Fr. 25.00 Erw.
Rabatt:  Fr. 3.00 gegen Abgabe Fäger-Bon
Anmelden:  031 809 30 02 / www.schlaf-im-stroh.ch
Leitung:  Fam. Böhlen-Lüscher
 Mitglied Verein „Schlaf im Stroh!“
Daten:  Mai-Oktober

-BON-
Besteigung Münsterturm 

Gegen Abgabe eines Fäger-Bons kannst du gratis 
aufs Münster.

Bus:  Nr. 12 bis „Rathaus“
Kosten:  gratis gegen Abgabe Bon / Erw. 4.00
Infos:  www.bernermuenster.ch
Leitung:  Evang.-reform. 
 Gesamtkirchgemeinde Bern
Sommer:  Mo-Sa 10-16:30 / So 11:30-16:30
Winter:  Mo-Fr 10-11:30 / 14-15:30
 Sa 10-11:30 + 14-16:30
 So 11:30-15:30

-BON-
Alpines Museum 

ganz neu!
Ab in die Berge …

Über 1000 Dinge werden in der ersten Sonderaus-
stellung „Berge versetzen“ auf dem Museumsfuss-
boden präsentiert. Bergschuhe, Rettungsschlitten, 
Snowboards, Karabiner, Thermoskannen, Skihelme, 
ausgestopfte Tiere, Kameras und vieles mehr. Ver-
schiedene Themen führen dabei auf einem Holzsteg 
über die 1000 Objekte. So erfährt man, wie sich das 
Murmeli und der Seehund treffen oder welche Aus-
rüstung Bergsteiger früher auf über 4000 m.ü. Meer 
trugen. Im Film „Bergzeug animiert“ werden dann 
einige dieser Museumsobjekte lebendig.

Treffpunkt: Alpines Museum
 Helvetiaplatz 4, Bern
Tram: Nr. 6, 7 oder 8 bis „Helvetiaplatz“
Alter: ab 6 Jahren
Kosten:  Fr. 6.00 Kinder / Fr. 12.00 Erw.
Rabatt: Eintritt gratis gegen Abgabe Fäger-Bon
Infos:  031 350 04 40
Internet: www.alpinesmuseum.ch 
Leitung:  Alpines Museum der Schweiz
Offen:  9. Mrz. – 26. Aug. 
 Mo: 14-17:30 + Di-So: 10-17:30

-BON-ab 6

Alpenmania
Ob Skis, Nanos, Bergbilder, Steine oder PokéMon; 
Sammeln ist eine Leidenschaft, die Kinder ganau 
so fasziniert wie Erwachsene. In diesem Familien-
workshop zur Sonderausstellung «Berge versetzen» 
gehen wir dem Sammeln auf die Spur. Weshalb 
sammeln wir? Was sammelt das Alpine Museum und 
was sammeln Kinder? Und nach welchen Kriterien 
wird das Gesammelte geordnet und präsentiert?

Treff: Alpines Museum
 Helvetiaplatz 4, Bern
Tram: Nr. 6, 7 oder 8 bis „Helvetiaplatz“
Alter: ab 6 Jahren
Kosten:  Fr. 11.00 / Erw. 17.00 inkl. Eintritt
Rabatt: Fr. 5.00 gegen Abgabe Fäger-Bon
Internet: www.alpinesmuseum.ch
Anmelden: Alpines Museum, 031 350 04 40
Leitung:  Alpines Museum der Schweiz
Daten: So 15.7., 11:00-12:30

-BON-ab 6

Fünfliber-Werkstatt
Familien erleben in der Fünfliber-Werkstatt wie 
Gestalten am Schönsten ist: Hand in Hand kreieren 
Kinder zusammen mit Erwachsenen ein persönliches 
Werk. Jeden Monat wird ein neues Produkt mittels 
passendem Material und einer einfachen Anleitung 
vorgeschlagen. Die Fünfliber-Werkstatt im Creaviva 
fördert die Phantasie und weitet damit den Blick auf 
die Welt. 

Treff: Nische im Kindermuseum Creaviva,   
 Zentrum Paul Klee
Alter:  für alle
Kosten: Fr. 5.00 
Rabatt: gratis gegen Abgabe Fäger Bon
Internet: www.creaviva-zpk.org/fuenfliber-  
 werkstatt
Daten: Samstag + Sonntag
 Während Schulferien täglich ausser   
 Montag

-BON-
Ludothek Bern-West

Bei uns findest du unter 1500 Spielen für drinnen 
und draussen bestimmt auch etwas für dich. Gegen 
Abgabe eines Fäger-Bons bekommst du beim Auslei-
hen von zwei Spielen das billigere Spiel gratis.

Treff: Waldmannstr. 75, Bern-Bethlehem
Tram:  Nr. 8 bis „Holenacker“
Weg: im Hochhaus, neben Bushaltestelle
Alter: für alle
Kosten: Fr. 1.00-20.00 für 1-4 W., je nach Spiel
Rabatt: bei 2 Spielen, billigeres gratis gegen   
 Abgabe Bon
Nimm mit: beim 1. Besuch deine Eltern od. ID
Leitung: Ludothek Bern-West, 031 991 03 01
Offen: Mi-Fr 15:30-18:00
 jeden 1. Sa im Monat 9:30-12:00
Geschlossen:Schulferien

Foto: Grosses Fäger Spielfest auf der Münsterplattform 2011

Weitere Bon-Angebote
findest du unter 
www.faeger.ch 

im Kapitel „Programm“.
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ALLERLEI

Brauchst du Taschengeld?
Check out www.job-boerse-bern.ch

alle

Spiel Box – Fun Box
Ein Ferienangebot für Kinder, Jugendliche 

und Erwachsene.

Spiel Box:
Schminken, Basteln, Stelzenlaufen, es darf gespielt 
werden. Der Spielwagen öffnet seine Türen mit 
allerlei Spielmaterial zum Ausleihen. Die Ausleihe 
des Spielmaterials ist kostenlos. Eine Caféstube steht 
bereit.

Fun Box:
Chill-Out-Zone für Jugendliche, 10-20 Jahre. Komm 
vorbei, chill mit deinen Freunden! Bei uns kannst du 
Töggälä, Ping-Pong spielen, deine Musik hören und 
vieles mehr. 

Treff: Areal Manuelschule 
 Seite Mülinenstr., Bern
Tram: Nr. 8 bis „Weltpostverein“
Alter: für alle
Infos: Jugendzone Ost 
 031 94 14 14 / 079 485 34 21
Leitung: TOJ Jugendzone Ost / DOK Impuls +   
 Freiwilligen MitarbeiterInnen Stadtteil 4
Termine: Mo-Do 24.-27. Sep.
Zeiten: Mo, Di, Do, 14:00-17:00
 Mi 14:00-20:00 Grillabend mit   
 Salatbuffet ab 17.00 (Grilladen +   
 Getränke selber mitbringen)

alle

Kinderzirkus Bombonelli
Während zwei Lagerwochen im Jura haben Kinder 
eine Zirkusshow der Extraklasse erarbeitet. Die 
Zirkusnummern, das Bühnenbild, die Requisiten, 
die Kostüme und die Musik wurden von Anfang an 
gemeinsam mit Leiterinnen und Leitern sowie Kin-
dern erarbeitet. An fünf Abenden führen wir euch 
unsere Künste im grossen Zirkuszelt im Monbijou-
park Bern vor.

Treff: Monbijoupark Bern
Alter: für alle 
Kosten:  gratis / Kollekte 
Internet:  www.spieleninbern.ch (Chinderchübu)
Leitung: Chinderchübu / Kinderzirkus   
 Bombonelli
Termine: Mo 6.8. / Di 7.8. / Do 9.8. / Fr 10.8., 19:30
 Mi 8.8., 16:00

5-11

Kinderwoche Ittigen
Hurra, die fahrbare Bühne kommt erneut nach 
Ittigen! Bevor du dich vom spannenden Bühnenpro-
gramm (Biblische Geschichten, Theater, Wettkämpfe) 
begeistern lässt, kannst du dich auf der Hüpfburg 
austoben und jeden Nachmittag in verschiedenen 
Workshops Neues ausprobieren: backen, basteln, 
Fussball spielen, Schatzsuche, Feuer machen, for-
schen… Du kannst selber entscheiden, ob du an 
einzelnen Nachmittag oder die ganze Woche teilneh-
men willst.

Treff: Schulhausplatz Primarschule Rain,   
 Ittigen
RBS: Nr. 7 bis „Papiermühle“
Alter: 5-11 Jahren
Kosten: Fr. 5.00 pro Nachm. inkl. Zvieri
Infos:  Tobias Weyrich, 031 921 03 07
Internet: www.refittigen.ch
Leitung: Kinderteam, Reformierte Kirche Ittigen
Termine: 7.-10. Aug., 13:45-17:00

6-12

Kids-Wing Tsun Infoanlass
WingTsun-Kung Fu ist effiziente Selbstverteidigung 
und Gewaltprävention. Du lernst spielerisch, dich auf 
eine wirkungsvolle Art zu behaupten. Kids-WingTsun 
schult dich auch im Umgang mit alltäglichen Kon-
flikten und Gefahrensituation. Du bist mit deinen 
Eltern herzlich eingeladen am Infoanlass teilzuneh-
men. Nach dem Anlass, 16:45-17:45 könnt ihr gratis 
an einem Schnuppertraining teilnehmen.

Treff: Sportstudio ActivePeople,    
 Schwarztorstr. 87, Bern
Tram: Nr. 6 bis „Brunnhof“
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: gratis
Infos:  Sifu Christoph Pfister, 079 335 13 29
Internet: www.wingtsun.ch/schools/10
Leitung: Wing Tsun Schule Bern Nord
Datum: 8. Sep. 12 / 26. Jan. 13, 16:00-17:00

alle

Jugendtreffs 
in der Stadt Bern

Auf der Homepage des TOJ, dem Trägerverein für 
die offene Jugendarbeit der Stadt Bern, findest du 
verschiedene Jugendtreffs und ihre Angebote für 
Jugendliche.

Treff: div. Orte Stadt Bern
Internet: www.toj.ch
Leitung: TOJ (Trägerverein offene Jugendarbeit) 

alle

Kindertreffs 
in der Stadt Bern

Auf der Homepage des DOK, dem Dachverband für 
offene Arbeit mit Kindern in der Stadt Bern, findest du 
verschiedene Spielplätze und Kindertreffs mit ihren 
Angeboten für Kinder.

Treff: div. Orte Stadt Bern
Internet: www.spieleninbern.ch
Leitung: DOK (Dachverband offene Arbeit mit   
 Kindern) 

-BON-
Gratiseintritt 

Schwimmbäder
Gegen Abgabe eines Bons kannst du gratis in die 
unten aufgeführten Hallen- und Freibäder. Achtung, 
das Angebot gilt nur während der aufgeführten 
Daten:

Hallenbad Hirschengraben, Bern
Daten:  22. Sep.–14. Okt.
Hinweis: Sommerferien geschl.

Hallenbad Weyermannshaus, Bern
Daten:  7. Jul.–27. Jul.
 22. Sep.–14. Okt.
Hinweis: 28. Jul.–19. Aug. geschlossen 

Hallenbad Wyler, Bern
Daten:  29. Jul.–12. Aug.
 22. Sep.–14. Okt.
Hinweis: 30. Jun.–28. Jul. geschlossen 

Ka-We-De, Bern
Daten: 7. Jul.-12. Aug.

Strandbad Moossee
Daten:  7. Jul.-12. Aug.

Freibad Münchenbuchsee
Daten:  7. Jul.-12. Aug.

Badeanlage Weiermatt, Köniz
Daten:  7. Jul.-12. Aug.

Freibad Ostermundigen
Daten:  7. Jul.-12. Aug.

Freibad Muri
Kinder + Jugendliche bis 20 J. gratis

-BON-
Gratiseintritt 

Kunsteisbahnen
Gegen Abgabe eines Bons kannst du gratis auf die 
unten aufgeführten Kunsteisbahnen. Achtung, das 
Angebot gilt nur während der aufgeführten Daten:

Kunsteisbahn Ka-We-De, Bern
Daten: 6. Okt. – 14. Okt.

Kunsteisbahn Weyermannshaus, Bern
Daten: 29. Sep. – 14. Okt.

Neu: Leporello  
im Abonnement!
www.leporello.ch

Familien- und Kinderkultur 

Anzeigen

Die Übersicht über
alle Kinder- und 

Jugendorganisationen 
im Fägerland findest 

du auf 
Seite 35.
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SPORT
+

BEWEGUNG

7-14

Schachkurs AnfängerInnen
Für Schüler, Schülerinnen und Eltern, die das Schach-
spiel auf spielerische Art lernen wollen und noch 
wenig oder keine Spielerfahrung haben. Die Kurs-
lektionen beinhalten: Schachregeln und Wert der 
Figuren lernen, einzelne Eröffnungen und einfache 
Endspiele lernen, Schachkombinationen lösen, Par-
tien nachspielen, Simultanspiel, mit der Schachuhr 
und gegen den Schachcomputer spielen, Informatio-
nen über den Schachsport in der Schweiz. Am letzten 
Tag wird ein Schachturnier durchgeführt! Von 16 bis 
17 Uhr dürft ihr, frei spielen. Auch deine Eltern dürfen 
am Kurs teilnehmen.

Treff: Kurslokal UG, Missione Cattolica   
 Italiana, Bovetstr. 1, Bern
Alter: 7-14 Jahren
Kosten: Fr. 20.00, Erw. 30.00
Plätze: 30
Nimm mit:  Zvieri, Getränk
Leitung: Schachgesellschaft Schwarz-Weiss Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�114b Mo 8. Okt. - Fr 12. Okt., 14:00-16:00 
Hinweis:  16:00-17:00 Uhr freies Spielen

8-16

Schachkurs 
Fortgeschrittene

Für Schüler, Schülerinnen und Eltern, die die Schachre-
geln kennen und die ihre Kenntnisse und Spielstärke 
auf spielerische Art verbessern wollen. Die Kurslekti-
onen beinhalten: Schachregeln und Wert der Figuren 
lernen, ausgewählte Eröffnungen lernen, Kenntnisse 
im Mittelspiel und im Endspiel vertiefen, Schachkom-
binationen lösen, Grossmeisterpartien nachspielen, 
Partienotation lernen, mit der Schachuhr und gegen 
den Schachcomputer spielen, Simultanspiel, Infor-
mationen über den Schachsport in der Schweiz. Am 
letzten Tag wird ein Schachturnier durchgeführt!

Treff: Kurslokal UG, Missione Cattolica   
 Italiana, Bovetstr. 1, Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00, Erw. 30.00
Plätze: 30
Nimm mit:  Zvieri, Getränke
Leitung: Schachgesellschaft Schwarz-Weiss Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�115b Mo 8. Okt. - Fr 12. Okt., 14:00-16:00 
Hinweis:  16:00-17:00 Uhr freies Spielen

ab 6

Badmintonspass
Badminton ist schnell, vielseitig, technisch, taktisch 
und witzig. Ihr lernt von top Badmintonspielern und 
könnt euch untereinander messen.

Treff: Badminton Halle Thalmatt,    
 Herrenschwanden
Kosten: Fr. 10.00
Plätze: 20
Nimm mit:  Turnkleider, nicht abfärbende   
 Hallenturnschuhe, Getränk
Internet:  www.mss-sport.ch
Leitung: mss-sport

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 6-8 Jahren
�100d Di 10. Jul. 9:00-11:00

Alter: 9-11 Jahren
�100e Mi 11. Jul. 9:00-12:00 
�100h Di 31. Jul. 9:00-12:00 

Alter: 12-15 Jahren
�100f Do 12. Jul. 9:00-12:00 

5-15

Tennis Schnuppertag 
in Bolligen

Tennis, Spass und Bewegung. Der Schnuppertag 
ist spielerisch ausgerichtet und wird mit speziell für 
Kinder produzierten Rackets, Bällen sowie Hilfsmittel 
gearbeitet.

Treff: Sportcenter Sagi 
 Worblentalstr. 131, Bolligen
Alter: 5-15 Jahren
Kosten: Fr. 25.00
Plätze: 35
Nimm mit:  Sportkleider, Turnschuhe
Internet: www.kratochvil-academy.ch
Leitung: Michel Kratochvil Tennis Academy

Kurs-Nr.: Termine:

�131c Di 10. Jul. 9:30-11:00 
�131d Mi 8. Aug. 9:30-11:00 
�131e Di 7. Aug. 9:30-11:00

7-16

Tenniskurs
Egal ob Anfängerin, Anfänger oder Profi, bei uns sind 
alle willkommen. In der ersten Stunde machen wir 
verschiedene Spiele und Übungen und in der zwei-
ten Stunde spielen wir ein Turnier. Du kannst einen 
Gutschein gewinnen.

Treff: Tennishalle, Austr. 36, Neuenegg
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00
Plätze: 20
Nimm mit:  Sportkleider, Hallenturnschuhe, Getränk
Leitung: Pro-Tennis Academy, www.pro-tennis.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�182h Fr 13. Jul. 11:00-13:00 

6-11

Kung Fu Schnupperkurs
Im Kung Fu Kids Training lernst du, deinen Körper 
und Geist auf Kung Fu (harte Arbeit) vorzubereiten. 
Kraft, Geschicklichkeit und Ausdauer werden auf die 
Probe gestellt. Nimmst du die Herausforderung an? 
Trainiert wird in langen Trainingshosen, T-Shirt, 
Socken oder Hallenschuhen.

Alter: 6-11 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 24
Nimm mit:  lange Trainingshosen, T-Shirt, Socken   
 oder Hallenschuhe
Internet:  www.skema.ch
Leitung: Skema Ostermundigen / Liebefeld

Kurs-Nr.: Termine:
Treff: Skema Ostermundigen 
 Bernstr. 28 (1. OG)
�117b Di 9. Okt. - Do 11. Okt., 17:15-18:45 

Treff: Skema Liebefeld, Könizstr. 161   
 (Vidmarhallen, Eingang 2, Kranplatz)
�121b Mi 8. Aug. - Fr 10. Aug., 17:15-18:45 
�121c Mi 10. Okt. 17:15-18:45 
 Do 11. Okt. 17:00-18:30 
 Fr 12. Okt. 17:15-18:45 

5-10

Capoeira 
Brasilianischer Kampftanz

Capoeira ist ein Kampftanz, den afrobrasilianische 
Sklaven in ihrem Widerstand entwickelt haben. Akro-
batik vermischt sich in Angriff und Verteidigung mit 
tänzerischen und spielerischen Elementen. Das Spiel 
folgt dem Rhythmus von traditioneller Live-Musik der 
Capoeiristas. Hast du ein Talent für Perkussion? Dann 
komm und spiele mit uns Capoeira. Alle Teilneh-
menden erhalten ein Diplom. Auf Nachfrage können 
wir auch einen Kurs für Jugendliche anbieten.

Treff: Tanzschule Kreutzberg 
 Kirchenfeldstr. 70, Bern
Alter: 5-10 Jahren
Kosten: Fr. 30.00, Erw. 40.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Turnkleider, Hallenturnschuhe
Internet:  www.capoeiracandeias.ch
Leitung: Verein Capoeira Candeias Schweiz

Kurs-Nr.: Termine:

�123a Mo 23. Jul. - Mi 25. Jul., 10:00-11:30 
Hinweis:  regelmässige Kurse ab Aug., 
 Mi 14-15:30

Foto: Schachgesellschaft Schwarz-Weiss Bern
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7-12

Aikido
Aikido ist eine japanische Kampfkunst, deren 
Ursprünge in den traditionellen Kriegskünsten der 
Samurai liegen. In diesem Schnupperkurs lernst du 
erste Bewegungen vom Aikido kennen.

Treff: Aikido Dojo Zollikofen 
 Bernstr. 99, Zollikofen
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 5.00
Plätze: 14
Nimm mit:  Trainerhosen, T-Shirt, Badetuch
Leitung: Aikido Zollikofen, www.aikido-bern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�108b Do 12. Jul. 14:00-16:00 
�108c Do 27. Sep. 14:00-16:00 

7-13

Aikido Schnupperkurs
Du bist neugierig, bewegungsfreudig und möchtest 
eine Kampfkunst aus Japan kennen lernen! Spiele-
risch lernst du in diesem Kurs die Wirksamkeit und 
die Zusammenhänge der Angriffs- und Abwehrtech-
niken kennen. Dabei werden deine körperlichen und 
geistigen Fähigkeiten gefördert, die innere Energie 
und das Selbstbewusstsein gestärkt sowie Beweg-
lichkeit verbessert.

Treff: Aikido Schule, Wylerstr. 109, Bern
Alter: 7-13 Jahren
Kosten: Fr. 25.00
Plätze: 16
Nimm mit:  Trainerhosen, T-Shirt, Handtuch
Internet:  www.aikidoschulebern.ch
Leitung: Aikido Schule Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�109a Mo 6. Aug. - Fr 10. Aug., 9:30-10:30 

10-15

Einführung 
Wing Chun Kung Fu

Wing Chun ist eine logisch aufgebaute und sehr 
effiziente Kampfkunst, um sich selbst verteidigen zu 
können. Kung Fu aber heisst „harte Arbeit“. Bist du 
bereit den ersten Schritt zu wagen? Trainiert wird in 
langen Trainingshosen, T-Shirt, Socken oder Hallen-
schuhen.

Treff: Skema Ostermundigen, Bernstr. 28 (1. OG)
Alter: 10-15 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 30
Nimm mit:  lange Trainingshosen, T-Shirt, Socken   
 oder Hallenschuhe
Internet:  www.skema.ch
Leitung: Skema Ostermundigen

Kurs-Nr.: Termine:

�116a Di 7. Aug. - Do 9. Aug., 17:15-18:45 

Jeton für das 4. Schneckenroulette am

Fäger Spielfest
24., 25. und 26. August 12
auf der Münsterplattform

Ausschneiden und ausmalen - nur mit ausge-
malten Jetons kannst Du mitwetten und eine 
Riesenschnecke gewinnen!
Infos findest Du auf Seite 21 dieser Zeitung.

6-10

Karate kinderleicht
In diesem Schnupperkurs lernst du die ersten Grund-
techniken kennen. Wenn du Karate lernst, trainierst 
du deinen ganzen Körper. Durch das vielseitige 
Ganzkörpertraining steigt die Beweglichkeit und 
Kraft deiner Muskeln und du bekommst mehr Aus-
dauer. Durch viele Bewegungsspiele entdeckst du 
deine Sinne und deinen Körper neu.

Treff: Budo Sport Club, Bernstr. 99,  Zollikofen
Alter: 6-10 Jahren
Kosten: Fr. 15.00
Plätze: 16
Nimm mit:  Trainerhosen, T-Shirt 
 (wir trainieren barfuss)
Leitung: Kinder Karatedo Zollikofen

Kurs-Nr.: Termine:

�113c Di 9. Okt. 16:15-17:15 
 Do 11. Okt. 16:15-17:15 

8-16

Judo + Selbstverteidigung
Spielerisch lernst du den Judosport und einige 
Selbstverteidigungskniffe kennen. Du wirst staunen, 
was du in einer Schnupperlektion alles lernst und mit 
wie viel Spass. Selbstverständlich wirst du im Kurs 
auch Trägern des Schwarzen Gürtels begegnen.

Treff: Judo + Jiu-Jitsu Club, Militärstr. 36, Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 25
Nimm mit:  Langarm-Shirt (möglichst reissfest),   
 Leggins oder Trainerhosen, Frotteetuch,  
 Finken, Getränk
Internet:  www.jjcb.ch
Leitung: Judo- und Jiu-Jitsu Club Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�118b Do 9. Aug. 9:00-11:00 

Foto: Skema Kung Fu

Anzeige

Herbstlager Rote Falken Bern
25. - 28. September 2012

Theater & Action 
auf dem Bauernhof 

Wir erleben Abenteuer im Wald, 
singen am Lagerfeuer und gestalten 
die Welt wie sie uns gefällt: Spiel, 
Spass und Solidarität im 
Herbstlager der Roten Falken Bern!

Infos und Anmeldung:
infos@bern.rotefalken.ch 
079 899 09 18 
Lagerbeitrag: 100.- Fr 
Für Kinder ab 6 Jahren 
www.bern.rotefalken.ch

Unter www.faeger.ch
findest du noch weitere 

Kurse. Nachschauen lohnt 
sich!
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ab 7

Boxen
Boxen unter den Regeln des Light Contact Boxing. 
Dies ist eine Variante des Boxens, bei der nicht hart 
geschlagen wird. Dabei lernst du von der Technik 
über die Taktik alles über das Boxen. Wir machen 
Übungen mit lizenzierten olympischen Light Contact 
Boxern des Vereins.

Treff: Boxen zur Bildung 
 Güterstr. 24/26, Bern
Alter: ab 7 Jahren
Kosten: Fr. 5.00, Erw. 5.00
Plätze: 20
Nimm mit:  Turnzeug, Handtuch
Internet:  www.boxenzurbildung.ch
Leitung: Boxen zur Bildung, Pascal Brawand

Kurs-Nr.: Termine:

�144b Fr 10. Aug. 16:00-17:00 
�144c Fr 12. Okt. 16:00-17:00 

7-11

Tae Bo Kids
Tae Bo Kids fördert Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit 
und Koordination. Tae Bo ist die rasante Mischung 
aus Aerobic, Tanz und Kampfsporttechniken. Zu 
mitreissender Musik ausgeübt bietet es ein ganzheit-
liches Fitnesstraining, das herausfordert und Spass 
macht. Spielerisch erlernt ihr die Tae Bo-Grundtech-
niken, -Kicks und Punches aus Karate, Taekwando 
und Kickboxen sowie ein gesundes Rhythmus- und 
Körpergefühl. Tae Bo Kids ist für alle gesunden Kin-
der - auch übergewichtige - geeignet.

Treff: Sweat Zone, Zentweg 17c, 2. Stock, Bern
Alter: 7-11 Jahren
Kosten: Fr. 15.00
Plätze: 25
Nimm mit:  Sportkleider, Getränk
Internet:  www.taebo.be
Leitung: Tae Bo Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�135a Di 17. Jul. - Do 19. Jul., 16:30-17:30 
�135b Di 7. Aug. - Do 9. Aug., 16:30-17:30 
�135c Di 9. Okt. - Do 11. Okt., 16:30-17:30 

6-14

Rollhockey
Rollhockey ist eine sehr schnelle und faszinierende 
Sportart. Komm vorbei und erlebe wie Technik, Taktik 
und Schnelligkeit miteinander verbunden werden. 
Rollhockey ist etwas für alle, ob Mädchen oder Jungs, 
es macht immer Spass! Die Schutzkleider bekommst 
du zur Verfügung gestellt.

Treff: Hartplatz Schulhaus Statthalter, Bern
Alter: 6-14 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 24
Nimm mit:  kurze Hosen, T-Shirt, ev. Jacke
Internet:  www.berner-rhc.ch
Leitung: Berner Rollhockeyclub

Kurs-Nr.: Termine:

�106a Di 10. Jul. - Do 12. Jul., 14:00-16:00 
�106b Di 25. Sep. - Do 27. Sep., 14:00-16:00 

10-16

Strassenhockey
Entdecke Strassenhockey! Dies ist eine Sportart, die 
Schüler und Schülerinnen häufig bereits während ihrer 
Freizeit in den Quartieren und auf Pausenplätzen aus-
üben. Strassenhockey entspricht grundsätzlich dem 
Eishockey, wird jedoch mit einem Hartgummiball und 
in Turnschuhen gespielt. Lerne unter fachkundiger Lei-
tung unserer Trainer die Grundlagen dieser schnellen 
und packenden Mannschaftssportart kennen.

Treff: Asphaltplatz, Schule Rothus,   
 Wegmühlegässli 103, Bolligen
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 14 über Fäger / 20 total
Nimm mit:  Hockeystock, -handschuhe, -Helm,   
 -Schienbeinschoner, Getränk
Infos:  Ausrüstung wird bei Bedarf zur   
 Verfügung gestellt
Internet:  www.alligators.ch
Leitung: HC Worblaufen - Ostermundigen   
 Alligators

Kurs-Nr.: Termine:

�134b Mi 26. Sep. 13:30-16:00 
 Do 27. Sep. / Fr 28. Sep., 14:00-16:00 

5-10

Eishockey Schnupperkurs
Unter fachkundiger Anleitung lernst du die Grund-
züge des Eishockey-ABC. Unsere Trainer lernen 
dich in kleinen Gruppen das Schlittschuhlaufen, den 
Umgang mit dem Stock und Puck auf spielerischer 
Art und Weise. Es besteht die Möglichkeit, den Kurs 
durch die „Hockey-Schule“ oder in einer Mannschhaft 
(„Bambinis“) fortzuführen. Du musst die Ausrüstung 
selber mitbringen oder kannst sie mieten.

Treff: vor Eisfeld, Ka-We-De, Bern
Alter: 5-10 Jahren
Kosten: Eintritt Ka-We-De 
 (gegen Abgabe Fäger-Bon gratis)
Plätze: 50
Nimm mit:  Schlittschuhe (Miete vor Ort möglich),   
 Helm, Handschuhe, Eishockeystock
Internet:  www.bern96.ch
Leitung: EHC Bern 96 / Nachwuchsbereich

Kurs-Nr.: Termine:

�129a Mo 8. Okt. - Fr 12. Okt., 9:45-11:30 

6-10

Eislaufen
Ein Kurs für Kinder, die sich schon selbständig auf 
dem Eis bewegen können. Die Anfängerinnen und 
Anfänger lernen die Grundlagen der korrekten 
Eislauftechnik und verbessern sich in Bezug auf das 
Gleichgewicht und die Sicherheit auf dem Eis. Fort-
geschrittene verbessern ihre Lauftechnik und lernen 
erste Elemente des Eiskunstlaufens. Schlittschuhe 
können vor Ort gemietet werden.

Treff: Eingangshalle Eisbahn Ka-We-De, Bern
Alter: 6-10 Jahren
Kosten: Fr. 35.00, exkl. Eintritt Ka-We-De
 gegen Abgabe Fäger-Bon gratis
Plätze: 26
Kosten:  Nimm mit: passende Schlittschuhe,   
 bequeme + wettergerechte Kleider,   
 Handschuhe, Mütze, Getränk
Internet:  www.eislaufscb.ch
Leitung: Schlittschuh-Club Bern, Eislauf Sektion

Kurs-Nr.: Termine:

�132a Mo 8. Okt. - Fr 12. Okt., 9:30-10:45 

Hier schreibst Du, auf welche 
Schnecke Du wettest:
 

......................................................

Hier schreibst Du Deinen 
Namen:

......................................................

Rückseite

Foto: Berner Rollhockeyclub

Besser zu Eiselin Sport!

EISELIN SPORT, Monbijoustrasse 6, 3011 Bern
Tel. 031 381 76 76    Fax 031 381 88 57

eiselin.bern@bluewin.ch
www.eiselin-sport.ch

Sämtliche Ausrüstung fürs
Bergabenteuer!

Und Schnäppchen gibt’s im Smiley-
Laden an der Monbijoustrasse 20!

Anzeige
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Fäger beim Klettern
Finde die 5 Unterschiede!

10-16

Kickboxen
Kickboxen schult Kraft, Ausdauer und Beweglichkeit. 
Disziplin und Körperbewusstsein werden gefördert. 
Eigene und fremde Grenzen werden erkannt und 
respektiert. Wir bieten die Möglichkeit in einen beste-
henden Kurs einzusteigen (Mi 17.15-18.00 Uhr). Es sind 
keine Vorkenntnisse nötig.

Treff: Jupiter-Gym, Jupiterstr. 15, Bern
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 16
Nimm mit: Trainerhosen, T-Shirt, Duschzeug,   
 Finken
Internet:  www.kickboxteambern.ch
Leitung: Kickbox-Team Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�181b Mi 10. Okt. 16:00-17:00 

10-14

Beachvolley 
Schnupperkurs

Du lernst in einem Schnupperkurs die trendige und 
faszinierende Sportart Beachvolleyball kennen. Nach 
einer Einführung kommt auch das Spiel nicht zu kurz.

Treff: Beachcenter, Goumoënstr.50, Bern
Alter: 10-14 Jahren
Kosten: Fr. 10.00
Plätze: 16
Nimm mit:  T-Shirt, Shorts
Leitung: Beachvolley Bern 
 www.beachcenterbern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�130b Di 10. Jul. 15:00-16:30 
�130c Di 25. Sep. 15:00-16:30 

8-12

Familienklettern 
Kletterweg Simmeflue

Auf die Simmeflue führt ein steiler Pfad, der teil-
weise mit Drahtseilen gesichert ist, 700m hoch auf 
das Sunnighorn (1397m). Die Aussicht ist grandios. 
Wir wandern 5 bis 6 Stunden und du musst tritt-
sicher sein. Wer noch nicht 10 Jahre alt ist, muss 
in Begleitung eines Erwachsenen teilnehmen. 
Bitte alle Teilnehmenden beim Fäger anmelden. Bei 
schlechtem Wetter wird der Klettertag auf den 31. Juli 
verschoben.

Treff: Bahnhof Bern 
 unten an der Rolltreppe Gleis 4
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: Fr. 15.00, Erw. 25.00
 exkl. Reise nach Wimmis
Plätze: 10
Nimm mit:  Wanderkleider, gute Schuhe, Picknick,   
 Helm, Klettersteigset, Gstältli
Hinweis:  Kletterausrüstung kann bei Urs Etter   
 gemietet werden
Infos:  Urs Etter, 031 869 55 41
Leitung: Alpine Vereinigung Bern 
 www.avbern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�133a Di 24. Jul. 8:30-16:20 
Wetter:  Verschiebedatum bei 
 Schlechtwetter 31.7.

8-12

Familienklettern 
Sense/Schwarzwasser

Der Klettergarten beim Zusammenfluss von Sense 
und Schwarzwasser ist ideal zum Klettern und Baden. 
Teilnehmen können Anfänger, Anfängerinnen und 
Fortgeschrittene. Kinder unter 10 Jahren müssen in 
Begleitung eines Erwachsenen teilnehmen. Bitte alle 
Teilnehmenden beim Fäger anmelden.

Treff: Haltestelle Schwarzwasserbrücke,
 zwischen Mittelhäusern +    
 Lanzenhäusern
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: Fr. 10.00, Erw. 20.00 exkl. Reise
Plätze: 10
Nimm mit:  Picknick, Badesachen, Kletter-  
 ausrüstung inkl. Helm wenn vorhanden
Hinweis:  Gstältli + ev. Kletterschuhe können bei   
 Urs Etter gemietet werden
Wetter:  bei schlechtem Wetter im Klettergarten
Infos:  Urs Etter, 031 869 55 41
Leitung: Alpine Vereinigung Bern 
 www.avbern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�136a Di 17. Jul. 9:35-16:00 

ab 7

Suonenwanderung
Nein das ist nicht chinesisch! Suonen heissen im Wal-
lis die alten Wasserleitungen, welche die Menschen 
bauten um das kostbare Nass aus den Seitentälern 
auf ihre Sonnenhänge zu leiten. Die Leitungen 
wurden oft an haarsträubenden Felsflanken verlegt - 
horizontale Klettersteige sind das! Das „Niwärch“ ob 
Ausserberg wird in begehbarem Zustand gehalten 
- ist aber immer noch ein Abenteuer!

Treff: Infos nach Anmeldung
Alter: ab 7 Jahren
Achtung:  erw. Begleitperson obligatorisch (beim   
 Fäger anmelden) 
Kosten: Fr. 15.00, Erw. 30.00 exkl. Reise
Plätze: 10
Nimm mit:  Infos nach Anmeldung
Infos:  Jürg Meyer, 031 849 22 47
Internet:  www.jo-sac.ch/bern
Leitung: Jugend-, Kinder- +    
 Familienbergsteigen des SAC

Kurs-Nr.: Termine:

�177a Sa 8. Sep. 8:00-18:00 

10-14

Schnuppertag Klettern
Bist du auch schon unter einer Felswand gestanden, 
die dich in den Bann gezogen hat und du wärst 
am liebsten hoch geklettert? Kundige Leiterinnen 
und Leiter ermöglichen dir an diesem Tag, dass du 
deine ersten Klettererfahrungen im Fels machen 
kannst oder deine Kletterfähigkeiten verbesserst. 
Wir klettern im Jura oder im Berner Oberland. Nach 
der Anmeldung bekommt ihr die genauen Infos. Die 
Kletterausrüstung musst du selber mitbringen. Beim 
Eiselinsport kannst du Material zum halben Preis (ca. 
Fr. 45.-) mieten.

Treff: Bahnhof Bern / Infos nach Anmeldung
Alter: 10-14 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 6
Nimm mit:  Picknick, Helm, Anseilgurt, 5 Express,   
 HMS, Abseilgerät, Kletterfinken
Infos:  Nora Meier-Schifferli, 031 351 62 24
Internet:  www.jo-sac.ch/bern
Leitung: Jugend-, Kinder- + Familienbergsteigen  
 des SAC

Kurs-Nr.: Termine:

�173c So 9. Sep. 8:00-17:00

SPORT + BEWEGUNG MIT ANMELDUNG

Skitouren, Berge im Winter, 
Eisklettern, Schneeschuhtouren, 

Klettern, Bouldern, Berge im
Sommer, Gletschertouren

Für Kinder, Jugendliche und Familien

www.sac-bern.ch oder www.jo-sac.ch/bern

Anzeige
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6-12

Grund-Akrobatik
Akrobatik ist eine faszinierende Zirkuskunst. Die 
Akrobatikübungen geben Körperbewusstsein und 
benötigen eine hohe Konzentrationsfähigkeit. Nach 
dem Aufwärmtraining mit vorbereitenden Übungen 
wie Sprüngen und statischen Formen werden akro-
batische Bewegungsformen eintrainiert: Handstand, 
Kopfstand, Brücke, Spagat, Pyramiden... Am Ende 
des Kurses geben wir eine kleine Vorstellung für 
Freunde und Familie.

Treff: im Studio Körper Kult, Seilerstr. 4 
 (City West), Bern
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: Fr. 25.00
Plätze: 22
Nimm mit:  Sportkleider, Picknick, Getränk
Leitung: Rojas Diana

Kurs-Nr.: Termine:

�137b Sa 7. Jul. 10:30-14:00 
�137c Sa 22. Sep. 10:30-14:00 

4-7

Theatertanz
Wir erzählen tanzend eine Geschichte oder ein 
Märchen. Auf spielerische Art kannst du einfache 
Tanzbewegungen kennenlernen. Dir stehen Tücher, 
Fächer, Tanzröckli etc. zum Verkleiden zur Verfügung. 
Dies fördert motiviert dich zu bestimmten Bewe-
gungsabläufen und fördert dein Körpergefühl.

Treff: Bärtschihus (gr. Saal) 
 Dorfstr. 14, Gümligen
Alter: 4-7 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 16
Nimm mit:  bequeme Kleider, Gymnastikschläppli   
 oder Stoppersöckli, Znüni
Leitung: Dennler Therese, www.dennler-tanz.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�112b Di 17. Jul. + Mi 18. Jul., 10:00-12:00 
�112c Di 2. Okt. + Mi 3. Okt., 10:00-12:00 

7-16

Orientalischer Bauchtanz
Möchtest du dich kleiden wie eine Prinzessin, selbst-
bewusst schreiten wie eine Königin und trendy tanzen 
wie ein Star? Mit Bauchtanz lernst du deinen Körper 
zu würzigen Rhythmen intelligent bewegen und 
darfst deiner Lebenslust freien Lauf lassen. Wir feiern 
das Mädchen-Sein in allen Facetten. Hier gibt es nur 
traumhafte Mädchen, keine Traumfiguren. Erwachse-
ne Begleitpersonen (Frauen) dürfen auch mitmachen.

Treff: Atelier Créarte, 5. Stock 
 Mühleplatz 15, Bern (Vordereingang)
Kosten: Fr. 10.00
Plätze: 12
Nimm mit:  anliegende Turnkleider, grosser Schal
 als Hüfttuch, barfuss od. Turn-/  
 Tanzschläppli
Leitung: Atelier Créarte, www.crearte.ch

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 7-8 Jahren
�147b Di 9. Okt. - Do 11. Okt., 10:00-11:00 

Alter: 9-12 Jahren
�148b Di 9. Okt. - Do 11. Okt., 14:00-15:00 

Alter: 13-16 Jahren
�149b Di 9. Okt. - Do 11. Okt., 15:30-16:30 

7-15

Breakdance
Breakdance vereinigt Gegensätzliches wie Kampf 
und Tanz, Ritual und Spontanität, choreographische 
Strenge und Improvisation, Körperbeherrschung und 
Bewegungsfluß. Es können auch einzelne Stunden 
besucht werden (Fr. 7.-/Std.).

Treff: New Dance Academy 
 Bubenbergplatz 11, Bern
Alter: 7-15 Jahren
Kosten: Fr. 21.00
Plätze: 21
Nimm mit:  Turnkleider, Hallenturnschuhe
Internet:  www.newdanceacademy.ch
Leitung: New Dance Academy

Kurs-Nr.: Termine:

�141b Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 16:00-17:00 
�141c Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 15:00-16:00 

7-10

Ballett
Spielerisch lernst du, dich mit Musik zu bewegen. Die 
Körperhaltung wird gekräftigt und verbessert. Wir 
zeigen dir erste Ballettschritte und studieren einen 
Tanz ein. Achtung, der Kurs kann nicht an einzelnen 
Stunden besucht werden wie in der Fäger-Zeitung 
ausgeschrieben.

Treff: New Dance Academy 
 Bubenbergplatz 11, Bern
Alter: 7-10 Jahren
Kosten: Fr. 21.00
Plätze: 14
Nimm mit:  Turnkleidung, Socken
Internet:  www.newdanceacademy.ch
Leitung: New Dance Academy

Kurs-Nr.: Termine:

�142a Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 14:00-15:00 
�142b Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 16:00-17:00 

6-9

Kreativer Kindertanz
In diesem Kurs geht es um Improvisation, die Förde-
rung der eigenen Ausdrucksmöglichkeit und ganz 
einfach Freude an der Bewegung! Wir machen eine 
Geschichte aus der Musik. Achtung, der Kurs kann 
nicht an einzelnen Stunden besucht werden wie in 
der Fäger-Zeitung ausgeschrieben.

Treff: New Dance Academy 
 Bubenbergplatz 11, Bern
Alter: 6-9 Jahren
Kosten: Fr. 21.00
Plätze: 14
Nimm mit:  Turnkleider, Socken
Internet:  www.newdanceacademy.ch
Leitung: New Dance Academy

Kurs-Nr.: Termine:

�138b Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 15:00-16:00 
�138c Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 15:00-16:00 

7-17

HipHop
HipHop ist Kult, komm und tauch ein in die HipHop 
Tanzwelt! Es können auch einzelne Stunden besucht 
werden (Fr. 7.-/Std.).

Treff: New Dance Academy 
 Bubenbergplatz 11, Bern
Kosten: Fr. 21.00
Plätze: 21
Nimm mit:  Turnkleider, Hallenturnschuhe
Internet:  www.newdanceacademy.ch
Leitung: New Dance Academy

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 7-11 Jahren
�139b Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 14:00-15:00 
�139c Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 14:00-15:00 

Alter: 12-16 Jahren
�140b Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 15:00-16:00 
�140c Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 15:00-16:00 

Blindspot - Metro
Breakdance - Parkour - Kampfkunst - 

Beatbox  - Fechten

Hast du Lust darauf, etwas Neues auszuprobieren? 
Blindspot Metro bietet dir die Möglichkeit, in deiner 
Nähe in trendige Freizeitaktivitäten reinzuschnup-
pern und dabei spannende Leute kennen zu lernen. 
Das Erlernte wird im Anschluss an die Workshops auf 
dem Waisenhausplatz in Bern einem interessierten 
Publikum präsentiert!

Wann: 18. August 2012 von 11.00 
 bis ca. 17.00 Uhr  
Treff:  Heiliggeistkirche beim Bahnhof  
 Bern. Von da aus geht’s in die  
 entsprechenden Kurslokale
Alter: 8-17 Jahre
Spezielles: ein Angebot für Kinder und  
 Jugendliche mit und ohne   
 Behinderung 
Kosten: gratis 
Plätze:  60
Internet: www.blindspot.ch
Leitung: Verein Blindspot
Infos: Geschäftsstelle Blindspot: 
 031 932 36 32
Anmeldung: http://www.blindspot.ch/kinder- 
 jugendliche/blindspot-metro
Hinweis: Anmeldeschluss: 10. August 2012
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9-16

Tanzworkshop 
Tanzchoreo

Interessierst du dich für HipHop? Möchtest du auch 
andere Tänze mit Elementen z.B. des orientalischen, 
afrikanischen, brasilianischen oder modernen 
Tanzes kennenlernen? Macht es dir Spass, Choreo-
grafien mit verschiedenen Ursprüngen wie des Salsa, 
Bollywood, irischen Tanzes etc. einzustudieren? Der 
Tanzworkshop ist für alle, die Freude an der Bewe-
gung und am Tanzen haben. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. TanzChoreo motiviert zum Mitma-
chen in der Gruppe und gibt ein gutes Körpergefühl, 
Lebensfreude und Begeisterung.

Treff: Raum Atem Bewegung Musik,   
 Laupenstr. 5A, Bern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 100.00
Plätze: 20
Nimm mit:  bequeme Kleider, Socken, Znüni,   
 Getränk
Leitung: Rieter Lilo

Kurs-Nr.: Termine:

�128a Mo 23. Jul. - Fr 27. Jul., 9:00-11:00 

8-13

Popdance
Wir lernen eine Choreo. Schritt um Schritt gehen 
wir wir die Bewegungsabläufe zusammen durch in 
einem Tempo wo Ihr alle mithalten könnt. Ich zeuge 
euch was es für Möglichkeiten gibt selber coole 
Bewegungen zu kreieren. Es hat zusätzlich jede Men-
ge kleines Zeugs und coole Tops zum anziehen. So 
könnt Ihr Eure Fantasie anregen.

Treff: Bärtschihus (gr. Saal) 
 Dorfstr. 14, Gümligen
Alter: 8-13 Jahren
Kosten: Fr. 25.00
Plätze: 16
Nimm mit:  bequeme Kleider, leichte Turnschuhe
 od. Gymnastikschläppli, Znüni &   
 Getränk
Leitung: Dennler Therese, www.dennler-tanz.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�111b Di 7. Aug. + Mi 8. Aug., 10:00-12:30 
�111c Di 9. Okt. + Mi 10. Okt., 10:00-12:30 

10-16

Jazztanz
Jazzdance beinhaltet viele technische Elemente des 
klassischen Balletts, wird aber gleichermaßen von
der Hip Hop Tanzkunst inspiriert. Zu aktueller, tren-
diger Musik kannst du hier ein wenig Technik und 
verschiedene Choreografien erlernen. Es können 
auch einzelne Stunden besucht werden (Fr. 7.-/Std.).

Treff: New Dance Academy 
 Bubenbergplatz 11, Bern
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: Fr. 21.00
Plätze: 20
Nimm mit:  Turnkleider, Hallenturnschuhe
Internet:  www.newdanceacademy.ch
Leitung: New Dance Academy

Kurs-Nr.: Termine:

�143a Mo 6. Aug. - Mi 8. Aug., 16:00-17:00 
�143b Mo 8. Okt. - Mi 10. Okt., 14:00-15:00 

www.swim-events.ch

lfl h k b f d

www.swim-events.ch

Vielfältiges Schwimmkurs-Angebot für Kinder

Intensivkurse 2012: 6 Lektionen - Fr. 95.00*
Bolligen, Grosshöchstetten 09.07. – 14.07.2012 Seehund bis Kombi 2
Bolligen, Grosshöchstetten 16.07. – 21.07.2012 Seehund bis Kombi 2
Bolligen, Grosshöchstetten, Münsingen 23.07. – 28.07.2012 Seehund bis Kombi 2g , , g
Grosshöchstetten, Münsingen 30.07. – 04.08.2012 Seehund bis Kombi 2
Münchenbuchsee , Ostermundigen 30.07. – 04.08.2012 Seehund bis Kombi 2
Grosshöchstetten, Münsingen 06.08. – 11.08.2012 Seehund bis Kombi 2
Münchenbuchsee, Ostermundigen 06.08. – 11.08.2012 Seehund bis Kombi 2

Bolligen, Rüfenacht 24.09. – 29.09.2012 Seehund bis Kombi 2o ge , ü e ac t 09 9 09 0 See u d b s o b
Bolligen, Gümligen, Rüfenacht 08.10. – 13.10.2012 Seehund bis Kombi 2

Quartalskurse Winter 2012: 10 Lektionen - Fr. 175.00*
.01.71thcanefüR  – 17.12.2012 Krebs bis Kombi 2
.01.02thcanefüR  – 15.12.2012 Krebs bis Tintenfisch

Grosshöchstetten 15.10. – 17.12.2012 Krebs bis Kombi 2
Grosshöchstetten 20.10. – 15.12.2012 Krebs bis Kombi 2

*Alle Kurspreise exklusiv Eintritt ins Hallen-/Freibad. 

Swim Events Postfach 320 3000 Bern 6Swim-Events, Postfach 320, 3000 Bern 6
office@swim-events.ch / 031 832 17 59

Anzeige

Kinder- und Familienprogramm
Daten/Zeiten:
Fr, 10. Aug. 15:00 – 21:00 Uhr
Sa, 11. Aug. 15:00 – 21:00 Uhr
Wo:
Münsterplattform
Angebot:
Spielplatz: Schminkstände, Frisiersalon, 
Malwerkstatt, Henna Tatoo Stand, 
Riesentöggelikasten, Kugelbahn, Abenteuer 
mit Crazy David, Frisurenspektakel mit Gabi 
von Schnittpunkt
Babu Wälti: kuriose Fahrzeuge, Rollbahn
Traumfabrik: Akrobatikworkshop von 
Kindern für Kinder
Konzerte/Theater/Akrobatik: Im Zelt 
werden am Freitag und am Samstag ab 15 
Uhr Konzerte, Theater und Akrobatikshows 
für Kinder und Familien angeboten.
Kinderflohmi: Flohmarkt für Kinder ohne 
Anmeldung! Wer möchte, darf am Samstag 
von 15 bis 18 Uhr auf der Münsterplattform 
einen eigenen kleinen Stand bauen und 
seine Spielsachen verkaufen.

Die Jugend buskert!
Daten/Zeiten:
Do, 9. Aug. 18:00 – 24:00 Uhr
Fr, 10. Aug. 18:00 – 24:00 Uhr
Sa, 11. Aug. 18:00 – 24:00 Uhr

Wo:
obere Postgasse 
Angebot:
Dort, wo das Festival schon fast zu Ende ist, 
dort, wo die Berner Altstadtgassen wieder 
normale Formen annehmen, findet ein 
eigenes kleines Festival statt. Organisiert 
von jungen Erwachsenen von Junge Bühne 
Bern entsteht mit zwei Bühnen, einer 
gemütlichen Lounge und einer Bar am 
Lischettibrunnen (gleich unterhalb vom 
Rathaus) ein Ort zum Verweilen. Sei es 
ein Try-Out eines Theaterstücks auf der 
grossen Bühne oder ein Konzert unter der 
Laube, eine Tanzeinlage oder ein DJ-Set 
zwischendurch, ein Drink oder ein Hotdog 
in der Lounge – alles, was das junge Herz 
begehrt, ist hier zu finden.

Festival-Infos
Kosten:
Programmheft & Festivalbändeli Fr. 10.- 
(normal) / Fr. 20.- (Gönner)
Vorverkauf:
Ab 23.7.12: CHECKPOINT Bern, Bern 
Tourismus Bahnhof und Bärengraben, 
Kulturbüro Bern, OLMO, Blasinstrumente 
Brünisholz, Krompholz, Fizzen, Rest. Odeon, 
Chop Records , Musik Müller, Stauffacher, 
Thalia, Yamatuti, Zytglogge Buchhandlung, 
studiosounds, Fizzen, Adriano’s Bar&Café, 
Schnittpunkt, Haarscharf.
Kontakt:
Verein Buskers Bern
Daxelhoferstrasse 5, 3012 Bern
031 301 80 67 / 078 804 43 13
www.buskersbern.ch
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7-14

Skaten AnfängerInnen 1
Anfängerinnen und Anfänger

Dieser Kurs ist für Skaterinnen und Skater konzipiert, 
die wenig oder keine Erfahrung im Skaten haben.
Der Unterricht richtet sich nach den Fähigkeiten der 
einzelnen Teilnehmenden. Wir lernen „ollie“, „ride 
up/off ledges“, „drop in“, „180‘s“, „360‘s“, „fakie on 
halfpipe“, „kick-turns“, etc. Weitere Informationen wie 
Pflege/Unterhalt des Skateboards, wo Skateboards 
kaufen, Skateboard-Plätze etc. werden vermittelt. Der 
Kurs wird von Glen Charnoski (Skater aus Amerika) 
geleitet mit Unterstützung von Levi Geriger (Skater 
aus Bern). Am Freitag gibt es eine Skaterparty, an der 
ihr Preise gewinnen könnt (gesponsert von Kitchener 
und Glen).

Treff: Skaterpark Weyermannshaus, Bern
Kosten: Fr. 50.00
Plätze: 18
Nimm mit:  Skateboard, Helm, Knie-, Ellenbogen-,
 Handgelenkschoner, Getränk, Snack,   
 Sonnencrème, -brille, Hut 
Leitung: Charnoski Glen + Levi Geriger

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 7-10 Jahren
�161a Mi 18. Jul. - Fr 20. Jul., 9:00-10:30 

Alter: 11-14 Jahren
�161b Mi 18. Jul. - Fr 20. Jul., 11:00-12:30 

Alter: 7-14 Jahren
�161c Mi 18. Jul. - Fr 20. Jul., 16:00-17:30 
�161d Mi 25. Jul. - Fr 27. Jul., 9:00-10:30 
�161e Mi 25. Jul. - Fr 27. Jul., 14:00-15:30 
�161f Do 2. Aug. - Sa 4. Aug., 11:00-12:30 

7-14

Skaten AnfängerInnen 2
Fortgeschrittene Anfängerinnen und Anfänger

Dieser Kurs ist für Skaterinnen und Skater konzipiert, 
die bereits Erfahrung und Fähigkeiten haben oder 
die streetskaten können und zum Beispiel am Mini-
Ramp lernen möchten. Für den Unterricht gehen wir 
von den aktuellen Fähigkeiten der Teilnehmenden 
aus. Wir lernen: ollie, drop in, 180‘s, 360‘s, fakie on 
halfpipe, kick-turns, und so weiter. Wir vermitteln 
euch auch Informationen zur Pflege und dem Unter-
halt des Skateboards, wo man Skateboards kauft, 
Tipps zu Skateboard-Plätze und vieles mehr. Der Kurs 
wird von Glen Charnoski (Skater aus Amerika) geleitet 
mit Unterstützung von Levi Geriger (Skater aus Bern). 
Am Freitag gibt es eine Skaterparty, an der ihr Preise 
gewinnen könnt (gesponsert von Kitchener und Glen).

Treff: Skaterpark Weyermannshaus, Bern
Alter: 7-14 Jahren
Kosten: Fr. 50.00
Plätze: 18
Nimm mit:  Skateboard, Helm, Knie-, Ellenbogen-,
 Handgelenkschoner, Getränk, Snack,   
 Sonnencrème, -brille, Hut 
Leitung: Charnoski Glen + Levi Geriger

Kurs-Nr.: Termine:

�162a Mi 18. Jul. - Fr 20. Jul., 14:00-15:30 
�162b Mi 25. Jul. - Fr 27. Jul., 16:00-17:30 

8-16

Flamencotanz
Du tanzt mit deinen Füssen verschiedene Rhythmen 
und bewegst dabei deinen Körper mit Stolz und 
Selbstsicherheit. Wir erlernen eine kleine Choreogra-
fie zu Flamenco-Musik.

Treff: Escuela de baile Flamenco 
 Zieglerstr. 26, Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 12
Nimm mit:  Gymnastikkleider od. weiter, langer   
 Jupe, robuste + geschl. Schuhe mit
 festem Absatz oder Flamencoschuhe
Internet:  www.flamencotanz-la-ursula.ch
Leitung: Flamencotanz La Ursula

Kurs-Nr.: Termine:

�102a Mo 6. Aug. - Do 9. Aug., 17:00-18:00 

7-15

Flamenco
Ihr stampft und klatscht rassige Rhythmen, tanzt in 
farbigen Kleidern mit Fächer oder farbigen Tüchern, 
ihr singt und lernt einen Tanz!

Treff: Flamencostudio Manuela,    
 Rathausgasse 24, Bern
Alter: 7-15 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 20
Nimm mit:  langes Jupe, Schuhe mit Absatz (falls   
 vorhanden)
Internet:  www.flamenco-manuela.ch
Leitung: Flamencostudio Manuela

Kurs-Nr.: Termine:

�145b Mi 10. Okt. / Do 11. Okt., 10:00-12:00 

4-7

Kunstturnen für Knaben
Kunstturnen für Knaben ist Lebensschule. Du 
bekommst einen Einblick in diese anspruchsvolle 
Sportart. Du lernst die Geräte Trampolin, Boden, 
Pferd, Ringe, Sprung, Barren und Reck kennen. Du 
erfährst wie mit Hilfsmitteln Elemente gelernt werden 
und hast dabei deine ersten Erfolgserlebnisse. Du 
bewegst dich gerne, an Geräten turnen macht dir 
Spass und du hast dabei keine Angst, dann solltest 
du bei uns vorbeischauen.

Treff: Halle 31, Nationales Pferdezentrum   
 Bern, Mingerstr.3, Bern
Alter: 4-7 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 20
Nimm mit:  Turnkleider, Getränk
Leitung: BTV Bern, www.gym-bern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�105d Mi 11. Jul. 14:00-16:00 
�105e So 12. Aug. 14:00-16:00 
�105f So 7. Okt. 14:00-16:00 

6-11

Synchronschwimmen
Bist du eine Wasserratte, die sich gerne im Wasser 
und zu Musik bewegt? Dann bist du im Synchron-
schwimmen genau richtig. Während dem Kurs 
lernst du auf spielerische Art die Grundlagen die-
ser Sportart kennen. Du brauchst keine speziellen 
Schwimmkenntnisse sondern sollst einfach Spass an 
der Bewegung im Wasser haben.

Treff: Kiosk, Freibad Wyler 
 Scheibenstr. 65, Bern
Alter: 6-11 Jahren
Kosten: Fr. 20.00 exkl. Eintritt Hallenbad 
Hinweis: Kurs findet bei Schlechtwetter im   
 Hallenbad statt
Plätze: 10
Nimm mit:  Badesachen, Turnsachen, Badekappe,   
 Schwimmbrille (wenn vorhanden)
Leitung: Synchronverein Bern, www.sybern.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�167a Di 7. Aug. / Mi 8. Aug., 13:30-14:30 
�167b Do 9. Aug. / Fr 10. Aug., 13:30-14:30 

7-14

Skaten - Girls only
Dieser Kurs ist für Mädchen, Anfängerinnen und 
Fortgeschrittene, die lieber unter Mädchen skaten. 
Wie in den anderen Kursen spielen wir Skate Games 
und lernen mehr über die Welt des Skateboardens, 
aber auch speziell über die Welt der Skate-Girls. Der 
Kurs wird von Glen Charnoski (Skater aus Amerika) 
geleitet mit Unterstützung von Levi Geriger (Skater 
aus Bern). Am Freitag gibt es eine Skaterparty, an der 
ihr Preise gewinnen könnt (gesponsert von Kitchener 
und Glen).

Treff: Skaterpark Weyermannshaus, Bern
Alter: 7-14 Jahren (nur Mädchen)
Kosten: Fr. 50.00
Plätze: 18
Nimm mit:  Skateboard, Helm, Knie-, Ellenbogen-,
 Handgelenkschoner, Getränk, Snack,   
 Sonnencrème, -brille, Hut 
Leitung: Charnoski Glen + Levi Geriger

Kurs-Nr.: Termine:

�163a Mi 25. Jul. - Fr 27. Jul., 11:00-12:30 
Foto: Flamencotanz La Ursula

Langweilig?
Schau bei

www.faeger.ch
vorbei!
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6-16

Skateboarding 4 you
Dieser Skateboardkurs bietet dir einen guten Einstieg 
in die Sportart. Wir wollen gemeinsam Spass haben 
und gleichzeitig Fortschritte erzielen. Zwei bekannte 
Skateboarder helfen dir dabei mit Tipps und Tricks.

Treff: Skaterpark Weyermannshaus   
 (gegenüber Freibad), Bern
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 25
Nimm mit:  Helm, Schoner, Skateboard,    
 wettergerechte Kleider
Internet:  www.skateboardschool.ch
Leitung: Skateboardschool NWS

Kurs-Nr.: Termine:

�119c Di 25. Sep. 13:00-15:00 

11-15

SLRG Jugendbrevet
Du lernst im Jugendbrevetkurs, was du tun kannst, 
wenn Kinder und Jugendliche in deinem Alter deine 
Hilfe brauchen . Es wird dir auch gezeigt, wie du von 
Anfang an verhindern kannst, dass du in eine Notlage 
im Wasser gerätst. Du solltest ein guter Schwimmer/
in sein (100m schwimmen in ca. 3 Min.) und tauchen 
können.

Treff: Treppe beim 50m Becken 
 Freibad Hofmatt, Worb
Alter: 11-15 Jahren
Kosten: Fr. 85.00, exkl. Eintritt Bad
Plätze: 18
Nimm mit:  Badesachen, Badetuch, Bade- 
 schlappen, Kleider für Kleider-
 schwimmen (lange Hosen + Lang-
 armshirt), Schreibzeug, Trainer oder
 Bademantel, warme Kleider zum   
 Überziehen 
Internet:  www.rettungsschwimmen.ch
Leitung: SLRG Muri-Gümligen

Kurs-Nr.: Termine:

�146 Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 14:00-17:00 

ab 10

Minigolf Schnupperkurs
Spielst du gerne Minigolf? Und möchtest gerne wis-
sen, wie man bessere Resultate erzielt? Unter fach-
kundiger Anleitung lernst du das ABC des Minigolfs. 
Hier wirst du auf spielerische Art Tipps und Tricks 
kennenlernen. Wir wollen gemeinsam Spass haben 
und am Ende bei einem kleinen Turnier das Gelernte 
umsetzen.

Treff: Minigolf Anlage Innere Enge 
 Engestr. 54, Bern
Alter: ab 10 Jahren
Kosten: Fr. 15.00, Erw. 15.00
Plätze: 15
Wetter:  findet nicht statt bei sehr starkem   
 Regen / Gewitter
Hinweis:  Infos am Vortag unter 
 www.bernerfalken.ch oder 031 982 06 31  
Nimm mit:  Turnschuhe, bequeme Kleider, ev.   
 Regenschutz
Internet:  www.bernerfalken.ch
Leitung: Minigolfclub Berner Falken

Kurs-Nr.: Termine:

�151b Mi 11. Jul. 14:00-17:00 
�151c Mo 16. Jul. 14:00-17:00 

8-14

Fussballtechnik 
Training in Zollikofen

Die Berner Fussballschule bietet euch die Möglich-
keit, euch durch gezieltes, qualitativ hochwertiges 
Training zu verbessern. Wir wollen die Spielfreude 
und Kreativität mit lizenzierten Trainern und unter 
Einsatz neuster Trainingshilfen und Geräte fördern 
(Ball-, Schusstechnik, Koordinative Übungen). Eine 
technische Ausbildung und die Freude am Fussball 
stehen im Vordergrund. Am Ende der Woche gibt es 
ein Turnier. Du bekommst ein Erinnerungsfoto und 
eine Urkunde. Nach der Anmeldung bekommen alle 
einen detaillierten Wochenplan.

Treff: Sportanlage in Zollikofen
Alter: 8-14 Jahren
Kosten: Fr. 230.00 inkl. Pausentee, Mittagessen
Plätze: 15
Internet:  www.bernerfussballschule.ch
Infos:  André Gusset, 033 223 66 22
Leitung: Berner Fussballschule

Kurs-Nr.: Termine:

�168b Mo 16. Jul. - Fr 20. Jul., 9:45-16:15 
Hinweis:  weitere Fussballwochen siehe   
 Homepage Fussballschule

Essen wie
in Italien!

Geniessen Sie
in einem familiären Ambiente 

die traditionelle
italienische Küche.

5 Gehminuten vom Stadtzentrum.
Gleich neben dem Monbijoupark 
(Tram Nr. 9, Richtung Wabern, Haltestelle 

”Sulgenau“, über den Friedeckweg erreichbar). 

Sie finden bei uns auch 5 gut 
ausgestattete Räume, wovon

1 Theatersaal mit Flügel, geeignet für:
Feste, Hochzeiten,

Kurse/Workshops und Sitzungen,
Tanzanlässe und Proben, Konzerte, 

Ausstellungen/Vernissagen,
Lesungen/Vorträge, Theateraufführungen

Bovetstrasse 1 · 3007 Bern
Tel. 031 370 06 80 · Fax 031 372 16 56

missione.berna@bluewin.ch
www.missione-berna.ch

Ristorante · Pizzeria
·

Ristorante · Pizzeria

Anzeige

Immer über neue
Kurse informiert sein?

Abonniere den
Newsletter unter

www.faeger.ch
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TIERE + NATUR

TIERE + NATUR

9-12

Wo sich Seehund + Uhu 
Gute Nacht sagen 

Es ist still im Tierpark. Die nachtaktiven Tiere werden 
munter und die anderen gehen schlafen! Wir beo-
bachten sie dabei. Wir bräteln, hören eine Gutenacht-
geschichte und übernachten im Tierpark. Ein tierisch 
spannender Abend, während dem du den Tierpark 
nur mit den Tieren teilst. Falls es regnet, werden wir 
im Vivarium übernachten.

Treff: Kasse Vivarium, Tierpark Dählhölzli
Alter: 9-12 Jahren
Kosten: Fr. 50.00 inkl. Eintritt, bar an Kasse bez.
Plätze: 15
Nimm mit:  Infos nach Anmeldung
Leitung: Tierpark Dählhölzli

Kurs-Nr.: Termine:
Hinweis: für Jungen
�202c Di 7. Aug. 18:00 Uhr - Mi 8. Aug. 9:00 

Hinweis: für Mädchen + Jungen
�203a Mo 8. Okt. 18:00 Uhr - Di 9. Okt. 9:00 

5-13

Abenteuer im Zauberwald
Im bunten Zauber- und Märchenwald erzählen 
wir uns spannende Geschichten, reiten auf Ponys, 
machen Schnitzeljagden und begegnen wilden 
Tieren. Wir basteln und werken unter anderem 
einen Traumfänger und filzen. Über dem Lagerfeuer 
kochen wir eine Wald-Wurzel-Zwergensuppe oder 
machen Pizza. Bunte und spannende Tage mit viel 
Spiel und Spass erwarten dich. Die Woche findet im 
Schermenwald (Waldsofa) statt.

Treff: Parkplatz 
 Hinterer Schermenweg 28, Ittigen
Alter: 5-13 Jahren
Kosten: Fr. 110.00
Plätze: 30
Nimm mit:  Regenschutz, gute Schuhe, Pullover,
 Mütze, Becher, mit Wasser gefüllte
 Trinkflasche, Teller, Besteck, eigene   
 Spielsachen (wer will)
Internet:  www.natur-pfad.ch
Leitung: Verein Naturpfad / STC Verein

Kurs-Nr.: Termine:

�223d Mo 16. Jul. - Fr 20. Jul., 9:30-16:30 
�223c Mo 1. Okt. - Fr 5. Okt., 9:30-16:30 

8-16

Fischen als Abenteuer
Ein aufregender Tag erwartet euch. Ihr erfahrt viel 
über das Fischen: Wo sind die Fische, womit werden 
sie gefangen, wie löse ich den Haken und wie halte 
ich den Fisch dabei, weshalb fischen wir auf Hecht 
ganz anders als auf Karpfen, was muss ich tun, um 
das Fischerpatent lösen zu können und wo gibt es 
Anfängerkurse? Beim Bräteln könnt ihr die Antworten 
und euer Wissen unter einander austauschen. Wenn 
ihr keine Fischerausrüstung habt, so bekommt ihr 
sie zur Verfügung gestellt. Wir fischen am Bielersee. 
Bei sehr schlechtem Wetter, wird der Kurs 2 Tage vor 
Beginn abgesagt. Informiert euch beim Kursleiter. 
Der Tag ist für Kinder und Erwachsene. Bitte alle 
Teilnehmenden beim Fäger anmelden. Wer eine 
Mitfahrgelegenheit sucht, kann sich bem Kursleiter 
melden. Der Kurs wird von Martin Ruch und seinem 
Assistenten, Ruben Friedli, geleitet.

Treff: Rest. Cruchon, Strandweg 10, Ipsach
Alter: 8-16 Jahren
Achtung:  erw. Begleitperson obligatorisch   
 (anmelden)
Kosten: Fr. 80.00, Erw. 80.00
Plätze: 10
Nimm mit:  Mittagessen (bräteln), Getränk, wetter-
 gerechte Kleider, robuste Schuhe,   
 Socken zum Wechseln
Wetter:  informiere dich 2 Tage vor Beginn bei   
 Martin Ruch, 076 563 98 18
Infos:  Martin Ruch, 076 563 98 18
Leitung: Ruch Martin, www.coaching-fischen.ch

Kurs-Nr.: Termine:
�204d Sa 30. Jun. 8:30-17:00 
�204e Sa 14. Jul. 8:30-17:00 
�204g Sa 11. Aug. 8:30-17:00 

6-16

Lamaplausch
Ein Teil unserer Lamaherde holt euch beim Bahnhof 
ab. Gemeinsam wandern wir zum Lamahof, wo uns 
die restlichen Lamas begrüssen. Wir erzählen euch 
etwas über die Lamas und die anderen Tiere, die 
auf unserem Hof leben. Danach dürft ihr ein Lama 
auswählen, mit dem ihr auf spielerische Art einen 
Plauschparcours mit verschiedenen Stationen absol-
viert. So lernt ihr den Umgang mit den Tieren und das 
Wesen des Lamas kennen. Nach der Fütterung der 
Lamafohlen machen wir uns wieder auf den Weg 
Richtung Bahnhof Niederscherli.

Treff: Bahnhof Niederscherli
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Regenschutz, gute Schuhe, Zvieri
Leitung: Lindtlama, www.lindtlama.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�209d Fr 3. Aug. 13:30-16:45 

10-16

Lama Tagestrecking
Die Trecking Lamas holen euch beim Bahnhof 
Niederscherli ab. Gemeinsam wandern wir an die 
Sense, wo wir einen Brätli - und Badehalt einlegen. 
Nach einer ausgiebeigen Erfrischung in der Sense 
wandern wir zurück zum Bahnhof Niederscherli. Bei 
schlechter Witterung passen wir die Route dem Wet-
ter an. Die Veranstaltung richtet sich an Kinder und 
Jugendliche, welche schon Wander - und Schwim-
merfahrung haben.

Treff: Bahnhof Niederscherli
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: Fr. 65.00
Plätze: 10
Nimm mit:  Badekleid, Badetuch, Regenschutz,   
 gute Schuhe, Verpflegung (Bräteln)
Leitung: Lindtlama, www.lindtlama.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�210a Mi 8. Aug. 9:30-16:30 

10-16

Pferd + Musik
Du erhältst einen Einblick in die Jugendausbildung 
der Bereitermusik. Wir lernen die Grundlagen des 
Reitens kennen und musizieren in der Gruppe. Auch 
wer keine Kenntnisse im Reiten oder Musizieren 
hat kann teilnehmen. Wir treffen uns im Nationalen 
Pferdezentrum in Bern und fahren von dort mit einem 
Kleinbus nach Kirchdorf und am Abend wieder 
zurück.

Treff: Nationales Pferdezentrum 
 Mingerstr. 3, Bern
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: Fr. 5.00 inkl. Mittagessen
Plätze: 8
Nimm mit:  lange Hosen, Stiefel, Reit- oder Velo-
 helm, Blasinstrument (wer eines hat)
Internet:  www.bereitermusik.ch
Leitung: Kavallerie Bereitermusik Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�222a Di 10. Jul. 9:00-17:00 
�222b Do 12. Jul. 9:00-17:00 
�222c Di 17. Jul. 9:00-17:00 
�222d Do 19. Jul. 9:00-17:00 

Foto: Coaching-Fischen - Fäger mit Fisch!
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8-14

Huskytour 
mit Velo + Huskywagen

Wir machen mit etwa 16 Huskys eine ausgedehnte 
Fahrt durch den Wald. Die Huskys ziehen in zwei 
Teams einen Dogcart, auf dem je zwei Kinder mitfah-
ren können. Die anderen begleiten uns mit dem Velo. 
Du kannst dir am Anfang einen Husky auswählen, 
dem du das Gstältli an- und ausziehen darfst, immer 
wieder zu trinken gibst und darauf achtest, dass es 
ihm gut geht. Du erfährst Interessantes über Huskys 
und Hunde allgemein. Du solltest fit genug sein um 
ca. 15 km oder drei Stunden velofahren zu können. 
Wir fahren langsam und machen Pausen aber es 
geht manchmal auch kurze Strecken bergauf. Du 
musst bereit sein, dein Velo einem anderen Kind zu 
geben, während du auf dem Wagen mitfährst. Und 
du musst auch mal ein fremdes Velo fahren.

Treff: Kräutergärtnerei Egli, Riedeggweg 70,   
 3020 Riedbach
Alter: 8-14 Jahren
Kosten: Fr. 40.00
Plätze: 17
Nimm mit:  Bike, Helm, wettergerechte Kleider,   
 Picknick
Wetter:  findet nicht statt bei Dauerregen
Infos:  Donato Egli, 079 821 68 40
Internet:  www.howling-timber.ch
Leitung: Howling Timber‘s Siberian Huskys

Kurs-Nr.: Termine:

�211m Do 27. Sep. 10:00-17:00 
�211n Sa 29. Sep. 10:00-17:00
�211d Di 2. Okt. 10:00-17:00 
�211e Fr 5. Okt. 10:00-17:00 

7-16

Esel-Erlebnistag
Nach einer esligen Einführung und dem Vorbereiten 
des Materials auf dem Hof, füttern wir die Tiere und 
die „Zweibeiner“ werden mit dem Picknick versorgt. 
Anschliessend bepacken wir mit dem Zvieri die Tiere 
und machen uns auf den Weg. Wir wandern mit 
den Eseln zu einem coolen Zvieriplatz. Wieder auf 
dem Hof werden die Tiere aufgestallt und gefüttert. 
In Gegenwart der Tiere wird eine gewisse Disziplin 
und das Einhalten von Spielregeln zu deiner eigenen 
Sicherheit erwartet. In den Pausen gibt es genügend 
Freiraum für Spiel und Spass. Deine Eltern dürfen 
dabei sein (Unkostenbeirag 5.-) und müssen sich 
nicht anmelden.

Treff: bei Edith Müller, Eggen 16, Grasswil
Alter: 7-16 Jahren
Hinweis:  Eltern dürfen dabei sein,    
 Unkostenbeitrag 5.-
Kosten: Fr. 50.00 inkl. Zvieri, Getränke
Plätze: 10
Nimm mit:  geschl. Schuhe, wettergerechte Kleider,  
 Picknick für Mittag
Internet:  www.eselmueller.ch
Leitung: Eselmüller - Edith Müller 
 (ehemals Mösli-Team)

Kurs-Nr.: Termine:

�225c Do 2. Aug. 10:00-17:00 
�225d Fr 28. Sep. 10:00-17:00 
�225e Mo 1. Okt. 10:00-17:00 

8-16

Lamatrecking
Wir fahren mit dem Zug von Bern nach Kleindietwil 
und von dort zu Fuss nach Leimiswil. Auf dem Bau-
ernhof angekommen, lernt ihr wie man mit den 
Lamas umgeht, wann und wieso sie spucken und ihr 
könnt sie striegeln. Es sind intelligente, stolze, ruhige 
und liebenswerte Tiere, die uns als Gepäckträger auf 
das Trecking begleiten. Wir wandern ungefähr drei 
Stunden mit den Lamas über Feldwege und durch 
Wälder und machen unterwegs einen Halt zum Brä-
teln. Zurück auf dem Bauernhof könnt ihr die Kühe, 
Kälber, Schafe, Hühner, Katzen und den Hofhund 
Beno kennenlernen und streicheln.

Treff: beim Treff im Bahnhof Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 40.00
Plätze: 16
Nimm mit:  gute Schuhe, Regenschutz, etwas zum   
 Bräteln, Getränk
Wetter:  findet bei jeder Witterung statt
Leitung: Familie Mosimann 
 www.lama-erlebnis.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�219c Do 26. Jul. 9:20-17:00 
�219d Do 11. Okt. 9:20-17:00 

6-13

Ein Tag mit Pferden 
für AnfängerInnen

Du lernst, wie man Pferde, Stall und Weide pflegt und 
darfst auch reiten. In den Pausen kannst du in der 
Natur spielen und dein selber mitgebrachtes Picknick 
essen und trinken. Bei geeignetem Wetter reiten wir 
bis zu der Brätlistelle am Bach und machen dort ein 
Lagerfeuer.

Treff: Silver-Ranch, Burg 3, Schmitten
Alter: 6-13 Jahren
Kosten: Fr. 60.00
Plätze: 18
Nimm mit:  gute Schuhe, Regenschutz, Reit- oder   
 Velohelm, Picknick
Infos:  M. Mathys, 079 354 93 00
Leitung: Silver-Ranch

Kurs-Nr.: Termine:

�228c Di 9. Okt. 10:00-16:30 

7-12

Ein Tag auf dem Pferdehof 
Ein spielerischer und abenteuerlicher Tag für Anfän-
ger und Anfängerinnen wie auch für Fortgeschrit-
tene. Du lernst unsere Pferde kennen, kannst sie 
pflegen, putzen, mit ihnen arbeiten (Bodenarbeit, 
Führen ...) und auf ihnen reiten. Ein vollwertiges, sai-
songerechtes und vegetarisches Mittagessen sowie 
ein Znüni und Zvieri gehören dazu.

Treff: Sellenhof, Plaffeien (Kanton FR)
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 75.00
Plätze: 8
Nimm mit:  Velo- oder Reithelm, gute + geschl.   
 Schuhe, Regenschutz, lange Hose
Leitung: Sellenhof, www.sellenhof.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�230c Fr 5. Okt. 9:00-17:00 

6-16

Chlousemarsch
St. Nikolaus hat uns gebeten, seine Esel auf den 
„Chlousetag“ vorzubereiten. Er möchte dass auch Ihr 
wieder etwas dazu lernt. Ihr werdet unterwegs Fra-
gen beantworten. Jede Antwort ergibt einen Buch-
staben. Wieder zu Hause im Stall angelangt, stellt ihr 
aus den gefundenen Buchstaben das Lösungswort 
zusammen und gebt es einer ganz besonderen Per-
son ab. Nach dem Zvieri mit heissem Punsch gehen 
wir in den Stall und füttern die Tiere. 

Treff: bei Edith Müller, Eggen 16, Grasswil
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 30.00 inkl. Zvieri, Getränke
Plätze: 20
Internet:  www.eselmueller.ch
Leitung: Eselmüller - Edith Müller 
 (ehemals Mösli-Team)

Kurs-Nr.: Termine:

�231a Sa 10. Nov. 13:00-17:00 

8-16

Ein Tag 
auf dem Esel- + Pferdehof
An diesem Tag lernst du den Umgang mit Eseln und 
Pferden. Wir zeigen dir den Unterschied der beiden 
Tierarten,  die Besonderheiten in der Pflege  und im 
Umgang.  Du wirst die Tiere führen und auch reiten. 
Du lernst die Körpersprache der Tiere lesen und 
verstehst, was sie dir damit sagen möchten.  Zum 
Schluss des Tages machen wir zusammen den Stall 
und füttern die Tiere.

Treff: bei Edith Müller, Eggen 16, Grasswil
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 50.00 inkl. Zvieri, Getränke
Plätze: 10
Nimm mit:  geschl. Schuhe, wettergerechte Kleider,
 Mittagessen (Reithelme vorhanden),   
 Picknick für Mittag
Internet:  www.eselmueller.ch
Leitung: Eselmüller - Edith Müller 
 (ehemals Mösli-Team)

Kurs-Nr.: Termine:
�226b Do 19. Jul. 10:00-17:00 
�226c Di 31. Jul. 10:00-17:00 
�226d Di 25. Sep. 10:00-17:00 
�226e Do 11. Okt. 10:00-17:00 

8-13

Wildbienen
Du erfährst Wisssenswertes über Wildbienen. Es ist 
Herbstanfang und der Winter kommt bestimmt. Eine 
gute Gelegenheit ein Appartement für Wildbienen zu 
bauen, damit sie rechtzeitig einziehen können.

Treff: Infozentrum und Reservat Eichholz,   
 Wabern
Alter: 8-13 Jahren
Kosten: Fr. 40.00
Plätze: 12
Nimm mit:  wettergerechte Kleider, Schuhe, Zvieri,   
 Getränk
Internet:  www.iz-eichholz.ch
Leitung: Infozentrum Eichholz

Kurs-Nr.: Termine:

�232a Sa 22. Sep. 14:00-18:00 Wochenkurse unter 
www.faeger.ch
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8-12

Elfen, Wassermänner + 
Moornixen

Wesen im Wald entdeckt, am Flussufer aufgespürt... 
Wen habe ich da gefunden? Wir spielen mit impro-
visierten Figuren aus Schwemmholz, Ästen etc. und 
hören spannende Geschichten.

Treff: Infozentrum und Reservat Eichholz,   
 Wabern
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: Fr. 10.00
Plätze: 12
Nimm mit:  Stoffresten wie grosse alte Hemden,
 wettergerechte Kleider + Schuhe, Zvieri,  
 Getränk
Internet:  www.iz-eichholz.ch
Leitung: Infozentrum Eichholz

Kurs-Nr.: Termine:

�234a Mo 8. Okt. 14:00-18:00 
�234b Di 9. Okt. 14:00-18:00 

8-13

Früchte + Samen
Wir entdecken allerlei Samen, studieren ihre vielfäl-
tigen Formen und überlegen uns, wie sie weiterver-
breitet werden. Wir basteln auch etwas zum nach 
Hause nehmen.

Treff: Infozentrum und Reservat Eichholz,   
 Wabern
Alter: 8-13 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 12
Nimm mit:  wettergerechte Kleider, Schuhe, Zvieri,   
 Getränk
Internet:  www.iz-eichholz.ch
Leitung: Infozentrum Eichholz

Kurs-Nr.: Termine:

�236a Fr 12. Okt. 14:00-18:00 

5-14

Eselolympiade
Für Kinder eignen sich Esel ausgezeichnet, um erste 
Erfahrungen zu sammeln. Es ist einfach, Zugang zu 
ihnen zu finden und Vertrauen aufzubauen. Nach ein 
paar Trockenübungen kannst du mit einem Esel einen 
vorgegebenen Parcour zu Fuss absolvieren und eini-
ge knifflige Aufgaben lösen. In Gegenwart der Tiere 
wird eine gewisse Disziplin und das Einhalten von 
Spielregeln zu deiner eigenen Sicherheit erwartet. In 
den Pausen gibt es genügend Freiraum für Spiel und 
Spass. Deine Eltern dürfen dabei sein und müssen 
sich nicht anmelden (Unkostenbeirag 5.-).

Treff: bei Edith Müller, Eggen 16, Grasswil
Alter: 5-14 Jahren
Hinweis:  Eltern dürfen dabei sein,    
 Unkostenbeitrag 5.-
Kosten: Fr. 50.00 inkl. Zvieri, Getränke
Plätze: 10
Nimm mit:  geschl. Schuhe, wettergerechte Kleider,  
 Picknick für Mittag
Internet:  www.eselmueller.ch
Leitung: Eselmüller - Edith Müller 
 (ehemals Mösli-Team)

Kurs-Nr.: Termine:

�224c Do 4. Okt. 10:00-17:00 

Foto: Hof Familie Jenni, www.chinderweidli.ch

6-12

Indianertag 
mit Ponys + Pferden

An diesem Tag darfst du eine Indianerin oder ein 
Indianer sein! Wir verkleiden und schmücken uns und 
reiten mit den Pferden in den Wald. Dort bereiten wir 
ein Mittagessen auf dem Feuer zu, spielen, basteln 
und entdecken mit den Ponys und Pferden den Wald.

Treff: Hof Familie Jenni, Zuzwilstr. 2, 
 Bangerten
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: Fr. 80.00
Plätze: 10
Nimm mit:  geschlossene, feste Schuhe, lange   
 Hosen
Internet:  www.chinderweidli.ch
Leitung: Helen Jenni, Sozialpädagogin HF

Kurs-Nr.: Termine:

�237a Mi 11. Jul. 10:00-17:00 
�237b Do 12. Jul. 10:00-17:00 
�237c Mi 18. Jul. 10:00-17:00 
�237d Do 19. Jul. 10:00-17:00 
�237e Mi 25. Jul. 10:00-17:00 

7-17

Pferdewoche
Unser Hof liegt zwischen Burgdorf, Huttwil und Lan-
genthal im Emmental. In dieser Woche lauschen wir 
zu den Pferde, beobachten ihr Wesen, erkennen ihre 
Sprache und lernen sie verstehen. Bei viel Spiel und 
Spass lernen wir auch die Vielseitigkeit dieses Tieres 
kennen. Es gehören alle Aktivitäten rund ums Pferd 
und den Stall zu diesen Tagen.
Treff: bei Karin Wyss, Untermühleweg 
 Schmidigen
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 300.00 inkl. Essen
Plätze: 6
Nimm mit:  gute Schuhe, Sandalen, Badetuch,   
 Schreibzeug, Regenschutz
Leitung: Ponyfun, www.ponyfun.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�238a Mo 16. Jul. - Fr 20. Jul., 9:00-17:00 

7-16

Zaubergruss im 
Pferdeland

Unser Hof liegt zwischen Burgdorf, Huttwil und Lan-
genthal im Emmental. An diesem Tag lauschen wir 
den Pferden zu, beobachten ihr Wesen, erkennen 
ihre Sprache, lernen sie verstehen und bei Spiel und 
Spass lernen wir auch die Vielseitigkeit dieses Tieres 
kennen. Wir unternehmen einen spannenden Aus-
flug mit ihnen.

Treff: bei Karin Wyss, Untermühleweg 
 Schmidigen
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 60.00
Plätze: 12
Nimm mit:  gute Schuhe, Regenschutz, Picknick
Leitung: Ponyfun, www.ponyfun.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�239a Fr 13. Jul. 10:00-16:30 
�239b Sa 21. Jul. 10:00-16:30 
�239c Sa 28. Jul. 10:00-16:30 

6-16

Tierischer Erlebnistag
Kommst du mit auf eine Bauernhof-Expedition? Du 
wirst staunen, was es alles auf unserem kleinen Hof 
zu entdecken gibt. Wir lernen die verschiedenen Tiere 
im Stall kennen, striegeln und pflegen sie und gehen 
mit Hund, Esel und Ziegen spazieren.Nebenbei hast 
du noch jede Menge Zeit, dich an der frischen Luft 
auszutoben! Unser Hof liegt zwischen Burgdorf, Hut-
twil und Langenthal im Emmental. Wer möchte, kann 
am Bahnhof Wynigen abgeholt werden (Fr. 5.-).

Treff: bei Karin Wyss, Untermühleweg 
 Schmidigen
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 55.00
Hinweis: Abholdienst Bahnhof zusätzl. 5.-
Plätze: 12
Nimm mit:  Regenschutz, Picknick
Leitung: Ponyfun, www.ponyfun.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�240a Do 2. Aug. 10:00-16:00

8-12

Bäume + Sträucher
Wir schauen wie sich die Pflanzen auf den Winter 
vorbereiten. Staunen über die Formenvielfalt der Blät-
ter, entdecken typische Merkmale der Pflanzen und 
hören dazu Baumgeschichten. Mit Blättern gestalten 
wir Allerlei!

Treff: Infozentrum und Reservat Eichholz,   
 Wabern
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 12
Nimm mit:  Malschürze, wettergerechte Kleider +   
 Schuhe, Zvieri, Getränk
Internet:  www.iz-eichholz.ch
Leitung: Infozentrum Eichholz

Kurs-Nr.: Termine:

�233a Do 11. Okt. 14:00-18:00
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Vor den Sommerferien
Kinderprogr - Stoffe, Farben, Formen . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 12 J. . . . . . . . . 25 
Grund-Akrobatik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 12 J. . . . . . . . . . 10 
Fischen als Abenteuer für Familien . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . . 14

Sommerferien
1. Woche 9.7. – 15.7.

Kunstturnen für Knaben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 - 7 J. . . . . . . . . . 12
Tennis Schnuppertag in Bolligen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 - 15 J. . . . . . . . . . 6
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Huskytour mit Velo + Huskywagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 14 J. . . . . . . . . . 15
Handy-/iPod Hülle nähen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 - 16 J. . . . . . . . . 23
Notfall - was tun . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 - 16 J. . . . . . . . . 32
Mehr Lernerfolg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 - 15 J. . . . . . . . . 34

3. Woche 8.10. – 14.10.
Eishockey Schnupperkurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 - 10 J. . . . . . . . . . 8
Mosaik in Gips . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 - 10 J. . . . . . . . . 23
Ein Tag mit Pferden für Anfänger . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 13 J. . . . . . . . . . 15
Eislaufen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 10 J. . . . . . . . . . 8
Erlebnisrundgang Schloss Jegenstorf . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 12 J. . . . . . . . . 29
Karate kinderleicht. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 10 J. . . . . . . . . . .7
Kreativer Kindertanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 9 J. . . . . . . . . . 10
Kung Fu Schnupperkurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 11 J. . . . . . . . . . 6
Zauberhafter Herbstwald. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 10 J. . . . . . . . . . 10
Ballett . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 10 J. . . . . . . . . 29
Besuch bei Coop - das fägt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 99 J. . . . . . . . . . 8
Boxen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 99 J. . . . . . . . . . 10
Breakdance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 15 J. . . . . . . . . . 12
Flamenco . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 15 J. . . . . . . . . . 10
HipHop . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 16 J. . . . . . . . . 32
Kochen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 16 J. . . . . . . . . 25
Malen + Drucken im Creaviva . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 12 J. . . . . . . . . . 10
Orientalischer Bauchtanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 13 J. . . . . . . . . . 6
Schachkurs AnfängerInnen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 14 J. . . . . . . . . 26
Schmuck aus Papierperlen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 16 J. . . . . . . . . . 8

Legende: FAM = auch für Familien

Wochenprogramme mit
noch freien Plätzen wie 

„Zauberhafter Herbstwald“ 
für Kinder ab 6 Jahren findest 

du unter
www.faeger.ch
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VERANSTALTUNG . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ALTER. . . . . . . . SEITE

Tae Bo Kids . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 11 J. . . . . . . . . 29
Abenteuerliche Zeitreise ins Mittelalter / FAM . . . . . . . . . 8 - 88 J. . . . . . . . . 28
Aus alten Jeans Taschen machen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . . 16
Bäume + Sträucher . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 12 J. . . . . . . . . . 15
Ein Tag auf dem Esel- + Pferdehof . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . . 16
Elfen, Wassermänner + Moornixen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 12 J. . . . . . . . . . 16
Früchte + Samen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 13 J. . . . . . . . . . 16
Lamatrecking . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . . 15
Popdance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 13 J. . . . . . . . . . 11
Schachkurs Fortgeschrittene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . . 6
Schmuck aus Stein- + Glasperlen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . 26
Schmuck schmieden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 16 J. . . . . . . . . 26
Wo sich Seehund + Uhu Gute Nacht sagen . . . . . . . . . . . 9 - 12 J. . . . . . . . . . 14
Zauberkurs mit Martini . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 - 16 J. . . . . . . . . . 31
Jazztanz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 - 16 J. . . . . . . . . . 11
Kickboxen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 - 16 J. . . . . . . . . . 9
Knigge Kurse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 - 16 J. . . . . . . . . 33
Babysitting Kurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 - 20 J. . . . . . . . . . 31
Mehr Lernerfolg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 - 15 J. . . . . . . . . 34
Rap-Workshop . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 - 18 J. . . . . . . . . 32

Nach den Herbstferien
Weihnachtswerkstatt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 - 16 J. . . . . . . . . 26
Chlousemarsch . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 16 J. . . . . . . . . . 15
Kinderprogr - Seife, Wolle, Filzobjekt . . . . . . . . . . . . . . . . . 6 - 10 J. . . . . . . . . 25
Weihnachtsgeschenke aus Schrott . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 - 12 J. . . . . . . . . 28
Selbstverteidigung + Selbstbehauptung / Mädchen. . . . 8 - 12 J. . . . . . . . . . 31
Abenteuerliche Zeitreise ins Mittelalter. . . . . . . . . . . . . . . 8 - 88 J. . . . . . . . . 29
Kinderprogr - Theater im Kopf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 - 12 J. . . . . . . . . . 31
Kerzenziehen mit Bienenwachs. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9 - 16 J. . . . . . . . . 24

Legende: FAM = auch für Familien

STRAssenHOCKEY
Wir suchen dich!
Hast du Lust,  eine trendige,  junge und schnelle Mann-
schaftssportart kennen zu lernen? Jage dem Ball hinterher, 
erziele ein Tor oder verhindere als Torhüter die Chance 
deines Gegners. Wir bieten dir die Gelegenheit dazu...

- Spielfeld: Schule Rothus,  Ostermundigen
- Meisterschaft: September - Mai
- Training: 1 - 2x pro Woche

Interessiert? Melde dich für ein Schnuppertraining bei  
uns. Der HC Worblaufen - Ostermundigen freut sich auf 
deinen Besuch!

Melde dich bei  uns!
078 712 68 96 / info@alligators.ch
http://www.alligators.ch

Foto: www.beatrix-vuille.ch, Kunst aus Kunststoffschrott s.S. 27



Der Service

•	 Informationen	 über	 Freizeit,	Treffs,	 Sport,	 Ferienlager,	 Kinderbetreuung,	 Gesundheit,	 Sprachaufent-
halte,	Sozialeinsätze,	Kurse,	Ausbildung	und	Arbeit	und	rechtliche	Hilfen

•	 Gratis	Internetzugang	

•	 Job-Börse	für	Jugendliche

•	 Kultur-Legi,	Tickets

•	 Zugang	zu	Beratungsangeboten	

•	 Publikationen	

Publikationen

•	 Sozialwegweiser:	Internetführer	durch	alle	Unterstützungs-	und	Beratungsangebote	in	der	Stadt
Bern:	www.bern.ch/sozialwegweiser

•	 Räume	zum	mieten	und	Jugendräume:	für	Ihren	und	deinen	Anlass

•	 Wohin	sich	Jugendliche	in	der	Stadt	Bern	wenden	können	

Fäger – Berner Ferien- und Freizeitaktion
Ferien-	und	Freizeitaktionen	für	Kinder	und	Jugendliche.	In	den	Frühlings-,	Sommer-	und	Herbstschulferien	
wird	ein	riesiges	Angebot	von	Kursen,	Ausflügen,	Besichtigungen	und	Lagern	durchgeführt.	Etwa	30	Ge-
meinden	der	Region	Bern	beteiligen	sich	am	Fäger.	www.faeger.ch

p_a_r_t – Stelle für Jugendmitwirkung

•	 Projekte	von	und	mit	Jugendlichen

•	 Jugendrat	

•	 Webreps:	Jugendhomepage	www.bern.ch/part	und	Broschüre	«right	view»	von	Jugendlichen

KINDERBÜRO Bern

•	 Setzt	sich	ein	für	eine	kindergerechte	Stadt	Bern

•	 Begleitet	das	Kinderparlament	der	Stadt	Bern	mit	Arbeitsgruppen

•	 Unterstützt	Kinder	beim	Mitreden,	Miteinscheiden	und	Mitgestalten

•	 Ist	Tür	zur	Stadtverwaltung	für	Kinderanliegen

•	 www.bern.ch/kinderbern

Jugendliche arbeiten mit
Hast	du	neue	Ideen	und	eigene	Projekte?	Möchtest	du	gerne	in	einer	bestehenden	
Jugendgruppe	im	Checkpoint	mitarbeiten?	Dann	melde	dich	bei	uns.

Checkpoint
Kinder,	Jugend-	und	Familienservice	Stadt	Bern
Predigergasse	6		|		Postfach		|		3000	Bern	7
Telefon	031	321	60	42		|	www.bern.ch/checkpoint
Mo–Fr	12.30–17.30	Uhr

Checkpoint Kinder, Jugend- und Familienservice Stadt Bern

Checkpoint - der Kinder-, Jugend- und Familienservice der Stadt Bern        



schneckenroulette
über das Spiel und die Spielregeln

Auch dieses Jahr veranstaltet Fäger am Spielfest auf 
der Münsterplattform jeden Tag ein Schneckenrou-
lette. Mach mit und gewinne eine Riesenschnecke, 
frisch verleimt mit saftigem Schneckenschleim!

Das Ziel
Das Ziel bei diesem Wettspiel ist zu erraten, welche 
Schnecke als erste die sogenannte Rennstrecke 
durchkriecht und auf welche Zahl sie dabei kriecht.

Das Spielbrett

In die Mitte des Spielbrettes kommen die Renn-
schnecken. Welche wird als erste die Rennstrecke 
durchkrochen haben und auf welcher Zahl wird 
sie landen?

Der Jeton
Vor dem Spiel schreiben alle Mitspielerinnen und 
Mitspieler auf einen sogenannten Jeton den Namen 
der Rennschnecke, von der sie denken, dass sie als 
schnellste die Rennstrecke überkriechen wird.
Diese Jetons werden vor dem Start auf dem soge-
nannten Tableau auf eine Nummer gelegt. Die An-
zahl der Jetons pro Spieler ist unbeschränkt!
Unten siehst Du Fägers beim Ausmalen von Je-
tons. Du findest in dieser Zeitung zwei Jetons, die 
du ausmalen, ausschneiden und an Fägers Spiel-
fest mitnehmen kannst.

Das Tableau
Das Schneckenroulette-Tableau ist ein Brett, auf dem 
36 Felder aufgezeichnet sind. Hast Du einen Jeton 
ausgemalt, musst Du auf der Rückseite noch deinen 
Namen und den Namen der Rennschnecke, auf die 
du wetten willst, aufschreiben. Dann spiesse den Je-
ton auf eine Zahl auf dem Tableau.
Einmal gelegte oder gehängte Jetons dürfen 
nicht umplatziert werden!

Die Rennschnecken
Als besonders schnelle Schnecke gilt die Gefleckte 
Schnirkelschnecke (Arianta arbustorum). Mes-
sungen haben gezeigt, dass sie in freier Wildbahn 
für die Strecke von 10 cm durchschnittlich 5.4 Minuten 
benötigt. Mit einem entsprechenden Training vermag 
sie aber - falls die Schnecke denn überhaupt will - 
diese Distanz in viel kürzerer Zeit zurückzulegen. So 
hat die berühmte Schnacki aus dem Rennstall des 
Huber Alfons für 10 cm nur 4.7 Minuten benötigt. 
Rennschnecken werden heute in sogenannten 
Rennställen gezüchtet und trainiert. Züchter und 
Trainer sind in verschiedenen Verbänden zusam-
mengeschlossen, etwa:

è Rennschneckenzüchterverband Bern und Um-  
 gebung RSZVBU
è Fédération Internationale des Escargots FIDE,
 Section Genève
è Interessengemeinschaft graubündnerischer   
 Rennschneckenställe IGR
è Dachverband der Basler Rennschneckenvereine
è Zürcher Club der schnellen Schnecken ZCS

Diese Verbände organisieren dann auch jährlich 
Schneckenrennen und Schneckenroulettes.

Das rennen
Jeden Tag um 16:30 Uhr findet am Fäger Spielfest auf 
der Münsterplattform das Schneckenroulette statt. 

Der Rennstall
So präsentiert sich ein Rennschnecken-Rennstall 
(s. Bild unten). Auf den Tafeln stehen die Charakter- 
eigenschaften und allenfalls gewonnene Rennen der 
Schnecken. Hier können sich die Spielerinnen und 
Spieler über die Schecken informieren, um dann auf 
eine der Schnecken zu wetten.

4. SCHNECKENROULETTE AM GROSSEN FÄGER SPIELFEST 2012

Mach mit!
Mach mit und gewinne eine Riesenschnecke! Male 
die beiden Jetons in dieser Zeitung aus (Seiten 7 und 
25) und nimm sie an das Fäger-Spielfest mit!
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THEATER
+

SPIEL

THEATER + SPIEL

7-12

Theater Jury-Ausbildung
Auf die Bühne gucken kann jeder. Zu wissen, was es 
braucht, damit das Gucken besonders spannend, 
lustig oder berührend wird, das ist schon schwieriger. 
In diesen vier Sommertagen werdet ihr die neue Jury 
und lernt, was es dazu braucht. Zum Spielen kommt 
ihr dabei natürlich auch, klar!  Werde Jurorin oder 
Juror und setz dich auf den roten Stuhl. Es geht nach 
dem Ferienkurs noch an 4 Nachmittagen weiter. 
Die Daten, zwischen September 12 und Mai 2013, 
machen wir zusammen ab. Der Kurs wird von Katha-
rina Vischer geleitet.

Treff: Proberaum Brückenpfeiler,    
 Dalmaziquai 69, Bern
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 120.00, Reduktion auf Anfrage   
 möglich
Plätze: 10
Nimm mit:  bequeme Kleider
Internet:  www.schlachthaus.ch
Leitung: Katharina Vischer, Schlachthaus   
 Theater Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�301a Mi 8. Aug. - Sa 11. Aug., 13:30-17:30 

9-13

Theater 
Schnuppernachmittag

Wir laden alle interessierten Kinder ein, Theaterluft zu 
schnuppern! An diesem Nachmittag verkleiden wir 
uns, entwickeln einige kurze Szenen, testen Theater-
spiele und lassen uns von den eigenen Ideen verführen.  
Theater spielen macht Spass. Kommt und werft euch 
in Pose!

Treff: Proberaum Brückenpfeiler,    
 Dalmaziquai 69, Bern
Alter: 9-13 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 12
Nimm mit:  bequeme Kleider
Internet:  www.schlachthaus.ch
Leitung: Katharina Vischer, Schlachthaus   
 Theater Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�305a Sa 25. Aug. 16:00-18:00 

9-16

Theaterflucht
Wer bist du? Wer bin Ich? Etwas von sich zeigen, 
etwas vom andern erfahren durch spielen, tanzen, 
singen und sprechen.  Am Ende wird alles vor einem 
Publikum in einer Aufführung  präsentiert. Junge 
schweizer Menschen treffen auf junge Menschen aus 
der Welt. Das Mittagessen vor Ort ist kostenlos (wird 
gespendet) und wird betreut.

Treff: Junge Bühne Bern 
 Dalmaziquai 69, Bern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 12
Nimm mit:  Trainingskleider
Internet:  www.junge-buehne-bern.ch
Leitung: Junge Bühne Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�302a Mo 6. Aug. - Sa 11. Aug., 10:00-16:00 

4-7

Spiel + Bewegung
In diesem Schnupperkurs kannst du deine Bewe-
gungs-Ideen nach deinen Vorstellungen ausleben. 
Du kannst mit anderen Kindern zusammen Bahnen 
und Landschaften aus verschiedenen Materialen 
(Leitern, Brettern, Kisten) bauen und diese selb-
ständig durchqueren. Du kannst klettern, purzeln, 
rutschen und ausprobieren. 
Für Eltern: In zahlreichen Studien wurde nachge-
wiesen, dass ein positives Selbstwertgefühl und die 
Zufriedenheit mit sich selbst für eine gesunde psy-
chische Entwicklung und die soziale Integration von 
zentraler Bedeutung ist. In den Kursen erleben die 
Kinder Ruhe und Bewegung gleichzeitig. Jedes Kind 
kann auf seinem Niveau selbständig etwas machen. 
www.spielenundbewegen.ch

Treff: bks, Könizstr. 194, Liebefeld, 2.Stock
Alter: 4-7 Jahren
Kosten: Fr. 15.00, Geschwisterkind bez. 10.-
Plätze: 6
Nimm mit:  bequeme Kleider, warme Socken
Internet:  www.bildungkommunikation.ch
Leitung: bks Bildung + Kommunikation

Kurs-Nr.: Termine:

�307c Sa 6. Okt. 9:30-11:30 

8-16

Theaterzirkus Luftibus
Während einer Woche studieren wir zusammen nach 
euren Ideen, Wünschen und Vorstellungen ein buntes 
Variété-Programm ein. Anschliessend gehen wir eine 
Woche auf Tournee und geben drei Vorstellungen auf 
der Plattform WAGÄBÜHNI (aufklappbarer Bühnen-
wagen) in Bern und der näheren Umgebung. Wir 
sind mit Velos unterwegs und übernachten draussen 
in Gemeinschaftszelten. Wer will, darf auch zu Hause 
übernachten. Ihr helft nach Möglichkeit auch in der 
Küche, bei den Vorbereitungen für die Aufführungen 
und im Tagesablauf mit. Während der Tournee gibt 
es verschiedene kulturelle und soziale Aktivitäten. 
Wer will kann während der Tourneewoche auch zu 
Hause übernachten.

Treff: in Bern / Infos nach Anmeldung
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 400.00
Rabatt: auf Anfrage möglich für Fam. mit   
 finanz. Schwierigkeiten
Plätze: 20
Nimm mit:  Infos nach Anmeldung
Infos:  Martin Wanzenried, 079 236 71 86
Internet:  www.kischuku.ch
Leitung: Projektteam KiSchuKu

Kurs-Nr.: Termine:

�313a Mo 30. Jul. - Fr 3. Aug., 9:00-16:00 
 Mo 6. Aug. 9:00 Uhr - Fr 10. Aug. 18:00 
Hinweis:  Betreuung vor 9.00 und nach 16.00 auf   
 Anfrage möglich

Anzeige

MIT ANMELDUNG
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KREATIVITÄT
+

KUNST

7-12

Jeden Tag 
ein bisschen Kunst

Jeden Tag begegnen wir der Kunst von einer ande-
ren Seite. Sei es eine Technik, ein spezielles Thema, 
ein bestimmter Ort oder ein Material - jeden Tag sind 
wir von Neuem schöpferisch tätig.

Treff: Kindermuseum Creaviva, Zentrum Paul  
 Klee, Monument im Fruchtland 3, Bern
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 180.00
Plätze: 18
Nimm mit:  Znüni, Lunch
Internet:  www.creaviva-zpk.org/ferienkurse
Leitung: Kindermuseum Creaviva / Zentrum   
 Paul Klee

Kurs-Nr.: Termine:

�400b Di 17. Jul. - Fr 20. Jul., 9:30-16:00 

13-18

creaTiV!
Interesse an Video, Kunst, Animation? Im creaTiV!-
Kurs erfindest du animierte Geschichten fürs Web 
und lernst verschiedene Gestaltungstechniken aus 
der Kunst und den neuen Medien kennen.

Treff: Kindermuseum Creaviva, Zentrum Paul  
 Klee, Monument im Fruchtland 3, Bern
Alter: 13-18 Jahren
Kosten: Fr. 90.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Picknick, wenn vorhanden    
 Digitalkamera mit USB-Kabel
Internet:  www.creaviva-zpk.org
Leitung: Kindermuseum Creaviva / Zentrum   
 Paul Klee

Kurs-Nr.: Termine:

�401a Di 10. Jul. - Do 12. Jul., 10:30-16:30 
�401b Di 17. Jul. - Do 19. Jul., 10:30-16:30 
�401c Di 7. Aug. - Do 9. Aug., 10:30-16:30 
�401d Di 25. Sep. - Do 27. Sep., 10:30-16:30 

9-16

Comic zeichnen 
Wochenkurs

An vier Nachmittagen lernst du, wie du mit einfachen 
Mitteln eigene Comicfiguren zeichnen und damit  
Kurzgeschichten erfinden und illustrieren kannst. An 
jedem Nachmittag beschäftigst du dich mit einem 
anderen Thema, beispielsweise mit der Mimik und 
Gestik von Comicfiguren ... 

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 125.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 7
Nimm mit:  Zvieri
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber

Kurs-Nr.: Termine:

�431a Di 24. Jul. - Fr 27. Jul., 14:00-17:00 

8-16

Comic zeichnen 1
In diesem Kurs lernst du, wie du mit einfachen Mitteln 
eigene Comicfiguren zeichnen und damit eine Kurz-
geschichte erfinden und illustrieren kannst.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 35.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 7
Nimm mit:  Zvieri
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber

Kurs-Nr.: Termine:

�403g Di 2. Okt. 14:00-17:00 

9-16

Comicfiguren aus Plastilin
In diesem Kurs modellierst du deine selbstenworfene 
dreidimensionale Comicfigur mit Draht und farbigem 
Plastilin. Du lernst menschliche Proportionen zu 
erfassen, eine Drahtfigur entsprechend zu formen 
und plastisch aufzubauen.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 65.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 6
Nimm mit:  Znüni, altes Hemd od. Malschürze
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber
Kurs-Nr.: Termine:

�405a Di 7. Aug. / Mi 8. Aug., 9:30-12:00 

9-16

Handy-/iPod Hülle nähen
An einem Vormittag kannst du eine Hülle für dein 
Handy oder deinen iPod nähen. Aus farbigem Filz 
und bedruckten Bändern entsteht dein eigenes 
Modell. 

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 35.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 5
Nimm mit:  Znüni, Handy oder iPod
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber

Kurs-Nr.: Termine:

�406c Fr 5. Okt. 9:00-12:00 

6-10

Kunterbunte Tiere
Mit Décopatchpapier beklebst du ein Tier deiner 
Wahl aus Pappmaché. Das Papier lässt sich so glatt 
auftragen, dass man es beim ersten Hinsehen für 
Malerei hält. So entsteht ein kunterbuntes Dekoobjekt 
für dein Zimmer.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 6-10 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 6
Nimm mit:  Znüni
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / J.   
 Teichert

Kurs-Nr.: Termine:

�407b Do 9. Aug. 14:00-16:00 
�407c Do 11. Okt. 14:00-16:00 

5-10

Mosaik in Gips
Aus Mosaiksteinen, Glasnuggets, schimmernden 
Steinen, Knöpfen oder auch deinen gesammelten 
Schätzen entsteht in diesem Kurs ein bunt leuchten-
des Mosaik zum Aufhängen.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 5-10 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 6
Nimm mit:  Zvieri, altes Hemd od. Malschürze
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / J.   
 Teichert

Kurs-Nr.: Termine:

�408e Do 2. Aug. 14:00-16:00 
�403f Mi 8. Aug. 14:00-16:00 
�408k Mi 10. Okt. 14:00-16:00 

KREATIVITÄT + KUNST

Der Spielmaterialverleih
für Bern und Umgebung

www.spielewerkstatt.ch
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7-16

Figuren aus Steinzeugton
Du kannst eine menschliche Figur, einTier oder ein 
fantasievolles Fabelwesen gestalten. Alles ist mög-
lich. Du kannst auch deine Zeichnung mitbringen, 
die du dir zuhause skizziert hast. Es bietet sich dir 
die Möglichkeit in eines der ältesten Handwerke der 
Welt einzutauchen, den Ton als ein Naturmaterial 
zu entdecken und selber damit zu experimentieren. 
Du kannst dich auch für die ganze Woche anmelden 
(120.-).

Treff: Atelier keramik.a, 
 Ziegelackerstr. 10, Bern
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 8
Nimm mit:  Malschürze
Infos:  www.alenaluginbuehl.org
Leitung: Atelier keramik.a

Kurs-Nr.: Termine:

�415e Di 10. Jul. 10:00-12:00 
�415f Mi 11. Jul. 10:00-12:00 
�415g Do 12. Jul. 10:00-12:00 
�415h Fr 13. Jul. 10:00-12:00 
�415k Mo 6. Aug. 10:00-12:00 
�415m Di 7. Aug. 10:00-12:00 
�415p Mi 8. Aug. 10:00-12:00 
�415s Do 9. Aug. 10:00-12:00 
Hinweis:  du kannst auch mehrmals teilnehmen 

6-12

Phantasie, Pinsel, Palette
Ausgerüstet mit den drei P‘s betrachten wir originale 
Kunstwerke, lassen uns von den Künstlern inspirie-
ren und verwandeln unser Atelier in eine Werkstatt, 
wo gemalt, geklebt und gestaltet wird.

Treff: Kunstmuseum, Atelier Kunst-  
 vermittlung, 1. UG, Hodlerstr. 8-12, Bern
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Plätze: 16
Internet:  www.kunstmuseumbern.ch
Leitung: Kunstmuseum Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�414 Di 24. Jul. - Do 26. Jul., 10:00-12:00 

7-16

Paul Klee 
+ seine Marionnetten

An diesem Vormittag kannst du eine Marionnette 
aus Gipsbinden und verschiedenen Materialen wie 
Petflaschen, Holz, Karton und Stoff herstellen. Inspi-
rieren lässt du dich von den lustigen Marionnetten, 
die Paul Klee für seinen Sohn kreiert hat.  

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 5
Nimm mit:  Znüni, altes Hemd od. Malschürze
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber

Kurs-Nr.: Termine:

�414b Mi 18. Jul. 9:30-11:30 

7-16

Alexander Calder 
+ die Mobiles

Die farbenfrohen Skulpturen von Alexander Calder 
inspirieren dich, ein eigenes Mobile oder eine Skulp-
tur aus Draht und Recyclingmaterialien herzustellen. 
Du experimentierst mit Kork, Gipsbinden, Metallfolie 
und anderem Material, um dein Tier, deine Figur oder 
dein Phantasiegebilde lebendig zu gestalten. 

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 5
Nimm mit:  Znüni, altes Hemd od. Malschürze
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / A.   
 Graber

Kurs-Nr.: Termine:

�414d Di 2. Okt. 9:30-11:30 

8-16

Kerzenziehen 
mit Bienenwachs

Wir tauchen gemeinsam ein in den ruhigen Rhyth-
mus des Kerzenziehens mit dem wohlriechenden 
Wachs der Bienen. Wir erlernen die Grundtechniken 
des Kerzenziehens mit Tipps und Tricks, damit die 
Kerzen schön glatt und (kerzen-)gerade werden. 
Die gezogenenen Kerzen darfst du mit nach Hause 
nehmen.

Treff: Kinderheim Weissenheim,    
 Kirchbergerstr. 60, Bern
Kosten: Fr. 40.00 inkl. Material, Znüni
Plätze: 6
Nimm mit:  alte Kleider oder Schürze
Leitung: Locher Chantal (Familienfrau,   
 Heilpädagogin)

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 8-12 Jahren
�418a Mi 26. Sep. 9:00-12:30 

Alter: 13-16 Jahren
�418b Do 27. Sep. 9:00-12:30 

Alter: 9-16 Jahren
�418c Sa 24. Nov. 9:00-12:30 

9-13

Freies Gestalten 
mit Speckstein

Speckstein ist weich und eignet sich sehr gut zum 
Gestalten. Wir arbeiten ohne Vorgabe eines The-
mas. Wichtig ist die Freude am freien und kreativen 
Schaffen. Der Kurs wird von Barbara Zimmermann, 
Mal- und Gestaltungspädagogin, geleitet.

Treff: Atelier Malen + Gestalten,    
 Stauffacherstr. 39, Bern
Alter: 9-13 Jahren
Kosten: Fr. 15.00
Plätze: 8
Nimm mit:  alte Kleider tragen, Plastiksack,   
 Getränk
Leitung: Malen + Gestalten Barbara    
 Zimmermann

Kurs-Nr.: Termine:

�419b Mi 8. Aug. 16:00-18:00 

Kinder haben viele Fragen und die Univer-
sität Bern viele WissenschaftlerInnen mit 
Know-how am Puls der Zeit. Die Kinderuni 
gibt leicht verständliche Antworten auf einige 
der schwierigsten Fragen zum Leben und zu 
unserer Welt und bietet zugleich einen kunter-
bunten Streifzug durch den Kosmos Wissen-
schaft.  

Wann? 
Diesen Herbst im Rahmen der Kinderuni Bern. 
Du besuchst die Vorlesungen und Begleitver-
anstaltungen während des Herbstsemesters. 
Also zur gleichen Zeit wie die erwachsenen 
Studierenden, die ebenfalls an der Uni sind 
und in ihren Vorlesungen und Seminaren sit-
zen. So kannst du den Uni-Betrieb hautnah 
erleben.

Wie? 
Du musst deinen Studienausweis, die „Legi“, 
die du mit der Anmeldung mit der Post be-
kommst, unterschreiben und mitnehmen. Du 
kannst dich für eine, mehrere, aber auch für 
alle Vorlesungen und Begleitprogramme an-
melden.
Alter: 8-12 Jahre, aus dem Kanton Bern
Kosten:  gratis
Internet: www.kinderuni.unibe.ch
Leitung:  Verein Kultessen, Universität   
 Bern und Fäger

Vorlesungen: 
Die Vorlesungen finden an der Schanzeneck-
strasse 1 an der UniS statt, ganz in der Nähe 
des Bahnhofs und des Uni-Hauptgebäudes 
auf der Grossen Schanze.

Daten Vorlesungen:
Freitag, 26.10., 17:15-18:00 
Freitag, 16.11., 17:1518:00 
Freitag, 7.12., 17:15-18:00

Daten Begleitprogramm:
Samstag, 27.10., 10:00-12:00 
Samstag, 17.11., 10:00-12:00 
Samstag, 8.12., 10:00-12:00

Detaillierte Infos zum Programm 
und Anmeldung: 
www.kinderuni.unibe.ch oder www.faeger.ch 
oder 031 321 60 40

Wissen bewegt

KINDERUNI
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6-12

Kinderprogr
Wolltest du schon immer einmal einem Comiczeich-
ner über die Schulter blicken? Oder zusammen mit 
einem Songschreiber ein Lied komponieren? Oder 
mit einer Künstlerin ein Riesen-Bonbon aus Papier 
basteln? Das alles kannst du im Kinderprogr. Die 
Künstlerinnen und Künstler im Progr öffnen extra für 
dich ihre Atelier-Türen und geben dir einen Einblick 
in ihr künstlerisches Schaffen. So erfährst du Kunst 
und Kultur mit all ihren Sinnen und wirst jeweils 
selbst zur Künstlerin, zum Filmschaffenden oder 
Musiker. Ganz wie es dir gefällt!

Treff: Progr Innenhof vor Turnhalle
 Waisenhausplatz 30, Bern
Kosten: Fr. 5.00
Plätze: 10-12
Infos:  www.leporello.ch
Leitung: Verein Kultessen
Anmelden: beim Fäger, 031 321 60 40

Stoffe – Farben - Formen
Am 30. Juni nimmt dich die Bekleidungsgestalterin 
und Designerin Evelyne Pfeffer mit in ihre Modewelt 
aus Farben, Formen und unterschiedlichste Materi-
alien. Von Bildern inspiriert, kannst du dein eigenes 
T-Shirt gestalten und mit Spitzen, Perlen, Stempeln 
und Stoffen experimentieren.

Alter 6-12 Jahre
�804 Sa 30. Jun. 10:00-12:00

Bewegung – Klang - Raum
Am 1. September kannst du zusammen mit dem 
Künstler Zimoun einen Raum in eine bewegte 
Klangwelt verwandeln: mit unzähligen kleinen 
Maschinchen, die sich bewegen und für eine 
geheimnisvolle Geräuschkulisse sorgen. Ausser-
dem kannst du mit kleinen Motoren ein eigenes 
Bewegungs- und Klangexperiment ausprobieren. 

Alter: 9-12 Jahre
�805 Sa 1. Sep. 10:00-12:00

Theater im Kopf
Am 3. November tauchst du zusammen mit Pierre 
Kocher vom Audio-Verlag Hörmal in Klangwelten 
ein. Wie tönt’s zum Beispiel… in den Wolken?! Wie 
kann ein Geschehen, eine Geschichte oder eine 
Begegnung hörbar gemacht werden? Worauf muss 
beim Erfinden und Schreiben fürs Hören geachtet 
werden? Pierre Kocher bringt Beispiele von wür-

zigen ‚Lebensmitteln für die Ohren und erzählt, wie 
diese ansprechend zubereitet wurden. Anschlies-
send können sich alle eine kleine Hörspiel-Szene 
ausdenken und aufschreiben – und dann geht’s 
ans Vertonen!

Alter: 8-12 Jahre
�806 Sa 3. November. 10:00-12:00

Seife – Wolle - Filzobjekt
Am 1. Dezember 2012 entdeckst du zusammen mit 
der Filzkünstlerin Pia Muheim, wie aus Wolle bunte 
Kunstwerke aus Filz entstehen. Filzen ist eine Kunst 
für sich: Die uralte Technik Wolle zu verarbeiten 
wurde in den letzten Jahren neu entdeckt. Jede 
Wollsorte reagiert anders, jede Kombination und 
Menge der übereinandergelegten Farben ergibt 
einen anderen Effekt. Pia Muheim zeigt dies anhand 
lustiger und bunter Einzelstücke: Blumen, Tiere, und 
Filzspielzeug ... und los geht schliesslich das wilde 
Filzen, alle Kinder können selber ihr kleines Filz-
Kunst-Werk entstehen lassen und mit nach Hause 
nehmen.

Alter: 6-10 Jahre
�807 Sa 1. Dezember. 10:00-12:00

Jeton für das 4. Schneckenroulette am

Fäger Spielfest
24., 25. und 26. August 12
auf der Münsterplattform

Ausschneiden und ausmalen - nur mit ausge-
malten Jetons kannst Du mitwetten und eine 
Riesenschnecke gewinnen!
Infos findest Du auf Seite 21 dieser Zeitung.

7-12

Malen + Drucken  
im Creaviva

In diesem Kurs arbeitest du mit Pinsel und Druckuten-
silien und gehst der Frage nach, womit sich worauf 
wie gut drucken und malen lässt.  Dieser spannende 
Workshop ist für alle, die gerne im Atelier arbeiten 
und Neues ausprobieren.

Treff: Kindermuseum Creaviva, Zentrum Paul  
 Klee, Monument im Fruchtland 3, Bern
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 100.00
Plätze: 16
Internet:  www.creaviva-zpk.org
Leitung: Kindermuseum Creaviva / Zentrum   
 Paul Klee

Kurs-Nr.: Termine:

�402c Mo 6. Aug. - Do 9. Aug., 9:00-12:00 
�402d Mo 8. Okt. - Do 11. Okt., 9:00-12:00 

6-16

Comic zeichnen
Wir entwerfen eine Comicfigur und zeichnen einen 
Comicstrip. Anna Luchs leitet den Kurs.

Treff: Kornhausbibliothek (3. Stock),   
 Kornhausplatz 18, Bern
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 90.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 12
Internet:  www.kornhausbibliotheken.ch
Leitung: Kornhausbibliothek Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�410c Di 17. Jul. - Fr 20. Jul., 13:30-17:30 

5-14

Malen auf grossem Format
Wildes Experimentieren auf grossem Papier.
Du malst dich in verschiedene Geschichten hinein. 
Das Bild verliert sein oben und unten, weil du dich 
direkt darin befindest, sozusagen rein tauchst wie 
Alice ins Wunderland.

Treff: Eingang Westflügel Progr, im Hof,   
 Speichergasse 4, Bern
Alter: 5-14 Jahren
Kosten: Fr. 90.00
Plätze: 12
Nimm mit:  Kleider, die dreckig werden dürfen
Hinweis:  www.rohling209.org/kinder.php   
 (Workshop Eindrücke)
Internet:  www.sophiebrunner.com
Leitung: Brunner Sophie

Kurs-Nr.: Termine:

�437a Mo 16. Jul. - Do 19. Jul., 10:00-12:00 

9-16

Portraitieren
Anhand von verschiedenen spielerischen Übungen 
portraitieren wir uns gegenseitig.

Treff: Eingang Westflügel Progr, im Hof,   
 Speichergasse 4, Bern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00, Erw. 25.00
Plätze: 14
Nimm mit: Kleider, die dreckig werden dürfen
Internet:  www.sophiebrunner.com
Leitung: Brunner Sophie

Kurs-Nr.: Termine:

�438a Di 17. Jul. 14:00-16:00 
�438b Mi 18. Jul. 14:00-16:00 
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8-16

Schmuck aus 
Stein- + Glasperlen

Aus Glas-, Schmucksteinperlen und feinem Draht 
gestalten wir modische Halsketten, Armbänder, 
Fussketten oder Ohrringe.

Treff: Talismania, Falkenplatz 3, Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Material + Getränk
Plätze: 12
Leitung: Talismania, www.talismania.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�421b Mo 9. Jul. 14:00-16:00 
�421c Mo 8. Okt. 14:00-16:00 

8-16

Schmuck schmieden
Wir arbeiten mit Zangen, Hammer und Amboss und 
kreieren Anhänger, Ringe, Broschen und Ohrringe 
aus Kupfer, Messing und versilbertem Draht.

Treff: Talismania, Falkenplatz 3, Bern
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Material, Getränk
Plätze: 12
Leitung: Talismania, www.talismania.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�422b Mo 9. Jul. 10:00-12:00 
�422c Mo 8. Okt. 10:00-12:00 

5-16

Freies Malen
Wir malen an den Malwänden mit leuchtenden Deck-
farben

Treff: Malraum, Lilian Dubach 
 Schreinerweg 15, Bern
Alter: 5-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 9
Nimm mit:  alte Kleider oder Malschürze, Znüni
Internet:  www.malraum-atelier.ch
Leitung: Malraum Lilian Dubach

Kurs-Nr.: Termine:

�411d Di 7. Aug. 9:30-11:30 
�411e Mi 8. Aug. 9:30-11:30 
�411f Do 9. Aug. 9:30-11:30 

6-16

Acrylbild
Gestalte dein eigenes Kunstwerk. Wir arbeiten mit 
Spachtelmassen und diversen anderen Materialien, 
die wir zu einem individuellen Bild verarbeiten. Allen 
Teilnehmenden steht eine Leinwand zur Verfügung.

Treff: Lachenmeier Farben 
 Aarbergergasse 56, Bern
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Material
Plätze: 12
Internet:  www.lachenmeier.ch
Leitung: Lachenmeier Farben

Kurs-Nr.: Termine:

�439a Di 25. Sep. 10:00-12:00 

KREATIVITÄT + KUNST

Jeden Tag*

+  interaktive Ausstellungen

+  täglich* offene Ateliers 
um 12, 14 und 16 Uhr

+  Kinderforum am Samstag-
morgen und neu ab August 
auch am Mittwochnachmittag 

+  Fünfl iberwerkstatt für 
Familien am Wochenende

+  Ferienkurse

+  Schulworkshops

+  Teambildungsangebote für Kader 
und Teams aus Wirtschaft und 
Verwaltung 

+  spezifi sche Angebote für Menschen 
mit Behinderungen

+  Kunst und Neue Medien

+  Architekturvermittlung

+  Geburtstagsfeste und Jubiläen

= Creaviva
* (ausser Mo)

Monument im Fruchtland 3
3006 Bern
creaviva@zpk.org
www.creaviva.org
+41 (0)31 359 01 61

cv_Flyer_132x132_V.indd   1 25.05.12   11:10

Hier schreibst Du, auf welche 
Schnecke Du wettest:
 

......................................................

Hier schreibst Du Deinen 
Namen:

......................................................

Rückseite

7-10

Schmuck aus Papierperlen
Kaum zu glauben, aber aus farbigem, gemustertem 
Papier lassen sich zauberhafte Perlen in vielen 
Varianten wickeln und anschliessend zu einfalls-
reichen Schmuckkreationen fädeln. So entstehen 
Armbänder, Ketten und Ohrringe ganz nach deinen 
Vorstellungen.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 7-10 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 5
Nimm mit:  Znüni
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / J.   
 Teichert

Kurs-Nr.: Termine:

�409b Do 2. Aug. 10:00-12:00 
�409e Do 11. Okt. 10:00-12:00 

5-16

Weihnachtswerkstatt
In der Schnippe di Schnapp Weihnachtswerkstatt 
kannst du Faltkugeln, Weihnachtsengel und Wind-
lichter mit selbst gestaltetem Papier, Decopatchpa-
pier, Motivkarton und Holzperlen herstellen.  Diesen 
farbenfrohen  Weihnachtsschmuck kannst du an 
deine Lieben verschenken oder damit dein Zuhause 
weihnachtlich schmücken.

Treff: Schnippe di Schnapp, Werkatelier,   
 Seftigenstr. 273, Wabern
Alter: 5-16 Jahren
Kosten: Fr. 25.00 inkl. Getränk, Material
Plätze: 6
Nimm mit:  Znüni
Internet:  www.schnippedischnapp.ch
Leitung: Schnippe di Schnapp - Werkatelier / J.   
 Teichert

Kurs-Nr.: Termine:

�432a Sa 24. Nov. 10:00-12:00 
�432b Sa 8. Dez. 10:00-12:00 

MIT ANMELDUNG

Anzeige
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9-18

Beat-Boxing Workshop
Der Workshop wird vom bekannten Beat-Boxer Indra 
Tedjasukmana geleitet (zur Zeit mit DJ Bobo auf 
Tour!). AnfängerInnen erhalten eine Einführung in 
die Welt des Beat-Boxens, Fortgeschrittene können 
ihre Technik verfeinern. Am Mittwochnachmittag 
findet ein Ausflug statt, der in den Kurskosten inbe-
griffen ist. Die Teilnahme ist aber freiwillig. Wer will, 
kann gratis am Chorsingen teilnehmen, das an den 
gleichen Tagen, von 13.30 bis 14.45 stattfindet. Bitte 
meldet euch dazu auch beim Fäger an.

Treff: Musikschule Konservatorium,   
 Kramgasse 36, Bern
Kosten: Fr. 200.00
Plätze: 15
Hinweis:  Teilnahme gratis am Chorsingen   
 (anmelden)
Internet:  www.konsibern.ch
Leitung: Musikschule Konservatorium Bern

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 9-13 Jahren
�608a Mo 9. Jul. - Do 12. Jul., 10:00-12:00 

Alter: 14-18 Jahren
�608b Mo 9. Jul. - Do 12. Jul., 15:00-17:00 

5-10

Instrumentenkarussell
Dieser Kurs findet im Rahmen der Sommerakade-
mie der Musikschule Konservatorium Bern statt. Du 
lernst viele verschiedene Musikinstrumente kennen. 
Du erfährst Wissenswertes über die einzelnen 
Instrumente und kannst sie auch ausprobieren. Am 
Mittwochnachmittag findet ein Ausflug statt, der im 
Kursgeld inbegriffen ist. Die Teilnahme ist freiwillig. 
Wer will, kann gratis am  Workshop Chorsingen teil-
nehmen (siehe sep. Ausschreibung), muss sich dafür 
aber separat anmelden.

Treff: Musikschule Konservatorium,   
 Kramgasse 36, Bern
Alter: 5-10 Jahren
Kosten: Fr. 200.00
Plätze: 30
Internet:  www.konsibern.ch
Leitung: Musikschule Konservatorium Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�424a Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 14:00-17:00 

ab 6

Kunst aus 
Kunststoffschrott 

Aus dem Kunststoffschrott könnt ihr nach Lust und 
Laune euer ganz persönliches Kunstobjekt gestalten. 
Dazu stehen euch viele verschiedene Materialien zur 
Verfügung.

Daten: Mi 25. Jul. 13:00-15:00 Uhr 
Treffpunkt:  Eingang Familientreff, Muristr. 27, Bern
Alter:  ab 6 Jahren
Preis:  Fr. 25.00 / Erw. 25.00
 (30% Rabatt mit Kulturlegi)
Plätze:  12
Nimm mit: Schere, Beisszange, Fundgegenstände
Internet: www.beatrix-vuille.ch
Leitung:  Mal- und Kunsttherapie Bern 
 Beatrix Vuille

Kurs-Nr.: Termine:

�433a Mi 25. Jul. 13:00-15:00 Uhr

6-16

Modellieren mit Fimo
Wir zeigen dir Möglichkeiten, mit Fimo zu gestalten 
und geben dir verschiedene Ideen. Gleichzeitig hast 
du die freie Wahl, deine Kreativität auszuleben.

Treff: Lachenmeier Farben 
 Aarbergergasse 56, Bern
Alter: 6-16 Jahren
Kosten: Fr. 30.00 inkl. Material
Plätze: 12
Internet:  www.lachenmeier.ch
Leitung: Lachenmeier Farben

Kurs-Nr.: Termine:

�440a Do 27. Sep. 9:00-12:00 

ab 5

Schmieden
Das Schmieden ist ein interessantes Handwerk, das 
auch zu Hause durchgeführt werden kann. Ihr könnt 
euer eigenes Kunstwerk schmieden und ein Gefäss 
sowie Geschmeide herstellen.

Treff: im Kläyhof 12, Zollikofen
Alter: ab 5 Jahren
Kosten: Fr. 30.00, Erw. 30.00
Plätze: 10
Nimm mit:  Zvieri
Leitung: JBK-Kreativ, www.jbk-kreativ.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�442b Do 19. Jul. 13:00-17:00 
Hinweis:  bei grosser Nachfrage zusätzl. am 24.7.

ab 5

Fotosafari
Für unsere Fotosafari müsst ihr Geduld und Fantasie 
mitbringen. Wir fotografieren alles was uns gefällt im 
Tierpark. Manche Tiere werden störisch sein und es 
wird uns Zeit kosten diese zu fotografieren. Andere 
stellen sich vielleicht für uns sogar in Pose. Danach 
erstellen wir mit den Fotos unser Fotoalbum. Die 
Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt, jedoch 
können wir das Album selber nur bei gutem Wetter 
machen.

Treff: Eingang Vivarium Dählhölzli, Bern
Alter: ab 5 Jahren
Kosten: Fr. 50.00, Erw. 50.00
Plätze: 10
Nimm mit:  wettergerechte Kleider, Zvieri, Schere,   
 Leim
Leitung: JBK-Kreativ, www.jbk-kreativ.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�441b Di 17. Jul. 13:00-17:00 

4-16

Chorsingen
Das Chorsingen findet im Rahmen der Sommeraka-
demie der Musikschule Konservatorium Bern statt. 
Wir studieren Lieder verschiedener Stilrichtungen ein 
und geben am Vormittag des 14. Juli eine Aufführung. 
Am Mittwochnachmittag findet ein Ausflug statt. Die-
ser ist für alle im Kursgeld inbegriffen. Die Teilnahme 
ist freiwillig. Detaillierte Informationen folgen bei 
Kursbeginn. Die Teilnahme am Chorsingen ist bei 
den Kursen „Rhythmik“ und „Instrumentenkarussell“ 
im Kursgeld inbegriffen. Bitte meldet euch an, falls ihr 
teilnehmen möchtet.

Treff: Musikschule Konservatorium,   
 Kramgasse 36, Bern
Kosten: Fr. 95.00
Plätze: 20
Rabatt:  im Kursgeld von Rhythmik und   
 Instrumentenkarussell inkl.
Internet:  www.konsibern.ch
Leitung: Musikschule Konservatorium Bern

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 4-5 Jahren
�423a Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 11:10-12:00 

Alter: 6-10 Jahren
�423b Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 10:00-10:50 

Alter: 11-16 Jahren
�423c Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 13:30-14:45 

4-7

Rhythmik
Der Kurs findet im Rahmen der Sommerakademie der 
Musikschule Konservatorium Bern statt. Im Zentrum 
steht das Erfahren und Bewusstwerden des eigenen 
Körpers, mit welchem Musik erlebt und ausgedrückt 
werden kann. Es wird bewegt, getanzt, entspannt, 
einzeln, mit Partner oder in der Gruppe, geführt oder 
frei, mit der Stimme oder Musik. Am Mittwochnach-
mittag findet ein Ausflug statt, der im Kursgeld inbe-
griffen ist. Die Teilnahme ist freiwillig. Wer will, kann 
gratis am  Workshop Chorsingen teilnehmen (siehe 
kurs oben), muss sich dafür aber separat anmelden.

Treff: Musikschule Konservatorium,   
 Kramgasse 36, Bern
Kosten: Fr. 120.00
Plätze: 10
Nimm mit:  rutschfeste Socken
Internet:  www.konsibern.ch
Leitung: Musikschule Konservatorium Bern

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 4-5 Jahren
�425a Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 10:00-10:50
�425b Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 15:00-15:50 

Alter: 6-8 Jahren
�425c Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 9:00-9:50 
�425e Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 14:00-14:50 

Alter: 6-7 Jahren
�425d Mo 9. Jul. - Fr 13. Jul., 11:10-12:00 

Ein Berner kommt mit 
einem gebrochenen Bein in 
den Notfall des Inselspitals.
Der Arzt: Wie haben Sie 
denn das gemacht?
Der Berner: Eh, i bi übernä 

Schnägg trollet ...
Der Arzt: Du meine Güte, haben Sie denn die 
Schnecke nicht gesehen?
Der Berner: Eh nei, dä isch so schnäll vo hinde 
cho ...

Fägers Witz des Jahres

Job für Teens: 
 
 
 
 
 
 

www.job-boerse-bern.ch
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5-16

Lättele - Gestalten 
mit Tonerde

Tonerde ist mit ihrer Geschmeidigkeit ein Material, 
das sich sehr gut zum Gestalten eignet. Wir arbeiten 
ohne Vorgabe eines Themas. Wichtig ist die Freude 
am freien und kreativen Schaffen. Barbara Zimmer-
mann, Mal- und Gestaltungspädagogin, leitet den 
Kurs.

Treff: Atelier Malen + Gestalten,    
 Stauffacherstr. 39, Bern
Alter: 5-16 Jahren
Kosten: Fr. 15.00
Plätze: 10
Nimm mit:  alte Kleider tragen, Kartonschachtel,   
 Getränk
Leitung: Malen + Gestalten Barbara    
 Zimmermann

Kurs-Nr.: Termine:

�420b Mi 18. Jul. 14:00-16:00 

7-12

Weihnachtsgeschenke 
aus Schrott

Willst du dein eigenes Schrottobjekt-Bild kreieren? 
Oder lieber ein lustiges Weihnachtsgeschenk 
basteln? Wir arbeiten mit Veloschläuchen, Metal-
ligem, Spiegeln, Draht, Klebstoff und lassen uns von 
den Bildern vom bekannten Schrottkünstler Bernhard 
Luginbühl inspirieren.

Treff: Eingang Familientreff, Muristr. 27, Bern
Alter: 7-12 Jahren
Kosten: Fr. 30.00
Rabatt:  30% mit Kulturlegi 
Plätze: 15
Nimm mit:  Beisszange, Schere, Znüni
Infos:  www.beatrix-vuille.ch
Leitung: Mal- und Kunsttherapie Bern 
 Beatrix Vuille

Kurs-Nr.: Termine:

�430 Sa 24. Nov. 9:30-12:00 

8-16

Aus alten Jeans 
Taschen machen

Am ersten Kurstag nähen wir aus einer mitgebrach-
ten alten Jeanshose eine persönliche Jeanstasche. 
Am zweiten Kurstag verschönern wir sie mit Perlen, 
Knöpfen, Stoffresten, Wolle, Bändeli und noch mit 
vielem mehr. Wir nähen mit der Nähmaschiene auch 
von Hand. Du musst nur eine alte Jeans selber mit-
bringen.

Treff: Chünzier Näh- + Werkatelier,   
 Tulpenweg 54, Köniz
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 40.00
Plätze: 6
Nimm mit:  alte Jeans
Internet:  www.sandragygax.ch
Leitung: Chünizer Näh- und Werkatelier

Kurs-Nr.: Termine:

�445c Mo 8. Okt. / Di 9. Okt., 9:00-11:30

Kursangebot für besonders begabte Kinder
Der FBK, Verein zur Förderung besonders begabter 
Kinder bietet zwischen dem 6. und 9. August fol-
gende Kurse an für naturwissenschaftlich interes-
sierte Kinder:
Alter: 8-12 Jahre
Infos: www.fbk-bern.ch
Anmelden: info@fbk-bern.ch bis 2.8.

Naturfotographie
Mit einem Berufsphotographen Tiere und Pflanzen 
beobachten und lernen, sie zu photographieren. 
Daten: Mo 6.8., 14-20:00
Treff: Bahnhof Bern, „Treffpunkt“
Preis: Fr. 100.-
Leitung: Andreas Jaun, Zoologe
Nimm mit: Fernglas, Fotoapparat, wetterge 
 rechte Kleider, gute Schuhe, Pick 
 nick, Getränk

Sonnenbeobachtung
Auf der Sternwarte Uecht kann die Sonne beobach-
tet werden. Ein Berufsastronom erklärt Dir, was Du 
durch ein ganz grosses Fernrohr sehen kannst.
Daten: Di 7.8., 9-12:00
Treff: Sternwarte Uecht, Niedermuhlern
Preis: Fr. 50.-
Leitung: Marcel Prohaska, Astronom

Der Nachthimmel im August
Von der Sternwarte Uecht kannst Du am Abend 
wunderbar die Sternenwelt beobachten. Ein Berufs-
astronom erklärt Dir, was Du am Himmel im August 
sehen kannst. Bei schlechtem Wetter werden Dir in 
einem Vortrag Planeten und andere Himmelskörper 
vorgestellt.
Daten: Do 9.8., 20-23:00
Treff: Sternwarte Uecht, Niedermuhlern
Hinweis: Begleitpersonen sind herzlich will 
 kommen
Preis: Fr. 50.-
Leitung: Marcel Prohaska, Astronom

Lego-Roboter bauen
Einen Lego-Roboter selber bauen und programmie-
ren
Daten: Do 9.8., 09-1200
Treff: Freies Gymnasium Bern 
 Beaulieustr.15, Bern
Preis: Fr. 50.-
Leitung: Martin Kernen, Dipl. Physiker

Einführung in das Programmieren mit LOGO
Möchtest Du wissen, wie ein PC-Programm ent-
steht? In diesem Kurs hast Du dazu Gelegenheit.
Daten: Mo-Do 6.-9.8. jeweils 9-12:00
Treff: Universität Bern
Preis: Fr. 200.-
Leitung: Lukas Aegerter und FBK-IT-Team,  
 Informatiker

FBK | Trägerverein und Kompetenzzentrum 
Scheunenberg 111 | CH - 3251 Wengi 
www.fbk-bern.ch | info@fbk-bern.ch

Montessori Schule Bern
Rütiweg 9, 3072 Ostermundigen
Tel. 031 932 28 82 oder 078 822 75 78 
www.montessori-bern.ch

Ein motiviertes und qualifiziertes LehrerInnen-Team unterrichtet
Kinder von der 1. bis zur 6. Klasse in der Unter- und Mittelstufe 

nach der bewährten Pädagogik von Maria Montessori.

Ihr Vorteil:
Das Kind schöpft sein momentanes Potential aus

Angenehme Lernumgebung für motiviertes Arbeiten
Maximaler Lernerfolg nach öffentlichem Lehrplan 

Selbständiges Arbeiten und Lernen steht im Mittelpunkt
Über 25 Jahre Erfahrung in individueller Förderung

Unser Angebot:
Tagesschule mit Mittagstisch 

Einkommensabhängiges Schulgeld
Früh-Französisch ab der 1. Klasse 

Musikalische Früherziehung
Projektwochen / Schullager

KREATIVITÄT + KUNST

Anzeigen
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AUSFLÜGE 
+ 

BESICHTIGUNGEN

ab 7

Besuch bei Coop 
- das fägt

Nach einer informativen Video-Show gibt es ein 
Znüni. Danach findet ein interessanter Rundgang 
durch die Bäckerei und Konditorei statt, wo die 
Backwaren für Coop hergestellt werden. Wir schauen 
uns die Warenbereitstellung und das Lager für die 
Verkaufsstellen an. Am Schluss gibt es ein kleines 
Geschenk. Wichtig ist, dass die Hygienerichtlinien 
beim Rundgang eingehalten werden. Ihr müsst des-
halb gesund sein, Schutzkleidung tragen und dürft 
keinen Schmuck anhaben.

Treff: Empfang Coop, Verteilzentrale,   
 Riedbachstr. 161, Bern
Alter: ab 7 Jahren, bis 10 Jahre in Begleitung   
 einer erwachsenen Person (anmelden!)
Kosten: gratis
Plätze: 26
Leitung: Coop, Verkaufsregion Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�500c Mi 3. Okt. 8:45-11:15 
�500d Do 11. Okt. 8:45-11:15 

9-12

Polizeihund + Kind
Ihr könnt unserem Polizeihund bei der Arbeit zuse-
hen, auf ein Polizeimotorrad und in ein Polizeiauto 
sitzen. Ihr lernt viel über die Polizei und dürft uns 
ausgiebig Fragen stellen.

Treff: Bushaltestelle P+R Neufeld,    
 Neubrückstr. 166, Bern
Alter: 9-12 Jahren
Gesucht:  2 erw. Begleitpers. (beim Fäger melden)
Kosten: gratis
Plätze: 20
Internet:  www.police.be.ch
Leitung: Kantonspolizei Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�504c Mo 9. Jul. 14:00-16:00 
�504d Mi 25. Jul. 14:00-16:00 
�504e Do 27. Sep. 14:00-16:00 

13-16

Lerne die Polizei kennen
In der Polizeikaserne könnt ihr das Polizeigefängnis, 
den Schiesskeller und Patrouillenfahrzeuge näher 
kennen lernen. Interessante Einblicke in die Polizei-
arbeit.

Treff: Hodlerstr. 6 (Treppe Höhe Ausfahrt   
 Metro Parking)
Alter: 13-16 Jahren
Gesucht:  2 erw. Begleitpers. (beim Fäger melden)
Kosten: gratis
Plätze: 20
Internet:  www.police.be.ch
Leitung: Kantonspolizei Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�505b Mi 25. Jul. 17:30-19:00 

8-88

Abenteuerliche Zeitreise 
ins Mittelalter

Ein Theaterspaziergang in Berns Gassen. Mischu, der 
Bote aus dem Mittelalter, gerät beim Überbringen 
einer Botschaft unverhofft ins Jahr 2012. Was kann er 
tun? Wie findet er zurück in seine Zeit und wie nur, 
kann er sich in der Zukunft zurechtfinden? Mischus 
grosses Abenteuer beginnt und ihr seit eingeladen es 
mit ihm zu erleben. Findet mit Mischu das Zeittor, das 
ihn zurück ins Jahr des Herrn 1477 bringen wird. Auf 
der Suche wird Mischu euch so manches über das 
mittelalterliche Bern erzählen und euch berühmte 
Berner Persönlichkeiten vorstellen.

Treff: Rathaus Bern, oben auf Treppe
Alter: 8-88 Jahren
Hinweis:  erw. Begleitperson obligatorisch (beim   
 Fäger anmelden)
Kosten: Fr. 15.00, Erw. 20.00
Plätze: 50
Internet:  www.mesarts.ch
Leitung: mes:arts theater

Kurs-Nr.: Termine:

�510a So 9. Sep. 15:30-16:45 
�510b So 23. Sep. 15:30-16:45 
�510c So 14. Okt. 15:30-16:45 
�510d So 21. Okt. 15:30-16:45 

6-12

Erlebnisrundgang Schloss 
Jegenstorf

Du kannst das Schloss, seinen Park, seine Schätze 
und Geschichten auf spielerische, unterhaltsame und  
kreative Weise erleben. Ein spannender, vielseitiger 
Erlebnisrundgang mit Aktivitäten in den prächtigen 
Räumlichkeiten mit bernischen Gemälden und 
Mobiliar aus dem 18. Jahrhundert. Lasse dich im 
historischen Kostüm porträtieren. Verfasse mit Gän-
sefeder und Tusche Briefe an einem antiken Schreib-
möbel. Erfahre, mit was für Spielsachen Kinder vor 
200 Jahren spielten. Und vieles mehr.

Treff: Eingang Schloss Jegenstorf, General-  
 Guisanstr. 5, Jegenstorf
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: Fr. 5.00 inkl. Eintritt
Plätze: 15
Nimm mit:  warme Kleider, gute Schuhe
Internet:  www.schloss-jegenstorf.ch
Leitung: Stiftung Schloss Jegenstorf

Kurs-Nr.: Termine:

�511a Mi 11. Jul. 14:30-16:30 
�511b Mi 22. Aug. 14:30-16:30 
�511c Mi 19. Sep. 14:30-16:30 
�511d Mi 10. Okt. 14:30-16:30

8-12

Kinder-Flohmärit am 
Spittelfest

Von Freitag bis Samstag 7. bis 8. September findet das 
Spittelfest der Burgergemeinde Bern statt. Am Sams-
tag soll nebst einem Märit auch ein Kinderflohmarkt 
Platz haben. Für den Kinderflohmarkt suchen wir 
Kinder, die interessiert sind, ihre kleinen und grossen 
Schätze am Flohmärit zu verkaufen. Die Einnahmen 
aus dem Verkauf der Sachen gehören dir. Wir stellen 
die Markttische mit genügend Verkaufsfläche, eine 
Betreuungsperson vor Ort und die Verpflegung zur 
Verfügung. 

Die Bedingungen für eine Teilnahme sind:
Du bringst nur soviel mit, wie du selber tragen kannst 
und du reist mit dem öffentlichen Verkehr an, das 
heisst Bus, Tram, Bahn, Postauto. Der Burgerspittel 
liegt direkt neben dem Hauptbahnhof Bern.  

Treff: Burgerspittel, Bahnhofplatz 2, Bern   
 (Eingang Seite Bubenbergplatz)
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: gratis, mit Verpflegung
Plätze: 10
Internet:  www.bern.ch/checkpoint
Leitung: Checkpoint - Kinder-, Jugend- +   
 Familienservice

Kurs-Nr.: Termine:

�612a Sa 8. Sep. 11:00-14:00 
�612b Sa 8. Sep. 14:00-17:00

Bild: www.mesarts.ch, Mischu, der Bote aus dem Mittelalter

Ferienlager?
Alle Lager für die Sommer- 
und Herbstferien sind unter

www.faeger.ch

auf der Titelseite unter 
„Lager“ aufgelistet.
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Bild: Thomas Telley, Innenhof des Burgerspittel

AUSFLÜGE + BESICHTIGUNGEN

11-16  
Feuer, Wind, 
Erde, Wasser

Dies ist ein vierteiliges Programm, das sich über 
zwei Tage zieht. Du kannst alle vier Teile besuchen 
oder auch nur einzelne Aktivitäten. Falls du dich 
für beide Aktivitäten an einem Tag anmeldest, ist 
der Transport von A nach B sowie das Mittagessen 
gewährleistet.

Alter: 11-16 Jahren
Kosten: Fr. 5.00
Plätze: 15
Internet:  www.rotaract-bern.ch
Leitung: Rotaract Bern

Berufsfeuerwehr
Bei der Berufsfeuerwehr Bern lernst du bei deiner 
Führung echte Feuerwehrmänner kennen und 
kannst ein richtiges Feuerwehrfahrzeug besichti-
gen und du lernst den richtigen Umgang mit Feuer.

Treff: Berufsfeuerwehr Bern 
 Viktoriastr. 70, Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�632a Sa 4. Aug. 9:00-11:15 

Flughafen Bern-Belp
Den Flughafen Bern-Belp hautnah erleben. Möglich 
wird dieser Blick hinter die Kulissen auf einer Flug-
hafen-Führung. Bei der Besichtigung zu Fuss (Dauer 
1,5 h) erlebst du, was alles bewegt und geleistet 
wird, um einen reibungslosen Flugverkehr zu 
ermöglichen. Auf dem Airport-Rundgang erfährst 
du Interessantes und Neues und erhälst nach Mög-
lichkeit Einblick in die verschiedensten Sparten der 
Luftfahrt (Linien- und Charterverkehr, Business-Jets, 
Flughafenfeuerwehr, Wartungsbetriebe, General 
Aviation, Besichtigung der verschiedenen Hangare, 
etc.).

Wichtig:
--> Wegen der obligatorischen Sicherheitskontrolle 

werden die Besucher gebeten, keine gefährlichen 
Gegenstände wie Messer, Taschenmesser, Sche-
ren, etc. mitzuführen.

Treff: Haltestelle Belp Flughafen 
 Bus Bernmobil
Nimm mit:  wettergerechte Kleider, Kopfbe- 
 deckung, ev. Getränk (Führung ist im  
 Freien)

Kurs-Nr.: Termine:

�633a Sa 4. Aug. 13:45-15:30 

Inforama Rütti
Auf dem Gutsbetrieb Inforama Rütti erwartet uns 
eine spannende Führung in den Stall sowie viele 
Informationen zum Beruf des Landwirtes. Wir wer-
den den Tieren auf dem Bauernhof näher kommen 
und das Bienenhaus besichtigen. Im Anschluss an 
die Führung erhalten wir kalte Getränke serviert.

Treff: Parkplatz Inforama Rütti 
 Rütti 5, Zollikofen
Nimm mit:  wettergerechte Kleider

Kurs-Nr.: Termine:

�634a So 5. Aug. 8:45-10:30 

Reservat Eichholz:
Diese Veranstaltung führt uns zu Pflanzen und Tie-
ren, zu Teichen und Feuchtgebieten, durch Hecken 
und Wald und gibt uns einen Einblick in die Ent-
stehungsgeschichte des Reservats. Auf der Suche 
nach Bekanntem und Seltenem wie dem Gegen-
blättrigen Milzkraut, der Bauchigen Windelschne-
cke, die nur drei Millimeter gross ist oder der vier 
Seggenarten, die am Rand des einen grossen Was-
serbeckens zu finden sind, erleben wir bei jedem 
Wetter einen spannenden Streifzug durch die zwei 
Hektaren der geschützten Auenlandschaft.. 

Treff: Informationszentrum Eichholz,  
 Strandweg 60, Wabern
Nimm mit:  wettergerechte Kleider + Schuhe

Kurs-Nr.: Termine:

�635a So 5. Aug. 14:00-15:30

Spittelfest
Freitag 7. und Samstag 8. September 2012

Melde dich für den Flohmärit an: Seite 29

Hörmal – 
Lebensmittel für die Ohren
www.hörmal.ch

NASEweis
Hör-Animationen für Jung und Alt – 
ein Generationenprojekt für Kinder ab 8 Jahren, 
Eltern und Grosseltern

Wie eine Blinde und andere Riech-Experten die 
Welt wahrnehmen... Wonach es im mittelalterlichen 
Bern gestunken hat... Lieblingsdüfte einer ganzen 
Schulklasse... Zu Besuch bei der Bauernfamilie Zürcher 
im Emmental... Geschichten von goldenen, feinen 
und verrückten Nasen... Was zum Dingsda Tiere mit 
ihrer Nase anstellen... Die Supernase eines Spür-
hunds... Schnupperberichte aus der Welt der Wissen-
schaft... Und: Wie eine Nasenflöte tönt!
 
Mit Yvonn Scherrer, Lorenz Pauli, Michael Schacht 
u.v.m.

1 CD, Fr. 28.–
20% für Schulen & Bibliotheken

Hörmal – 
Lebensmittel für die Ohren
www.hörmal.ch

WOLKENMEER
Ein Hörspiel für Menschen ab 5 Jahren

Julie Power und Lindy Lindberg, zwei uner- 
schrockene Forscherinnen haben ihren grossen 
Traum wahr gemacht und sind mit ihrem 
Wolkenschiff auf Expedition im Wolkenmeer. 
Sie beobachten, wie sich Wolken bilden, 
Schneeflocken auf den Fall auf die Erde vor- 
bereiten und entdecken sogar ein Wolken-
Meerschweinchen und einen Wolken-Drachen.

Stimmen: Franziska Senn, Kathrin Brülhart 
Corbat, Musik: Ueli Blum

1 CD, Fr. 24.–
20% für Schulen & Bibliotheken

Anzeigen
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LERNEN 
+ 

ERFAHREN

12-16

English in Action
Intensiv-Englischkurs

Hier lernst du mit viel Freude Englisch sprechen. 
Jeden Tag sechs Lektionen voller Spannung, Ver-
gnügen und intensivem Training mit Lehrkräften aus 
England. Die verstehen kein Deutsch, aber viel Spass! 
Du kommst viel zum Sprechen, so dass du nach einer 
Woche grosse Fortschritte erzielt hast. Teilnehmen 
können alle ab 14 Jahren, die ein Jahr Englisch-
Unterricht hatten. Bitte gib bei der Anmeldung an, 
wieviele Jahre Englisch-Unterricht du hattest oder ob 
du den letztjährigen English in Action Kurs besucht 
hast. Das Programm wird auf die Kenntnisse der 
Teilnehmenden abgestimmt.

Treff: Eingang Kaufm. Berufsfachschule,   
 Papiermühlestr. 65, 3014 Bern
Alter: 12-16 Jahren
Kosten: Fr. 350.00
Plätze: 30
Achtung:  teilnehmen kann, wer mindestens 1 J.   
 Englisch-Unterricht hatte
Anmelden:  notieren, ob Kurs 2011 besucht + wie   
 viele Jahre Englisch-Unterricht
Infos:  www.englishinaction.com
Leitung: English in Action

Kurs-Nr.: Termine:

�601a Mo 6. Aug. – Fr 10. Aug.
 9:00-12:00 + 13:00-16:00 

12-20

Babysitting Kurs
Ein Kurs für Jugendliche, die das 12. Lebensjahr voll-
endet haben. Im Kurs erfahrt ihr viel Wissenswertes 
und Interessantes über die Entwicklung vom Baby 
zum Kleinkind und Vorschulkind. Ihr lernt Wickeln, 
Schöppeln, Essen geben, Gefahren erkennen sowie 
Bedürfnisse und Gewohnheiten verstehen und mit 
kleinen Kindern umzugehen. Erfahrunge können 
ausgetauscht und Fragen gestellt werden. Nach 
Kursabschluss könnt ihr mit mehr Sicherheit und 
Kompetenz Kleinkinder hüten. Alle Teilnehmenden 
erhalten am Schluss einen Ausweis. Du kannst dein 
Picknick am Mittag im Kurslokal essen (keine Betreu-
ung)

Treff: SRK Bildungszentrum 
 Bernstr. 162, Zollikofen
Alter: 12-20 Jahren
Kosten: Fr. 100.00 inkl. Broschüre Babysitting
Plätze: 20
Nimm mit:  Schreibzeug, Schere, Leim, Picknick
Internet:  www.srk-bern.ch/kurse
Leitung: SRK - Kantonalverband Bern 
 Abteilung Bildung

Kurs-Nr.: Termine:

�603a Fr 13. Jul. +  Fr 14. Jul., 
 9:00-12:00 + 13:00-15:00 
�603b Fr 20. Jul. + Fr 20. Jul., 
 9:00-12:00 + 13:00-15:00 
�603e Fr 28. Sep. + Sa 29. Sep., 
 9:00-12:00 + 13:00-15:00 
�603f Fr 12. Okt. + Sa 13. Okt., 
 9:00-12:00 + 13:00-15:00 

9-16

Zauberkurs mit Martini
Ihr lernt spannende Zaubertricks mit verschiedenen 
Gegenständen. Auch wer im Vorjahr schon einen 
Zauberkurs von Martini besucht hat, wird sich nicht 
langweilen und neue Tricks lernen.

Treff: Checkpoint, Predigergasse 4-6, Bern
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 16
Nimm mit:  Getränk
Infos:  www.martinimagie.ch
Leitung: Martini Zauberkünstler

Kurs-Nr.: Termine:

�610b Do 9. Aug. 17:30-19:30 
�610c Fr 12. Okt. 17:30-19:30 

8-12

Selbstverteidigung + 
Selbstbehauptung 

Wen-do ist eine geistige und körperliche Selbstver-
teidigungs- und Selbstbehauptungsart die speziell 
von Frauen für Frauen und Mädchen entwickelt 
wurde. Wen-do lehrt einfache körperliche Selbstver-
teidungstechniken, die alle Mädchen lernen und in 
kurzer Zeit im Notfall anwenden können. Im Wen-do 
werden in Gesprächen und im Erfahrungsaustausch 
auch Schlaghemmungen, Blockierungsängste, 
rechtliche Situationen, Schuldfragen usw. angespro-
chen. Wen-do lehrt wie Mädchen sich in alltäglichen 
Belästigungssituationen behaupten können und 
ein effektives NEIN durchgesetzt werden kann. Das 
Thema, eigene Grenzen kennenlernen,  wird in Rol-
lenspielen und mit anderen Methoden angeschaut. 
Wen-do heisst, uns und unseren Raum zu verteidi-
gen, klar und eindeutig, verbal oder körperlich.

Treff: Turnhalle Sulgenbach 
 Eigerstr. 38c, Bern
Alter: 8-12 Jahren
Kosten: Fr. 150.00
Hinweis:  Preisreduktion auf Anfrage möglich
Plätze: 12
Nimm mit:  bequeme Kleider, Picknick, Schlafsack   
 mit Hülle (zum Schläge üben) 
Infos: Jeanne Allemann, 031 311 31 44
Leitung: Verein Wen-Do, www.wendo.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�604b Sa 20. Okt. / So 21. Okt., 12:00-17:00 
�604c Sa 17. Nov. / So 18. Nov., 12:00-17:00 

6-12

Cupcakes im Coop City
Im Restaurant vom Coop City Ryfflihof wartet das 
Team mit feinem Teig und bunten Förmchen auf 
euch. Ihr könnt lustige Cupcakes selber verzieren und 
wenn ihr wollt auch gleich naschen.

Treff: Restaurant Coop City Ryfflihof,   
 Aarbergergasse 53, Bern
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 10
Nimm mit:  ev. altes T-Shirt
Internet:  www.coopcity.ch
Leitung: Coop City Ryfflihof

Kurs-Nr.: Termine:

�622a Mi 18. Jul. 14:30-17:00 

Feusi Bildungszentrum  |  Max-Daetwyler-Platz 1  |  3014 Bern  
Telefon 031 537 33 20  |  5-10schuljahr@feusi.ch |  www.feusi.ch

5.–10. Schuljahr 

  Einladung zum persönlichen Beratungsgespräch

> Mittelschulvorbereitung (7.–9.)
> Realschule (8./9.)
> 10. Schuljahr modular

> Primarschule Sekundar-
schulvorbereitung (5./6.)

> Sekundarschule (7.–9.)

Anzeige



- 32 - MIT ANMELDUNG

13-20

Nothilfekurs
Im Nothilfekurs lernst du das richtige Verhalten bei 
einem Unfall. Das Sichern der Unfallstelle, Bergen 
der Verletzten, Einleiten von lebensrettenden Sofort-
massnahmen sind nur ein paar der wichtigsten 
Punkte. Interessiert es dich, wie du jemandem in 
einer Notlage helfen kannst? Dann ist dieser Kurs ein 
muss für dich! Am Kursende wird dir der Nothilfeaus-
weis ausgestellt. Er ist sechs Jahre gültig und wird 
unter anderem benötigt, um Roller, Motorrad oder 
Autofahren lernen zu können.

Treff: L-Studio, Bubenbergplatz 11, Bern
Alter: 13-20 Jahren
Kosten: Fr. 110.00 inkl. Ausweis
Plätze: 12
Nimm mit:  Picknick
Leitung: L-studio Bern, www.l-studio.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�607b Mo 9. Jul. - Do 12. Jul., 9:00-11:30 
�607c Di 7. Aug. - Fr 10. Aug., 9:00-11:30 

7-16

Kochen
An diesem Nachmittag kannst du spielerisch Erfah-
rungen sammeln beim Kochen oder Backen und in 
der Küche.
Treff: dieKüche, Berchtoldstr. 49, Bern
Alter: 7-16 Jahren
Kosten: Fr. 35.00
Plätze: 6
Leitung: dieKüche, www.diekueche-online.ch

Kurs-Nr.: Termine:

�609h Mi 25. Jul. 13:30-17:00 
�609k Do 26. Jul. 13:30-17:00 
�609l Do 2. Aug. 13:30-17:00 
�609m Fr 3. Aug. 13:30-17:00 
�609n Di 7. Aug. 13:30-17:00 
�609o Mi 8. Aug. 13:30-17:00 
�609r Di 25. Sep. 13:30-17:00 
�609s Mi 26. Sep. 13:30-17:00 
�609t Do 27. Sep. 13:30-17:00 
�609u Di 2. Okt. 13:30-17:00 
�609v Mi 3. Okt. 13:30-17:00 
�609z Do 11. Okt. 13:30-17:00 

ab 10

Chemie zum Anfassen
Physik ist das, was nie gelingt; Chemie ist das was 
knallt und stinkt. Nach diesem Motto werden wir 
uns einige interessante Phänomene in der Chemie 
betrachten, wobei die Physik auch eine Rolle spielt. 
Wir werden Farben ändern wie von Zauberhand, 
Volumen verschwinden lassen und vieles mehr. Ihr 
werdet soviel Spass haben, dass ihr gar nicht merkt, 
dass ihr nebenbei etwas lernt. Unter www.jbk-kreativ.
ch, Rubrik Lernen mit Spass, findet ihr weitere Infos.

Treff: J. Kottmann, im Kläyhof 12, Zollikofen
Alter: ab 10 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 8
Nimm mit:  alter Kleider, Zvieri
Hinweis:  bei grosser Nachfrage zusätzl. am 24.7.
Internet:  www.jbk-kreativ.ch
Leitung: JBK-Kreativ

Kurs-Nr.: Termine:

�625a Di 31. Jul. 15:00-17:00 
�625b Do 2. Aug. 15:00-17:00 

12-18

Rap-Workshop
Du willst deinen eigenen Rap machen? Dann ist das 
deine Chance! Mit unserem Know-How helfen wir dir 
dabei, einen coolen Rap zu schreiben. Wir stellen dir 
einen Beat und alles was du dazu brauchst zur Ver-
fügung. Es spielt keine Rolle, ob du zum ersten Mal 
rappst oder schon Erfahrung hast. Wer will kann mit 
seinem Rap am HipHop Gottesdienst am 26. Aug. im 
HipHop Center auftreten (Kurs ohne religösen Inhalt).

Treff: Bushaltestelle Markuskirche (Kurs   
 findet im HipHop Center statt)
Alter: 12-18 Jahren
Kosten: Fr. 20.00
Plätze: 10
Nimm mit:  Textideen (wenn vorhanden)
Internet:  www.hiphopcenter.ch
Leitung: HipHop Center, Jonas Resch

Kurs-Nr.: Termine:

�621a Do 9. Aug. / Fr 10. Aug., 14:00-16:00 
�621b Do 11. Okt. / Fr 12. Okt., 14:00-16:00 

10-16

Notfall - was tun
An diesem Nachmittag lernst Du, wie Du in einem 
Notfall reagieren musst. Wir machen in erster Linie 
praktische Übungen, bei denen Du die Grundtech-
niken der Ersten Hilfe erlernst. So erfährst Du, wie 
man bereits mit ein paar einfachen Handgriffen 
Leben retten kann.

Treff: Bushaltestelle Markuskirche, Bern
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 20
Nimm mit:  wettergerechte Kleider
Internet:  www.help-bern.ch
Leitung: Help-Samariterjugendgruppe Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�611a Sa 4. Aug. 13:30-17:00 
�611b Sa 6. Okt. 13:30-17:00 

ab 14

Bewerbungsworkshop
In diesem Workshop bewirbst du dich auf eine fik-
tive Stelle. Du darfst deine Bewerbungsunterlagen 
(Lebenslauf, Bewerbungsschreiben etc.) überprüfen 
lassen, erhältst wertvolle Tipps für deine Bewerbung 
und du hast die Gelegenheit ein (Probe-)Bewer-
bungsgespräch mit einem erfahrenen Unternehmer 
zu üben. Beim anschliessend Apéro kannst du dich 
zudem mit anderen Teilnehmenden und Organisie-
renden austauschen. 
Wichtig: 
Nach der Anmeldung zum Workshop bekommst du 
ein Informationsschreiben mit weiteren Details. Du 
musst dich auf den Bewerbungsworkshop vorberei-
ten, d.h. du musst im Vorfeld einen Lebenslauf und 
ein Bewerbungsschreiben verfassen. Der Anmelde-
schluss ist am 4. Juli.

Treff: Maxomedia, Zinggstr. 1, Bern
Alter: ab 14 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 12
Infos:  Caspar Zingg, 076 432 20 24 
Internet:  www.rotaract-bern.ch
Leitung: Rotaract Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�623a Sa 21. Jul. 9:15-13:00 

6-12

Basiskurs WingTsun 
Gewaltprävention

Auf Wunsch vieler Eltern und LehrerInnen haben 
die EWTO-Schulen in Zusammenarbeit mit Psycho-
logInnen, PolizeibeamtInnen, ErzieherInnen und 
erfahrenen SelbstverteidungsexpertInnen spezielle 
Kurse für Kinder und Jugendliche entwickelt. Die 
Basis schaffen Techniken und Prinzipien der 300 
Jahre alten chinesischen Kampfkunst WingTsun, die 
es möglich macht, die Kraft stärkerer Gegner zu nut-
zen. Du lernst in diesem Kurs an zwei Nachmittagen, 
Verantwortung für deine eigene Sicherheit zu über-
nehmen. Durch viele praktische Übungen erlangst du 
mehr Selbstwertgefühl und lernst gleichzeitig einen 
respektvolleren Umgang mit den anderen.

Treff: ActivePeople, Sportstudio,    
 Schwarztorstr. 87, Bern
Alter: 6-12 Jahren
Kosten: Fr. 70.00
Plätze: 20
Nimm mit:  bequeme Kleider, Turnschuhe
Internet:  www.wingtsun.ch/schools/10
Leitung: WingTsun Schule Bern Nord

Kurs-Nr.: Termine:

�628b Mi 11. Jul. - Fr 13. Jul., 15:00-17:00

LERNEN + ERFAHREN        

Wellness & Style

Programm
Gesichtscreme und –maske selber machen
Eigenen Modestyle finden, experimentieren. 
Gesunde Shakes mixen
… und Vieles  mehr
Für
Mädchen zwischen 12 und 16 Jahren; An-
zahl Teilnehmerinnen beschränkt. 
Nimm mit
Gute Laune,  kleines Frottiertuch 
und ev. deine Lieblingsmusik
Wann
25., 26., 27. September 2012
13:30 – 18:00 Uhr
Kosten
30.-Fr.  (10.-/Tag)
Anmeldung
Ab 1. August 2012 unter 
maedchen.newgaraffiti@toj.ch  
oder  jano@toj.ch 
Bei Fragen: Carolina Aragón, Irina Britschgi 
Jugendzentrum newgarffiti, Scheibenstras-
se 64, 3014 Bern,  031 331 62 36

Drei Verwöhnungsnachmittage für 
Mädchen im Jugendzentrum 

newgraffiti

Anzeige
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Foto: Atelier des boomerangs

6-11

Pfadiübung
Ein Pfadi Nachmittag 

für Neulinge, Jungs und Mädchen
Du lernst neue Kinder kennen und erlebst spannende 
Abenteuer. Wir üben das Lesen von Spuren im Wald, 
lernen spielerisch das Überleben in der Natur, den 
verantwortungsvollen Umgang und selbständiges 
Handeln. Mit Gleichaltrigen kannst du dich draussen 
austoben und danach backen wir am selbstgemach-
ten Feuer ein Schlangenbrot. Egal ob im Wald, in der 
Stadt oder im Pfadiheim - langweilig wird es bei uns 
nie.

Treff: Tramstation Gurtenbahn
Alter: 6-11 Jahren
Kosten: gratis
Plätze: 20
Nimm mit:  wettergerechte Kleider, gute Schuhe,   
 Zvieri
Hinweis:  weitere Angebote + Daten, auch für   
 Jugendliche, unter www.pfadipatria.com
Leitung: Pfadicorps Patria Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�613b Sa 1. Sep. 14:00-17:00 

8-12

Filmkurs 
Wir drehen einen Spielfilm zum Thema „ Der lang-
weilige, spannende, lustige Alltag“. Der Film wird aus 
Comedy, Action, Drama, Liebes- und Kriminalfilmen 
bestehen. Wenn du beim Casting, dem Fotoshooting, 
der Tonaufnahme und bei den Szenen dabei sein 
willst und Freude am Schauspielern hast, dann mel-
de dich an. Weitere Infos findest du auf Youtube, „Tele 
Murifeld News 6“. Der Kurs wird von Beatrix Vuille und 
Djibril Vuille geleitet.  

Treff:   Eingang Familientreff, Muristr. 27, Bern 
Alter:   8-12 Jahren
Preis:   Fr. 70.--  inkl. DVD
Plätze: 10
Nimm mit:  Znüni, Mittagspicknick, Zvieri  
Infos: www.beatrix-vuille.ch
Leitung: Mal- und Kunsttherapie Bern 
 Beatrix Vuille

Kurs-Nr.: Termine:

�630a Mo 9. Jul. + Mi 11. Jul., 10:00-17:00

LERNEN + ERFAHREN        

11-16

Knigge Kurs: Stil-
Kompetenz für Mädchen

Du lernst etwas zur inneren und äuseren Haltung, 
das heisst zur Körperhaltung, Sprache, Kleidung, 
zum Autreten etc. Alle bekommen ein Teilnehmer-
Zertifikat, praktische Unterlagen zum nach Hause 
nehmen und ein Pausengetränk. Behinderte Jugend-
liche sind ebenfalls herzlich willkommen.

Treff: Sitzungszimmer 1, Meerhaus,   
 Effingerstr. 21, Bern
Alter: 11-16 Jahren
Kosten: Fr. 22.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Glas mit Stil (z.B. Weinglas, kein   
 Becher), Schreibzeug
Internet:  www.stil-image.ch
Leitung: Stil & Image GmbH (vorm. Top-  
 Manieren)

Kurs-Nr.: Termine:

�616a Mo 8. Okt. 13:00-14:30  

11-16

Knigge Kurs: 
Umgangsformen

Du lernst korrekte Umgangsformen für den Alltag, 
Höflichkeit, richtig Grüssen, worauf du achten musst 
und du bekommst Tipps für das Telefonieren. Alle 
erhalten ein Teilnehmer-Zertifikat, praktische Unter-
lagen zum nach Hause nehmen und ein Pausen-
getränk. Behinderte Kinder sind ebenfalls herzlich 
willkommen.

Treff: Sitzungszimmer 1, Meerhaus,   
 Effingerstr. 21, Bern
Alter: 11-16 Jahren
Kosten: Fr. 22.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Glas mit Stil (z.B. Weinglas, kein   
 Becher), Schreibzeug
Internet:  www.stil-image.ch
Leitung: Stil & Image GmbH (vorm. Top-  
 Manieren)

Kurs-Nr.: Termine:

�614a Mo 23. Jul. 13:00-14:30 
�614b Mo 6. Aug. 13:00-14:30 

8-16

Knigge Kurs: 
Tischmanieren

Du lernst etwas über die Haltung, das Tisch einde-
cken, über Rituale und schön Essen. Alle bekommen 
ein Teilnehmer-Zertifikat, praktische Unterlagen zum 
nach Hause nehmen und ein Pausengetränk. Behin-
derte Kinder sind ebenfalls herzlich willkommen.

Treff: Sitzungszimmer 1, Meerhaus,   
 Effingerstr. 21, Bern
Kosten: Fr. 22.00
Plätze: 15
Nimm mit:  Glas mit Stil (z.B. Weinglas, kein   
 Becher), Schreibzeug
Internet:  www.stil-image.ch
Leitung: Stil & Image GmbH (vorm. Top-  
 Manieren)

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 8-12 Jahren
�615a Mo 23. Jul. 10:00-11:30 
�615b Mo 6. Aug. 10:00-11:30 

Alter: 10-16 Jahren
�615c Mo 8. Okt. 10:00-11:30 

8-16

Bumerang-Werkstatt
Beim Bumerang handelt es sich um einen Geschick-
lichkeitssport, der verschiedene Bereiche in sich verei-
nigt: Geschichte, Physik (Phänomen des Rückfluges), 
präzise Holzarbeit, Kunst und Sport. An diesem Tag 
kannst du einen leistungsfähigen Sportbumerang 
selber bauen und verzieren. Du lernst werfen, fangen 
und erlebst einen spannenden Tag mit viel Spass. 
Es stehen über 30 attraktive Bumerangmodelle für 
Rechts- und Linkshänder zur Auswahl, es gibt Geräte 
für jedes Alter mit abgestuften Schwierigkeiten und 
1000 verschiedene Arten, den Bumerang zu verzie-
ren. Alle Bumerangs werden von einem Spezialisten 
ausprobiert und abgestimmt.

Treff: Fussballplatz Primarschule Geisshubel,  
 Alpenstr. 72, Zollikofen
Alter: 8-16 Jahren
Kosten: Fr. 60.00
Plätze: 18
Nimm mit:  Mittagspicknick, Getränk, Sonnenhut, 
 Sonnenbrille, Sonnencreme, Sport-  
 kleider, Turnschuhe, Regenschutz
Leitung: Atelier des boomerangs

Kurs-Nr.: Termine:

�620a Fr 3. Aug. 9:00-16:30 
�620b Sa 4. Aug. 9:00-16:30

Foto: www.trickfilmbuex.ch, s. S. 34
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Mehr Lernerfolg
Arbeits- und Lerntechniken

Bin ich mit meinem Lernerfolg zufrieden? Möchte 
ich etwas daran etwas ändern? In diesem Basis-
Workshop bearbeiten wir die zentralen Themen der 
Arbeits- und Lerntechniken. Wir erkennen Defizite 
und bearbeiten energie- und zeitraubende Elemente. 
Weitere Kurse und Daten findet ihr auf der Home-
page von bks.

Treff: bks, Könizstrasse 194, Liebefeld
Kosten: Fr. 75.00
Plätze: 8
Nimm mit:  Schreibzeug, Farbstifte, Textmarker,   
 Imbiss 
Internet:  www.bildungkommunikation.ch   
 (weitere Kursdaten)
Leitung: bks Bildung + Kommunikation

Kurs-Nr.: Termine:
Alter: 12-15 Jahren
�617b Di 2. Okt. 9:30-15:00 
�617c Fr 12. Okt. 9:30-15:00 

Alter: 15-18 Jahren
�618a Do 27. Sep. 9:30-15:00 

10-16

Raketenkurs
Wir bauen eine flugfähige Modellrakete aus Bal-
saholz und Kunststoff. Die Modelle erreichen eine 
Flughöhe von über 100m. Du baust deine eigene 
Rakete, die du dann mit nach Hause nehmen kannst. 
Zusätzlich lernst du, wie du aus Materialien, die du 
in jedem Haushalt findest eine Mini-Rakete bauen 
kannst. Der öffentliche Raketenstart ist am 11. August 
um 14:00 Uhr in Jegenstorf. Bei schlechtem Wetter 
verschieben wir ihn auf den 25. August.

Einen Film vom Kurs von 2010 findest du unter www.
efgbern.ch/raketenkurs. Die Jungschi der EFG Bern 
ist eine christliche Gruppe. Der Raketenkurs hat aber 
keine religiösen Inhalte und ist offen für alle.

Treff: Hinterhof Kapellenstr. 18, Bern
Alter: 10-16 Jahren
Kosten: Fr. 80.00 inkl. Material + Modell
Plätze: 15
Internet:  www.efgbern.ch/raketenkurs
Leitung: Jungschar Evang. Freikirchliche   
 Gemeinde Bern

Kurs-Nr.: Termine:

�626a Mo 6. Aug. - Fr 10. Aug., 14:00-15:30 
Hinweis:  Raketenstart 11.8. 14:00

Schlagzeugspielen
Treff: Drum Studio 
 Hess-Strasse 27A 
 Liebefeld
Bus: Nr. 10-Hessstrasse
Plätze: 3
Leitung:  René + Doris Diggelmann
Anmelden: Drum Studio 
 031 971 26 24 
 info@drum-studio.ch
Daten: 7., 8. Aug. 
 9., 10. Okt.

Gratislektion für EinsteigerInnen
Möchtest du gerne einmal selbst aus-
probieren wie ein Schlagzeug klingt? 
Wir spielen zu aktuellen Hits ab CD 
oder DVD und du spielst das Schlag-
zeug dazu.
Kosten: gratis
7-8 Jahre: 9.15-10.00 Uhr 
9-11 Jahre: 10.15-11.00 Uhr
12-14 Jahre: 11.15-12.00 Uhr

Workshop 
Schlagzeugspielen macht dir Spass? 
Komm in den Workshop und spiel mit 
zu aktuellen Hits. Bedingung: be-
suchte Gratislektion
Kosten: Fr. 20.00
9-11 Jahre: 14.00-15.30 Uhr
12-14 Jahre: 15.45-17.15 Uhr

MIT ANMELDUNGLERNEN + ERFAHREN        

9-16

Trick- + Animationsfilm 
selber machen

Kennst du Donald Duck, Sponge Bob, Wallace und 
Gromit, Shaun das Schaf? Willst du wissen, wie sol-
che Figuren zu leben beginnen? Wir erforschen die 
Welt des Animations- und Trickfilms. Wir kreieren 
selber bewegte Bilder: mit Plastilin (Knete), mit Sand, 
ganz  klassisch auf Papier und mit vielen anderen 
Materialien. Am Freitag, 28. September um 18 Uhr 
betrachten wir gemeinsam - mit Eltern und Freunden 
- die entstandenen Werke.

Treff: Stadt Bern / Infos nach Anmeldung
Alter: 9-16 Jahren
Kosten: Fr. 150.00 inkl. Material, DVD, alle Filme   
 nachbearbeitet, -vertont
Plätze: 10
Nimm mit:  Znüni
Internet:  www.trickfilmbuex.ch
Leitung: TrickFilmBüx

Kurs-Nr.: Termine:

�627a Mo 24. Sep. - Fr 28. Sep., 9:00-12:00 

13-22

Du als 
Reporter / Reporterin

für die Jugendwebsite www.part-bern.ch
Die Website berichtet aktuell über Jugendprojekte 
und -angebote in und um die Stadt Bern. Wenn du 
gerne schreibst und/oder fotografierst, dann mel-
de dich an! Dein Bericht, deine Reportage, deine 
Geschichte, dein Kommentar, deine Recherche, 
deine Fotoreportage usw. werden schon bald online 
für alle zu lesen sein. Du lernst verschiedene journa-
listische Formen kennen, entscheidest dich (vielleicht 
zusammen mit anderen Jugendlichen) für ein Thema, 
packst Griffel und Kamera und ziehst los. Die Texte 
werden zusammen redigiert und aufgeschaltet. 
Bei Interesse kannst du später auch dem Team der 
Webreporter/innen beitreten und regelmässig für die 
Jugendwebsite schreiben.

Treff: Stadt Bern / Infos nach Anmeldung
Alter: 13-22 Jahren
Kosten: Fr. 10.00 
Plätze: 8
Nimm mit:  Mittagessen, ev. digitale Fotokamera
Infos:  Carolin Demeny, 031 321 60 44
Internet:  www.part-bern.ch
Leitung: p_a_r_t - Stelle für Jugendmitwirkung

Kurs-Nr.: Termine:

�629a Di 7. Aug. – Do 9. Aug., 10:00-16:00

Nichts wie weg!
Informationsanlass zu Austauschjahr 

Freiwilligeneinsatz, Sozialeinsatz
Wann:  Donnerstag, 28. Juni 2012, ab 18:00
Wo:  Le Cap, Französische Kirche, Predigergasse 3, 3011 Bern
Wer:  Jugendliche ab 15 Jahren (Austauschjahr) 
 Jugendliche ab 18 Jahren (Freiwilligeneinsatz, Sozialeinsatz)

Infos und Anmeldung: 031 321 60 42, checkpoint@bern.ch, www.part-bern.ch 

Ein Gemeinschaftsprojekt des Checkpoint (www.bern.ch/checkpoint) und Inter-
mundo, dem schweizerischen Dachverband zur Förderung von Jugendaustausch 
(www.intermundo.ch).

Anzeige

Anzeige

Fäger zum Ausmalen:



Kinder

DOK
Dachverband für Offene Arbeit mit Kindern 
in der Stadt Bern
Detaillierte Informationen zu den Einrich-
tungen und Angeboten siehe unter: www.
spieleninbern.ch

Chinderchübu + Chinderchübu mobil
Kapellenstr. 22, Bern, Tel. 031 382 05 10 
chinderchuebu@spieleninbern.ch 
Mo-Fr, 13.30-17.30
Bus 10/19, Tram 9 bis Monbijou, Tram 3, 7,8, 
Bus 17 bis Kocherpark

Kinderatelier Kleefeld
Mädergutstr. 62, Bern-Bümpliz 
Tel. 031 991 38 08 
Kinderatelier@spieleninbern.ch
Mittwoch 14 - 17.30, Freitag 12 - 14 und 14 - 17
Tram 7 bis Statthalterstrasse

Kindertreff Mali
Melchiorstr. 12, Bern, Tel. 031 992 68 60
mali@spieleninbern.ch
Elterncafé + Beratung: Mi 10-12.00
Spielbetrieb: Mi 14-17.00, Do 15-17.00 + 18-
20.00 (Kinder ab 10 J.), Fr 14-17.00
Tram 8 bis Bethlehem Kirche, Postauto 101 
bis Melchiorstrasse

Kindertreff Tscharnergut
Waldmannstr. 49a, Bern-Bethlehem,Tel. 031 
992 12 03
kt.tscharni@spieleninbern.ch
Mi 14-17.00, Do 15-18.00, Fr 14-17.00
Tram 8 bis Tscharnergut

Kindertreff JoJo
Bümplizstr. 21, Bern, Tel. 031 992 49 82
jojo@spieleninbern.ch
Mi 14-17.00, Fr 15-18.00
Tram 8 bis Bethlehem Säge

Mobiles Spiel- und Werkstattangebot
Lorrainestr. 17, Bern, Tel. 079 475 09 70
lorraine@spieleninbern.ch
Mi 14-18.00 im Steckgut
Bus 20 bis Lorraine

Spiel- und Materialverleih
Lorrainestr. 17, Bern, Tel. 079 475 09 70
Mi 13-15.00, Fr 16-18.00, Sa 11-13.00
Bus 20 bis Lorraine

Spielplatz Längmuur
Langmauerweg 20a, Bern, Tel. 031 311 75 06
laengmuur@spieleninbern.ch
Mi-Sa, 14-18.00 (März bis Dez)
Bus 12 bis Nydegg

Spielplatz am Schützenweg
Allmendstr. 21, Bern, Tel. 031 331 38 84
spili@lorraine.ch
Rund um die Uhr zugänglich, betreut Di-Sa, 
14-18.00 (ausser Sommerferien)
Tram 9 bis Spitalacker, Bus 20 bis Wyleregg

Ludothek Bern-West
Waldmannstr. 75, Bern, Tel. 031 991 03 01
ludobern-west@gmx.ch
Tram 8 bis Holenacker

Spielplatz Länggass
Längassstr. 8, Bern
vksb@bluewin.ch
Mi, Fr, Sa Nachmittag (spez. Programm 
während Schulferien, siehe Internet)

Jugendliche

TOJ 
Trägerverein für die offene Jugendarbeit der 
Stadt Bern
Detaillierte Informationen zu den Einrich-
tungen und Angeboten siehe unter:
www.toj.ch

Jugendarbeit Engehalbinsel-Längasse
Neufeldstr. 6, Bern, Tel. 031 301 56 65
jel@toj.ch
Erreichbar: Mi, Do, Fr

Jugendarbeit Engehalbinsel
Tiefenaustr. 117, Bern, Tel. 079 771 25 97

Jugendtreff Bronx
Neufeldstr. 6, Bern, Tel. 079 509 67 86

Jugendarbeit Bern Südwest
Jugendbüro
Schlossstr. 87A, Bern, Tel. 031 382 56 40 / 
079 572 48 01
jugendarbeit.bern-suedwest@toj.ch

SchülerInnentreff Munzinger
Munzingerstr. 16, Bern, Tel. 079 572 48 01
jugendarbeit.bern-suedwest@toj.ch
Mi-Fr

Jugendraum Beaumont / Skaterpark
Goumoenstr. 50, Bern, Tel. 079 572 48 00

Jugendzone Ost
Jugendtreff Wittigkofen
GZ Wittigkofen, Bern, Tel. 031 941 14 14 / 079 
485 34 21
jugendzoneost@toj.ch
Mi-Fr (Zeiten siehe Internet)

Jugendbüro
Muristr. 57, Bern, Tel. 079 485 34 21
jugendzoneost@toj.ch
Mi-Do

Jugendarbeit Bern-Nord
JANO + NewGraffitti
Scheibenstr. 64, Bern, Tel. 031 331 62 36 / 
079 849 65 43
jano@toj.ch / www.graffitti.ch
Di, Mi, So

Jugendarbeit Bern West
Bienzgut, Bernstr. 79a, Bern, Tel. 031 991 50 
85 / 079 668 70 41
jugendarbeit.bern-west@toj.ch
www.jugendarbeitbernwest.ch.vu

Infothek
Tel. 079 668 70 54
infothek.bern-west@toj.ch

Modi Bern West
Tel. 079 668 70 43
modi.bern-west@toj.ch

Kontaktperson für ausländische 
Jugendliche
Tel. 079 668 70 51
kontaktperson@toj.ch

Jugendtreff Tscharni
Waldmannstr. 17, Bern, Tel. 079 668 70 51
jugendarbeit.tscharni@toj.ch

PUNKT 12
Treff für Mädchen + junge Frauen
Jurastr. 1, Bern, Tel. 031 333 88 44 / 079 509 
76 60
punkt12@toj.ch
Mi 14-18.00, Fr 16-22.00

Verband offene Kinder- und 
Jugendarbeit Kanton Bern 
VOJA

Der Verband offene Kinder- und Jugend-
arbeit Kanton Bern (voja) repräsentiert seit 
1999 die professionelle offene Kinder- und 
Jugendarbeit im Kanton Bern.
Der voja sind insgesamt über 180 Gemein-
den (33 Sitzgemeinden / 150 Anschlussge-
meinden) mit rund 650 000 Einwohnenden 
sowie verschiedene Kirchgemeinden mit 150 
000 Mitgliedern angeschlossen.

Die offene Kinder- und Jugendarbeit beglei-
tet und fördert Jugendliche auf dem Weg 
zur Selbstständigkeit. Dabei setzt sie sich 
dafür ein, dass Kinder und Jugendliche im 
Gemeinwesen partnerschaftlich integriert 
sind, sich wohl fühlen und an den Prozessen 
unserer Gesellschaft beteiligt werden.

Die offene Kinder- und Jugendarbeit ver-
steht sich als Mittlerin zwischen Kindern, 
Jugendlichen, Eltern Schule, Verwaltung, 
Polizei und andern Fachtellen. Sie setzt in 
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ge-
eigneten animatorischen und partizipativen 
Methoden ein.

Die Angebote der offene Kinder- und Ju-
gendarbeit richten sich an Kinder und Ju-
gendliche zwischen 6 und 20 Jahren sowie 
an ihr Umfeld (junge Erwachsene, Bezugs-
personen).

Verband offene Kinder- und Jugendarbeit 
Kanton Bern
Sandstrasse 5, 3302 Moosseedorf
Telefon 031 850 10 92
info@voja.ch
www.voja.ch

Auf unserer Website finden Sie unter “Ange-
bote” die Gemeinden, welche offene Kinder- 
und Jugendarbeit anbieten. Die Angebote 
werden kurz vorgestellt und mit einem Link 
auf die Hompage des jeweiligen Anbieters 
können Sie mehr Details erfahren.

Schweizerische 
Arbeitsgemeinschaft der 
Jugendverbände SAJV
Die Schweizerische Arbeitsgemeinschaft der 
Jugendverbände, das Kompetenzzentrum 
für Jugendpartizipation und Jugendförde-
rung in der Schweiz. Auf der Internetseite 
findest du weitere Kantonale und regionale 
Jugendorganisationen.

SAJV Geschäftsstelle
Gerechtigkeitsgasse 12, 3000 Bern 8 
031 326 29 29 
info@sajv.ch 
www.sajv.ch

Kinder und Jugendliche

Pfadi
Die Pfadi richtet sich an Kinder und Jugendli-
che ab Schulalter, in einigen Gruppen ist der 
Einstieg in eine „Bibergruppe“ bereits ab 5 
Jahren möglich. Sie ist offen für Knaben und 
Mädchen aus allen Bevölkerungsgruppen 
und Ländern. Politisch und relegiös ist sie 
neutral. Die Pfadibewegung ist in fünf Alters-
stufen eingeteilt, welche eine altersgerechte 
Förderung der Kinder, Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen ermöglichen.

Sekretariat Pfadi Kanton Bern
Speichergasse 31, 3011 Bern
031 311 57 64
www.pfadibern.ch
sekretariat@pfadibern.ch

Pfadiabteilung Aaredrache
Shina  
Iris Glauser  
Bernstr. 35, 3018 Bern
079 467 09 14
iris.glauser@gmx.ch 

Pfadiabteilung Riedburg
Koala 
Michael Strähl 
Bümplitzstr. 180, 3018 Bern
079 656 87 13
sunblom@gmx.net

Pfadiabteilung  PTA 
(Pfadi trotz allem = Behindertenpfadi)
Felis 
Livia Marti 
Zälgli 12, 3315 Bätterkinden 
079 721 09 72
marti.livia@gmail.com

Pfadi Patria
Ketchup 
Christoph Müller 

Gossetstr. 40, 3084 Wabern 
079 706 75 68
www.pfadipatria.com
ketchup@pfadipatria.com

Pfadi Schwyzerstärn
Pipistrello 
Tobias Bircher 
Aareweg 14, 3037 Herrenschwanden 
078 836 36 15
www.schwyzerstaern.ch
pipistrello@schwyzerstaern.ch 

Pfadiabteilung St.Marien 
Myrdin 
Johannes Frei 
Stauffacherstr. 35, 3014 Bern 
079 583 09 67
johannes@michael-frei.ch  

Cevi Region Bern
Christliche Kinder- und Jugendorganisation 
Bei uns entdecken Kinder und Jugendliche 
Neues, auch über sich selbst. Sie erleben 
Gemeinschaft und finden Freunde. Ausge-
bildete Leiterinnen und Leiter begleiten und 
sind positive Vorbilder. Sie handeln kompe-
tent und leben Wertschätzung, Annahme 
und Vertrauen. Christliche Werte prägen die 
Kultur im Cevi. In jedem Alter findet eine ak-
tive Auseinandersetzung mit Glaubens- und 
Lebensfragen statt. 

Cevi Region Bern
Rabbentalstr. 69, 3013 Bern
031 333 80 70
www.ceviregionbern.ch
regionbern@cevi.ch

Blauring + Jungwacht 
Kanton Bern
Jungwacht Blauring ist der grösste ka-
tholische Kinder- und Jugendverband der 
Schweiz. In Jungwacht Blauring sind Kinder 
und Jugendliche aller Kulturen, Religionen 
und Konfessionen willkommen. Bei uns lei-
ten Jugendliche und junge Erwachsene eh-
renamtlich Gruppenstunden, Scharanlässe 
und Ferienlager für Kinder. Wir bieten einen 
Freiraum, in dem sich Kinder und Jugendli-
che entfalten können und akzeptiert wer-
den, eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung, 
verschiedene Aktivitäten.

Kantonale Arbeitsstelle
Jungwacht Blauring
Mittelstr. 6a, 3012 Bern
031 381 76 88
www.jublabern.ch
kast@jublabern.ch

Jubla Bethlehem  
Roger Hauswirth
Bennenbodenrain 10, 3032 Hinterkappelen
077 411 56 67
Treff: Röm.-kath. Kirchgemeinde St. Mau-
ritius
Waldmannstr. 60, 3027 Bern    
www.jubla-bethlehem.ch

Jubla Bümpliz
Corinne Rageth
Winterfeldweg 79, 3018 Bern
031 991 75 64
Treff: Kirche St. Antonius, Bümpliz
www.jubla.be

Jubla Ostermundigen
Christian Rippstein
Bernstr. 147, 3072 Ostermundigen
079 798 28 17
Treff: Röm.-Kath. Pfarrei Guthirt
Ob. Zollgasse 31, 3072 Ostermundigen
www.jubla-ostermundigen.ch

Fäger
Berner Ferien- und
Freizeitaktion

KINDER- UND JUGENDORGANISATIONEN IM FÄGERLAND



Fäger
Checkpoint Bern

Telefon: 031 321 60 40
Offen: Mo - Fr 12.30-17.30 Uhr

Predigergasse 6
3000 Bern 7Fäger

Berner Ferien- und
Freizeitaktion
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