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Patengrosseltern
 Begegnungen zwischen Generationen



Möchten Sie als Ehepaar, 

Frau oder Mann ab 50 Jahren 

einem Kind

•	 Ihre	Zeit	und		Aufmerksamkeit	schenken?

•	Freizeitgestaltung	ermöglichen?	

•	 Ihre	Erfahrungen	weitergeben?

•	und	sich	selbst	das	Kontaktnetz

	 erweitern?	

Jung und Alt
schenken sich Zeit 
und bereichern sich 
gegenseitig



Möchten Sie als Eltern

•	dass	Ihr	Kind	eine	Beziehung	mit	

	Patengrosseltern	aufbauen	kann?

•	andern	Menschen	Ihr	Kind	

	anvertrauen?	

•	erleben,	wie	Ihr	Kind	neue	Freizeit

aktivitäten	und	Werte	kennen	lernt?		

•	Zeit	für	sich	selbst?	

Möchtest du mit Paten

grosseltern,  Patengrossmutter 

oder Patengross vater  
   	

•	einen	neuen	Kontakt	knüpfen?

•	dich	auf	ihren	Besuch	freuen?

•	ab	und	zu	etwas	unternehmen?

•	neue	Spiele	und	Aktivitäten	drinnen	

und	draussen	kennen	lernen?	

	 	 	 	

	

Caritas Bern bringt Familien 

und Patengrosseltern zusammen 

und bietet allen Beteiligten 

im Anfang Einführung und 

 Begleitung. 

Wir informieren Sie gerne. 



Caritas Bern führt das Projekt 
in Zusammenarbeit mit dem 
Alters und Versicherungsamt der 
Stadt Bern durch.

Das	Angebot	ist	kostenlos	und	richtet	sich	
an	interessierte	Menschen	ab	50	Jahren,	
Familien,	allein	erziehende	Mütter	und	
allein	erziehende	Väter	mit	Kindern	im	Alter	
ab	4	Jahren.
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Caritas Bern 
Patengrosseltern	–	Begegnungen	zwischen	Generationen	
Eigerplatz	5,	Postfach		
3000	Bern	14	
Telefon	031	378	60	00	
generationen@caritasbern.ch
www.caritasbern.ch

Stadt Bern
Alters	und	Versicherungsamt	AVA
Schwanengasse	14
3011	Bern
www.bern.ch/generationen


