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WIRST DU GESTALKT?

DU KANNST  
HANDELN.



Fachstelle Stalking
031 321 63 02 
stalking@bern.ch

Wir beraten und informieren zu Stalking und 
was dagegen unternommen werden kann –  
vor Ort, telefonisch und online. Unser Angebot 
ist vertraulich und kostenlos.



GEWALT IN DER BEZIEHUNG  
ODER IN DER FAMILIE?

ES GIBT  
AUSWEGE.



Fachstelle Häusliche Gewalt
031 321 63 02 
fhg@bern.ch

Wir beraten, unterstützen und informieren  
vor Ort, telefonisch und online. Unser Angebot  
richtet sich an erwachsene Personen  
jeden Geschlechts aus der Stadt Bern.  
Es ist vertraulich und kostenlos.


