
Sa, 18. September

So, 19. September

08.30-10.30 Uhr Festivalauftakt mit Slow Food Bern
Mit Slow Food Bern über die Berner Wochenmärkte ans Er-
öffnungsfest

WO Münsterplatz (Treffpunkt), Bundesplatz und Generationen-
haus

WER Slow Food Bern 
KOLLEKTE

ANMELDUNG info@slowfoodbern.ch

10.00–22.30 Uhr KULINATA Eröffnungsfest	
Ein feierliches Amuse-Bouche

Tagesprogramm von 10–17 Uhr mit Zukunftsmarkt, Gesprächen, 
Workshops und Gaumenschmaus.
 
Abendprogramm von 18–22.30 Uhr mit einem Gastrospecial zu 
Klänen von Olgas Bagasch und den Funky Superspreaders. 

Das gesamte Programm findest du auf kulinta.ch. 

WO Berner Generationenhaus, Bahnhofplatz 2, 3011 Bern

ZUKUNFTSMARKT Ernährungsforum Bern | Berner 
Fachhochschule BFH | SVDE ASDD | cookpool.ch | 
Biohof Zaugg | Radiesli | Kleinbauern Vereinigung | 
Unverpackt Bern | Stiftung Biovision

GASTRONOMIE Sommerbar Berner Generationenhaus 
| Trallala Weine | Ojo de Café | Fleur de Lyss | Fabri-
que28 | Biolokal | eastbe | Freibank Speis und Trank | 
Restaurant Werkhof

10–13 Uhr Wald- und Wiesenapéro
So zauberst du ein leckeres Outdoor-Buffet!

WO Stiftsgarten, Badgasse 40, 3011 Bern  

WER Stiftsgarten und Chadafö 
KOSTEN 40.–
ANMELDUNG sebastian-fischer@gmx.ch (bis 16.09.)

10–17 Uhr Erntefest auf dem Weltacker Bern
Lasst uns die Früchte des Weltackers feiern

WO Weltacker Bern Pachtbetrieb INFORAMA Zollikofen Wahl-
enallee

WER Verein Weltacker Bern
KOLLEKTE  
ANMELDUNG Ohne Voranmeldung

11–14 Uhr Veganer Sonntagsbrunch	
Aus der pflanzlichen Küche, mit regionalen Bio-Produkten

WO Äss-Bar Länggasse, Länggassstrasse 26, 3012 Bern

WER Lila Karotte (Nicole Weisswange)
KOSTEN 55.– (exkl. Getränke)
ANMELDUNG info.lilakarotte@gmail.com

14–17 Uhr Gärtnern mit Food for Souls	
Offener Gartentag im Seelengärtli am Fuss des Gurtens

WO Morillonstrasse 77, 3007 Bern

WER Food for Souls
KOSTENLOS  
ANMELDUNG simon@foodforsouls.ch (bis 18.09.)
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Di, 21. September

Mi, 22. September

10–17 Uhr Let‘s talk about... Food!  
Essen ist Kommunikation

WO Helvetiastrasse 16, 3000 Bern

WER Museum für Kommunikation
KOSTEN Museumseintritt
ANMELDUNG ohne

12.15–12.45 Uhr Eiweiss ohne Ei! 
Lunchführung zu den fabelhaften Fabaceen

WO Café Fleuri, Altenbergrain 21, 3013 Bern  

WER Botanischer Garten der Universität Bern & Café   
KOSTENLOS 
ANMELDUNG info@botanischergarten.ch

16.30–18.00 Uhr Kleine Tiere im grossen Becken	
Führung durch die Aemme Shrimp-Anlage

WO Ey 6, 3400 Burgdorf

WER Aemme Shrimp Burgdorf
KOSTEN 20.–
ANMELDUNG contact@aemmeshrimp.com (bis 17.09.)

17.30–20.30 Uhr Chutney, Kimchi, Sauerkraut und Co	
Ein Abend rund ums Fermentieren und Haltbarmachen

WO Raum Nr. 028, BEGH

WER foodwaste.ch
KOSTEN 60.– 
ANMELDUNG aj@foodwaste.ch (bis 14.09.)

folgt WerkStadt Lorraine WER WerkStadt Lorraine
KOSTEN tbd 
ANMELDUNG tbd.

10–17 Uhr Let‘s talk about... Food!  
Essen ist Kommunikation

WO Helvetiastrasse 16, 3000 Bern

WER Museum für Kommunikation
KOSTEN Museumseintritt
ANMELDUNG ohne

12–14 Uhr „Essen mit ....“–Spezialausgabe
Mittagessen in kleiner Runde mit Tischgespräch

WO Könizstrasse 161, 3097 Liebefeld  

WER le beizli 
KOSTEN 30.–
ANMELDUNG geniessen@lebeizli.ch (bis 21.9.)

15–20 Uhr Ein Festival des regionalen Essens	
Begegne lokalen Produzent:innen und ihren Geschichten

WO Villa Stucki, Seftigenstrasse 11, 3007 Bern

WER Verein Bern Unverpackt, Onkel Urs und Match-
box
KOLLEKTE  
ANMELDUNG ohne

16–20 Uhr Freie Weine degustieren mit Trallala	
Naturweine aus der Schweiz

WO Philosophenweg 5, 3007 Bern

WER Trallala Weine
KOSTENLOS  
ANMELDUNG ohne

18–23 Uhr Biergipfel Kulinata-Edition 2021	
Nachhaltige Biere und familiäre Tavolata

WO Restaurant Eiger, Belpstrasse 73, 3007 Bern (Terrasse oder 
im Innenbereich)

WER Restaurant Eiger
KOSTEN 89.–
ANMELDUNG geniessen@eigerbern.ch oder Online-
booking via eigerbern.ch (bis 15.09.)

Mo, 20. September

17.30–20.30 Uhr Pflanzliches Grillieren im Stiftsgarten
Lerne die Grundlagen der veganen Grillkunst

WO Stiftsgarten, Badgasse 40, 3011 Bern 

WER Stiftsgarten und Urkraut 
KOSTEN 40.–
ANMELDUNG jezler@stiftsgarten.ch (bis 16.9.)



Fr, 24. September

10–17 Uhr Let‘s talk about... Food!  
Essen ist Kommunikation

WO Helvetiastrasse 16, 3000 Bern

WER Museum für Kommunikation
KOSTEN Museumseintritt
ANMELDUNG ohne

13–14 Uhr Slow Coffee
Über Nachhaltigkeit und Genuss beim Kaffeekonsum

WO Ojo de Café,Moserstrasse 46, 3014 Bern

WER Ojo de Café  
KOLLEKTE

ANMELDUNG hello@ojodecafe.ch (bis 23.9.)

8–21 Uhr Foodsave-Bankett 2021	
Genussvoll gegen Foodwaste

WO Bahnhofplatz Bern

WER foodsave bern
KOSTENLOS  
OHNE ANMELDUNG

Do, 23. September

10–17 Uhr Let‘s talk about... Food!  
Essen ist Kommunikation

WO Helvetiastrasse 16, 3000 Bern

WER Museum für Kommunikation
KOSTEN Museumseintritt
ANMELDUNG ohne

17.30-19.30 Uhr Mit allen Sinnen durch den Garten	
Eine Führung durch den Stiftsgarten

WO Stiftsgarten, Badgasse 40, 3011 Bern

WER Stiftsgarten
KOSTEN 15.–
ANMELDUNG info@stiftsgarten.ch (bis 21.09.)

18–20 Uhr Streifzug durch die Lorraine	
Entdecke nachhaltige Gastrobetriebe und Lebensmittelläden 
im Lorraine-Quartier

WO Treffpunkt beim Eingang des Botanischen Gartens, Alten-
bergrain 21, 3013 Bern

WER BENE - Verein für Nachhaltige Entwicklung an 
den Berner Hochschulen
KOLLEKTE

ANMELDUNG verein@bene-unibe.ch (21.09.)

18–21 Uhr Asian Bistro
Regionale Zutaten asiatisch zubereitet

WO Breitsch-Träff, Breitenrainplatz 27, 3014 Bern 

WER east be
KOSTEN gemäss Menü
ANMELDUNG eastbe.ch

19.30 Uhr Réaction Culinaire (RC)	
Kochen und Essen als experimentelle Strategie

WO Fellerstrasse 11, 3027 Bern

WER HKB Hochschule der Künste Bern, Berner Fach-
hochschule BFH
KOSTENLOS  
OHNE ANMELDUNG


