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réchauffent leurs estémacs"et leurs
ceeurs grace a Christian




Pages précédentes
L'abbé Christian
Schaller emballe les
plats & emporter
avec trois bénévo-
les. Les volontaires
se relaient aux four-
neaux depuis un an
dans la paroisse
francophone de
Berne, a deux pas
du Palais fédéral

Ci-dessous
Mattias, employé
des CFF, lave la
vaisselle. «J'aime
servir les gens,
leur montrer qu'ils
comptent.»

Les Sceurs oblates
de Saint-Frangois
de Sales participent
a I'effort commun.
Chaque dimanche,
elles livrent le
dessert pour une
soixantaine de per-
sonnes. Ce soir,
c’est mousse au
chocolat, miam!
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S(u\.\ntc mousses au choc est
ce que les Saeurs oblates de Saint
Frangois de Sales @ Berne raménent
dans leur besace. «Faites maison

précise une des deux religieuses en
essuyant la buée de ses lunettes, seule
partie visible,de son visage encadré
en bas parun masque Chlrlll’gl(-\] eten
haut par un voile. «<Nous nous occu-
pons du dessert tous les dimanches,
enchaine l'autre. Avec ces quantités,
¢a demande une certaine organisa-
tion pour faire les courses et cuisiner,
mais en général, ¢a se passe bien.»

DOULOUREUX CONFINEMENT

Habituées a la manceuvre, les sceurs
n'ont pas pris le temps de retirer leurs
manteaux de pluie avant de s’engouf-
frer dans la cuisine. Leur grande sa-
coche verte ressemble a celles des li-
vreurs de pizzas qui sillonnent la ville
en scooter. Une fois la livraison effec-
tuée, les voila qui repartent dans la
nuit. Un parfum de poulet a I'espa-
gnole embaume I'air. L’heure appro-

che: il faut laisser la place aux bén¢

voles qui s’activent devant les fo
neaux.

D'ici une petite demi-heure, a 18h,
des dizaines de personnes rejoindront
les salles boisées et chaleureuses de
La Prairie pour prendre un repas gra

tuit. Accueillant tout le monde de

puis 1982, Das offene Haus (la maison
ouverte, c'est ainsi que les germano-
phones nomment La Prairie), a fer

mé ses portes une seule fois en qua-
rante ans, en 2020, lors du premier se-
mi-confinement.

Mi-novembre, alors qu'une deuxie-
me fermeture se profilait, que restau-
rants et musées allaient a nouveau re-
fuser les visiteurs en raison de la ré-
surgence du coronavirus, il paraissait
évident que les plus démunis et ceux
vivant a la limite de la précarité al-
laient une fois de plus étre durement
touchés.

Heureusement, la paroisse catholique
francophone de la Trinité - dont La
Prairie fait partie - et la ville de Ber-

ne se sont mobilisées pour limiter Jeg
dégats. ¢ heville ouvriére du Projet,
I'abbé Christian Schaller a travaillg
de concert avec le groupe d'interven.
tion mobile de la Ville PINTO (pour
Priivention, Intervention, Toleranz) ey
de nombreux bénévoles et donateurs
pour mettre en place le Sunntig‘s.
zNacht, le souper du dimanche, qui
vise & garantir un repas chaud a tous
le jour du Seigneur.

«Comme ailleurs en Suisse, 'accés
a des toilettes non payantes, a de I3
nourriture chaude ou simplement ay
fait d'échanger quelques mots avec
autrui n’était plus garanti; il fallajt
faire quelque chose», raconte ce Ju-
rassien en ministére a Berne depuis
2013. 1l empoigne quatre jarres de
thé qu'il vient de préparer, deux dans
chaque main, avant de se diriger vers
une table et reprend: «Le premier soir,
17 personnes sont venues. Ca a en-
suite augmenté et depuis mi-juin nous
servons entre 60 et 70 repas chaque
dimanche».

A dURRE U AL Y

Si le semi-confinement a pris fin, les
conséquences sociales et économi-
ques de la pandémie se font toujours
sentir. Caritas le rappelait encore dé-
but décembre en demandant au mon-
de politique suisse de tout faire pour
endiguer la pauvreté et les inégalités
que la crise sanitaire accroit depuis
presque deux ans.

DE 85 ANS A NEUF MOIS

«A Noél de I'an dernier, se souvient
le curé, 45 hétes ont rejoint notre ta-
ble. Le plus dgé avait 85 ans, le plus
jeune neuf mois.» Cette année, Chris-
tian Schaller et Jeannette, infatigable
assistante de direction de la paroisse,
esperent accueillir le plus de monde
possible dans le respect des normes
sanitaires. Le repas de Noél, organisé
depuis deux décennies a La Prairie le

24 décembre, devrait avoir lieu «sur

inscription et avec un certificat sani-
tairen. Puis le 26 décembre, le Sunn-
tig's-zNacht, ouvert a tous, devrait se
tenir comme d’habitude a 18h, avec
un menu de féte.

En haut, de g. a dr
L'abbé Christian
Schaller, en tablier
blanc, a grandi dans
une cuisine. Ses
parents aubergistes
dans le Jura bernois
étaient connus pour
leur hospitalité.

Reiner, informa-
ticien, s'est engagé
comme bénévole
il'y a six mois.

Ce soir, il culsine.

Au menu: poulet
a I'espagnole
et patates grillées.

Amy, qui coupe
des citrons, vient
donner un coup de
main depuis peu.
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A Noél, le défi
est d"accueillir
tout le monde en
respectant les

normes sanitaires.

Enseignant en
maths, Reto ne
chdéme pas. A
I"arriére-plan,
on apercoit les
mousses au cho-
colat préparées
par les sceurs.

PUBLICITE
-

Mais attention, I'heure tourne. L'éner-
gique Reto, enseignant en mathéma-
tiques, dispose méthodiquement une
tranche de pain, une mandarine, une
mousse au chocolat et des couverts
sur un plateau. Il a répété 'opération
des dizaines de fois ce soir. Empilés
les uns sur les autres sur un chariot,
les plateaux sont emmenés devant
Reiner et Amy.

Le premier, informaticien, a commen-
cé a cuisiner ici il y a six mois «pour
faire quelque chose de désintéressé
pour les autres». Amy, plus jeune, vient
depuis moins de temps. «On se dé-
brouille bien, constate-t-elle en cou-
pant des citrons, méme si c'est par-
fois difficile de prévoir qui fait quoi.»
A 17h45, un habitué passe récupérer

.

reste mobilisé

#SOLIDARITE

prés des plus vulnérables

quatre repas a emporter. «Nous li-
vrons aussi a domicile, précise Chris-
tian Schaller. Et il y a aussi Madame
Frigo, un réfrigérateur reconnaissa-
ble a sa couleur jaune a I'extérieur, qui
permet a ceux qui préferent la discré-
tion de s'alimenter.»

PAS DES VICTIMES

Ici, résume I'abbé, les gens ne vien-
nent pas pour jouer aux cartes. Ils ont
faim. Cinq minutes avant I’heure of-
ficielle du début du repas, les tables
sont toutes occupées. Des hommes et
des femmes d’une soixantaine d’an-
nées, parfois un peu plus, parfois un
peu moins, attendent sur leurs chai-
ses sans trop parlcrv Un va-et-vient si-
lencieux de plateaux commence bien-

Nous avons plus que jamais
besoin de vos dons @
CCP 12-2726-2

tot, accompagné du bruit des cou-
verts sur les assiettes.

L’abbé se met soudainement a parler
a voix tres basse. Il s’adresse a une
maman et a sa fille adolescente, at-
teintes de surdité. Une fois assises,
celles-ci 6tent leur masque. Avant de
se mettre a déguster le plat préparé,
elles adressent au curé un regard plein
de reconnaissance qui réchauffe ins-
tantanément le cceur.

Certains lancent un hello father ou
hola padre en apercevant le curé. Les
mercis passent par les gestes et les
regard plutdt que par les mots. A
18h05, une personne demande le pre-
mier supplément de la soirée. Assez
vite, des visiteurs s'en vont et d’autres
prennent leur place, Dehors, des gens

continuent de récupérer des repas 4
emporter.

A l'intérieur, Mattias, 39 ans, replace
son masque sur son nez. «On leur ap-
porte la nourriture  table, signale cet
employé des ressources humaines
aux CFF. En plus du respect des nor-
mes sanitaires, cela permet de pren-
dre soin de nos visiteurs, de leur of-
frir toute notre attention en leur mon-
trant qu'ils ont de la valeur. Pour moi,
c'est important de les voir comme
des étres humains et pas comme des
sans-abri ou des victimes, ce statut ou
cet état ne définit pas qui ils sont.»
Pour accompagner les mousses au
chocolat des sceurs, les visiteurs ont
droit a des fruits. «Deux familles of-

frent chaque dimanche a tour de role
des pommes, des bananes ou des man-
darines», révéle Christian Schaller.

MARTIN OU MOHAMMED
Martin a entendu parler du Sunntig’s-
zNacht par Jeannette. «Je suis trés
malade. Elle m'a écouté et donné de
bons conseils, explique ce Suisse alé-
revenu il y a quelques mois
d’Indonésie ot il a vécu quarante ans
et s'est converti a I'islam. C'est extra
de voir comme les gens se donnent ici.
Ce n'est pas du 3, mais du 5 étoiles!»
En outre, reprend I'homme au bon-
net de laine rouge en acceptant de
partager sa table avec le journaliste de
I’Echo, la nourriture est encore meil-

leure quand c’est Christian qui cui-
sine. La Wiener Schnitzel, I'escalope
panée avec de la viande de veau, est
selon Martin (ou Mohammed) son
meilleur plat.

«Toxicomanes, alcooliques, prosti-
tuées, avec ou sans papiers, Suisses
ou étrangers, musulmans, chrétiens
ou bouddhistes, I'abbé accepte tout le
monde ici, lance Martin. Méme moi,
un converti! Il m’étonne, ce prétre,
dit 'homme a la barbichette grise. Un
jour, j'irai I'écouter précher a I'égli-
se.» Justement, prévient I'abbé, I'heu-
re de la messe approche. «Je dois vous
laisser pour ranger la cuisine. Bon re-
tour en Suisse romande... et joyeux

Noél!» m Cédric Reichenbach
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Ci-dessous

Mattias, bénévole,
retire son masque
pour discuter un

lui, une maman

et sa fille atteintes
de surdité attendent

leur repas.

Moment de
complicité entre
I'abbé cuisinier
et Martin, devenu
Mohammed
depuis sa con-
version a Iislam.

Les gens sont
nombreux a prendre
un repas a emporter.



