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Zielgruppe
flex.job richtet sich an junge Sozialhilfeempfänger*innen in der Stadt Bern und Umgebung zwischen 18 und 25 
Jahren, welche in der Regel über keine Berufsausbildung, sowie über wenig berufliche Ressourcen, Erfahrungen 
und Perspektiven verfügen.

Ziel
Die Teilnehmer*innen erlangen eine nachhaltig höhere Eigenaktivität und Motivation zur Veränderung ihrer beruf-
lichen und sozialen Situation. Sie sammeln Erfahrungen im 1. Arbeitsmarkt und haben eine realistische Vorstellung 
von ihren Fähigkeiten und Möglichkeiten für einen allfälligen Stellenantritt oder eine Ausbildung.

Angebot
flex.job bietet teilnehmenden jungen Frauen und Männern im Rahmen von Nischeneinsatzplätzen in einem  
regulären Arbeitsumfeld die Möglichkeit, sich ein realistisches Bild der Anforderungen der Arbeitswelt zu machen, 
Erfahrungen zu sammeln sowie ihre Ressourcen und ihre Arbeitsfähigkeit in unterschiedlichen Arbeitssettings 
auszuprobieren und zu entwickeln. flex.job vermittelt individuell auf die Teilnehmenden zugeschnittene Arbeits-
plätze, dies kann insbesondere für Personen hilfreich sein, welche in Gruppenangeboten ihre Fähigkeiten nicht 
entfalten können.

Methodik
flex.job konzentriert sich auf alle Themen rund um einen aktuellen flex.job-Arbeitseinsatz und grenzt sich von  
sozialarbeitsspezifischen Themen möglichst konsequent ab. Die jungen Erwachsenen sollen die Möglichkeit  
erhalten in einem individuellen Setting Arbeitserfahrungen zu sammeln, ohne dass diese pädagogisch bewertet 
werden. Für flex.job-Teilnehmende, welche langfristig und mit Konstanz am Projekt mitmachen, besteht hinsicht-
lich Entlöhnung die Option eines Einarbeitungszuschusses (EAZ) oder eines Teillohns (Übertritt zu jobtimal.ch).

Dauer
Die Teilnahme am Projekt ist zeitlich nicht beschränkt. Sie orientiert sich am individuellen Zielprozess, welche 
von der zuweisenden Institution vorgegeben wird. Die Zuweisenden erhalten regelmässig Rückmeldung über 
die Fortschritte, und ob flex.job noch hilfreich für die Entwicklung der Teilnehmenden ist.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt per Mail oder Telefon an den Anbieter.

Kosten
Für Teilnehmende mit Wohnsitz ausserhalb der Stadt Bern kostet das Coaching pro Stunde CHF. 115.00. 

Anbieterin und Kontakt 
Kompetenzzentrum Arbeit KA | Lorrainestrasse 52 | Postfach | 3001 Bern | www.bern.ch/ka
Christoph Mani | Projektleitung flex.job | Telefon: 079 566 44 96 | christoph.mani@bern.ch
Susanne Seiler | Sektionsleitung Junge Erwachsene | 031 321 78 82 | susanne.seiler@bern.ch
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