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Arbeitsintegration durch berufliche Qualifizierung 

KA-Qualifizierungsprogramme 
in Küche, Reinigung und 
Velowerkstatt 

 
Praxisnahe Basisqualifizierung von 6 Monaten für Personen in der Sozialhilfe  
und Personen ohne berufliche Grundbildung 

 

 
Ein Programm des Kompetenzzentrums Arbeit KA 



 

Basisqualifizierung 

In den KA-Qualifizierungsprogrammen bilden wir die Teilnehmenden praxisnah in 
den Bereichen Küche, Reinigung und Velowerkstatt aus. Neben der fachlichen 
Ausbildung in den Betrieben fördern wir die Teilnehmenden mit handlungs-
orientierten Lernsequenzen. Die Inhalte dieser Lernsequenzen werden im 
Arbeitsalltag der Betriebe gezielt angewendet, trainiert und vertieft. Zudem 
erhalten die Teilnehmenden aktive Unterstützung und Begleitung bei der 
Stellensuche.  
Die Ausbildungsinhalte richten sich nach den beruflichen Grundbildungen aus. 

 
Ziele 

• Praxisnahe Förderung der berufsspezifischen Fachkompetenzen in den 
Bereichen Küche, Reinigung und Velowerkstatt in einem arbeitsmarktnahen 
Umfeld 

• Erarbeitung des Fachvokabulars 

• Förderung und Vertiefung der Sozial-, Selbst- und Methodenkompetenzen  
 
Dauer 

• 6 Monate Basisqualifizierung bei einem minimalen Beschäftigungsgrad  
von 60 %  

• Jährlich zwei Durchführungen ab April und Oktober 
 
Arbeitszeiten 

Die Arbeitszeiten sind in der Regel von Montag bis Freitag, 08.00 bis 16.30 Uhr 
inklusive Mittagspause von 30 Minuten.  

 
Qualifizierungsorte 

Die Betriebe befinden sich an unterschiedlichen Standorten in der Stadt Bern und 
erbringen professionelle Dienstleistungen für verschiedene Kund*innen. Die 
Lernorte sind modern und arbeitsmarktkonform eingerichtet. 
• Zieglerküche Bern 
• Reinigung und Hauswartung Kompetenzzentrum Arbeit KA 
• Velostationen Stadt Bern 

Zielgruppe 

• Von der Sozialhilfe unterstützte Personen, Personen ohne berufliche 
Grundausbildung sowie Um- oder Wiedereinsteiger*innen in den Beruf 

• Personen, die sich mit der Qualifizierung bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt 
erarbeiten wollen 

• Personen, bei denen private Rahmenbedingungen (z.B. Kinderbetreuung) oder 
persönliche Voraussetzungen eine reguläre Ausbildung bisher nicht ermöglicht 
haben 

 
Teilnahmekriterien 

• Motivation und Bereitschaft, eine mehrmonatige Qualifizierung zu 
absolvieren 

• Sprachniveau: Deutsch mind. Niveau A2 abgeschlossen 

• Arbeitspensum: mindestens 60 % 

• Obligatorische Arbeitstage: Dienstag (Reinigung) und 
Dienstag/Donnerstag (Küche), nach Absprache (Velowerkstatt) 

• Körperliche und psychische Voraussetzungen für die jeweilige berufliche 
Tätigkeit 

• Abklärung/Schnuppereinsatz im Betrieb 
 

Abschluss 

Nach sechs Monaten absolvieren die Teilnehmenden eine praktische und theoretische 
Prüfung bei externen Prüfungsexpert*innen. Die Teilnehmenden erhalten ein 
Arbeitszeugnis, einen Kompetenznachweis und bei bestandener Prüfung ein Zertifikat.  

 
Kosten 

• 1'050 CHF pro Monat 

• Für sozialhilfebeziehende Personen (inkl. Klientel Asylsozialdienst), 
wohnhaft in der Stadt Bern, ist das Angebot kostenlos. 


