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Eidesstattliche Erklärung gegen Verschleppung und Zwangsheiraten im Ausland 
sowie gegen Festhalten oder Zurücklassen im Ausland (Outplacement): 
Stand 23. Januar 2018 
 
Persönliche Angaben 

Name, Vorname:  
 
 

Geburtsdatum:  
 
 

Nationalität (bei 
DoppelbürgerInnen 
beide angeben):  

 
 

Telefon 1: 
 
 

Telefon 2: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
(Wohnadresse) 

 
 

PLZ / Ort 
(Wohnadresse) 

 
 

 
Mit Unterzeichnung dieses Dokumentes erkläre ich eidesstattlich Folgendes:  
(Mehrfachantworten möglich) 
 
O  Ich werde in die Ferien reisen. Ich habe aber keine Absicht, dort zu hei-

raten. Falls es dennoch zu einer Heirat kommen sollte, kommt diese gegen 
meinen Willen zustande.  

 
O  Ich habe bis am _________________ (Datum) nicht vor, ins Ausland zu rei-

sen. 
 
O  Ich gedenke nicht, mit den folgenden Personen ins Ausland zu reisen: 
 
 Personen:   _________________________________________________ 
 
 Staat(en) / Orte:  _________________________________________________ 
 
O  Ich habe die Absicht, nach den Ferien wieder in die Schweiz zurückzukeh-

ren.  
Falls ich bis am _____________________ (Datum) nicht in die Schweiz zu-
rückgekehrt sein sollte, befürchte ich, dass ich gegen meinen Willen 
festgehalten oder auf anderem Weg verhindert sein werde und bitte hiermit 
um Hilfe, mich in die Schweiz zurückzubringen. 

 
 
Ort:  

  
Datum: 

 
Unterschrift:  

  



 

 

 

 

 
Wir können Ihnen beim Ausfüllen dieses Formulars behilflich sein. Sie können uns auch ausserhalb 
der Bürozeiten über unsere Helpline 0800 800 007 kontaktieren oder uns eine E-Mail senden an 
info@zwangsheirat.ch. Die Fachstelle Zwangsheirat erstellt mit Ihnen nach Bedarf ein Gefährdungs-
management, einen Sicherheitsplan und Schutzmassnahmen. Die Beratungen sind kostenlos. 
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Das Ausfüllen der eidesstattlichen Erklärung ist ein wichtiger Schritt. Zu Ih-
rem Schutz sind weitere Sicherheitsvorkehrungen notwendig. Diese können Sie 
mit einer Beratungsperson der Fachstelle Zwangsheirat besprechen. Das Team der 
Fachstelle arbeitet unter Schweigepflicht, Ihre Angaben werden höchst vertrau-
lich behandelt. Für Beglaubigungen schaltet die Fachstelle zudem eine Notari-
atsperson ein. Für weitere Informationen: www.zwangsheirat.ch.  
 
Dieses Formular eingeschrieben an die folgende Adresse senden:  
Migration & Menschenrechte, 8000 Zürich (Strassenbezeichnung nicht notwendig).  
 
 
Weitere Angaben: 
 
Die Angaben meiner Verwandten / Eltern / weiterer Personen im Ausland:  
 
Person(en) (Namen 
und Beziehung, z.B. 
Mutter): 

 
 

 
  

Adresse: 
 
 

 
  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
Nachfolgende Personen meines Vertrauens können kontaktiert werden, um Informa-
tionen über mich und meinen Verbleib zu erhalten: 
 
Adresse und Kontakt Arbeits-/Ausbildungsplatz: 

Name, Vorname:  
 
 

 
Beziehung: 
(z.B. Arbeitskolle-
gIn, VorgesetzteR, 
Lehrperson,…)  
Die Person ist vorinformiert: ja / nein 

Telefon: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
 
 

PLZ / Ort 
 
 

  



 

 

 

 

 
Wir können Ihnen beim Ausfüllen dieses Formulars behilflich sein. Sie können uns auch ausserhalb 
der Bürozeiten über unsere Helpline 0800 800 007 kontaktieren oder uns eine E-Mail senden an 
info@zwangsheirat.ch. Die Fachstelle Zwangsheirat erstellt mit Ihnen nach Bedarf ein Gefährdungs-
management, einen Sicherheitsplan und Schutzmassnahmen. Die Beratungen sind kostenlos. 
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Weitere Personen des Vertrauens in der Schweiz: 

Name, Vorname:  
 
 

 
Beziehung: 
z.B. BeraterIn, 
FreundIn,…  
Die Person ist vorinformiert: ja / nein 

Telefon: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
 
 

PLZ / Ort 
 
 

 
 
Weitere Personen des Vertrauens im Ausland: 

Name, Vorname:  
 
 

 
Beziehung: 
z.B. FreundIn, Ver-
wandteR,…  
Die Person ist vorinformiert: ja / nein 

Telefon: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
 
 

PLZ / Ort 
 
 

Land: 
 
 

 
 
Zusatz nach Bedarf 
Weitere Personen des Vertrauens: 

Name, Vorname:  
 
 

 
Beziehung:  
Die Person ist vorinformiert: ja / nein 

Telefon: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
 
 

PLZ / Ort 
 
 

 
Land:  



 

 

 

 

 
Wir können Ihnen beim Ausfüllen dieses Formulars behilflich sein. Sie können uns auch ausserhalb 
der Bürozeiten über unsere Helpline 0800 800 007 kontaktieren oder uns eine E-Mail senden an 
info@zwangsheirat.ch. Die Fachstelle Zwangsheirat erstellt mit Ihnen nach Bedarf ein Gefährdungs-
management, einen Sicherheitsplan und Schutzmassnahmen. Die Beratungen sind kostenlos. 
 
Fachstelle Zwangsheirat – Kompetenzzentrum des Bundes  4 

Weitere Personen des Vertrauens: 
 

Name, Vorname:  
 
 

 
Beziehung:  
Die Person ist vorinformiert: ja / nein 

Telefon: 
 
 

Email: 
 
 

Strasse:  
 
 

PLZ / Ort 
 
 

 
Land:  
 
 
 
Bemerkungen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dieses Formular eingeschrieben an die folgende Adresse senden:  
Migration & Menschenrechte, 8000 Zürich (Strassenbezeichnung nicht notwendig).  
 
Weitere Informationen: info@zwangsheirat.ch 
Helpline: 0800 800 007 (kostenfrei) 


