
Gesundheit Lehrpersonen

Adventszeit mit  
Adventskalender
Sich Wohlfühlen, gesehen werden und Freude 

bereiten

Warum 
Gesunde Lehr- und Betreuungspersonen sind das zentrale Funda-
ment einer Schule: Nur physisch und psychisch belastbare Mitarbei-
tende können tragfähige Beziehungen zu Kindern, Jugendlichen und 
Eltern aufbauen, die tägliche Herausforderung des Bildungs- und 
Erziehungsauftrags bewältigen und die geforderten Veränderungs-
prozesse an den Schulen und Tagesschulen mitgestalten. Dasselbe 
gilt für Leitungspersonen. Ihre Aufgabe besteht darin, Strukturen 
und Prozesse so zu gestalten, dass die Ebenen Unterricht, Personal, 
Organisation und Kooperationen optimal aufeinander abgestimmt 
sind.

Stufe 
Kollegium

Umsetzung
Um die hektische Adventszeit im Schulhaus besinnlicher und 
angenehmer zu gestalten, überraschen wir einander mit einem 
kleinen Geschenk.

Am 1.12. stehen alle Geschenke in unserem alljährlichen wunder-
schönen Adventskalender bereit. An jedem Tag ist jemand anderes 
die beschenkte Person.

Schule  
Bethlehemacker / Brünnen

Stufen 
KG – 9.Klasse

Schulleitungsteam 
3 Schulleitungen

Anzahl Schülerinnen und Schüler 
800

Grösse Kollegium
200

Organisation Gesundheitsförderung  
4 KGF bilden das Gesundheitsteam.

Homepage 
www.schulkreis-bethlehem.ch

Netzwerk Gesundheits- 

fördernder Schulen


