
Gesundheit Lehrpersonen

Salutoparcours
Die interaktive Werkstatt lädt zur aktiven Aus-

einandersetzung mit den vielschichtigen 

Aspekten von Gesundheit im Schulalltag ein

Schule  
Altstadt Schosshalde

Stufen 
KG – 6.Klasse

Schulleitungsteam 
2 Schulleitungen, 2 Tagesschulleitungen

Anzahl Schülerinnen und Schüler  
555

Grösse Kollegium
64

Organisation Gesundheitsförderung  
2 KGF bilden das Gesundheitsteam.

Homepage 
www.kirchenfeld-schosshalde.ch

Warum 
Gesunde Lehr- und Betreuungspersonen sind das zentrale Funda-
ment einer Schule: Nur physisch und psychisch belastbare Mitarbei-
tende können tragfähige Beziehungen zu Kindern, Jugendlichen und 
Eltern aufbauen, die tägliche Herausforderung des Bildungs- und 
Erziehungsauftrags bewältigen und die geforderten Veränderungs-
prozesse an den Schulen und Tagesschulen mitgestalten. Dasselbe 
gilt für Leitungspersonen. Ihre Aufgabe besteht darin, Strukturen 
und Prozesse so zu gestalten, dass die Ebenen Unterricht, Personal, 
Organisation und Kooperationen optimal aufeinander abgestimmt 
sind.

Stufe 
Kollegium

Umsetzung
Der Salutoparcours dauert einen halben Tag. Die Stationen orientie-
ren sich am Referenzmodell Seeger / Badr und sind vielseitig 
gestaltet. Die Erkenntnisse aus dem Halbtag werden festgehalten 
und können während des Schuljahres weiter im Kollegium vertieft 
werden.

Bemerkung 
Der Salutoparcours wird vom IWM PHBern angeboten und ist 
kostenpflichtig.

Netzwerk Gesundheits- 

fördernder Schulen


