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Beschwerden 8. Klasse 

Asthma, Allergien, Bauchweh, Kopfweh, Schlaf, und Müdigkeit werden bei allen Jugendlichen aktiv ab-
gefragt. 

Die fakultativen Beschwerden werden angekreuzt, wenn sie auf dem grünen Fragebogen ange-
kreuzt/erwähnt oder spontan im Gespräch erwähnt und als subjektives Problem empfunden werden. 

 

Unter Allergie erfassen: 

• Aeroallergien (allergische(s) Rhinokonjunktivitis/Asthma, insb. durch Pollen, Hausstaubmilben, 
Tiere) 

• Nahrungsmittelallergien (inkl. orales Allergiesyndrom) 
• Medikamentenallergien (Beachte: Auch mögliche Intoleranzreaktionen auf Medikamente (insb. 

NSAID) der Einfachheit/Vollständigkeit halber hier erfassen) 
• Insektengiftallergien (insb. Bienen/Wespen), exkl. Lokalreaktionen 
• Urtikaria/Angiooedem (sofern Anamnese suggestiv bzw. durch Abklärung bestätigt) 
• Kontaktallergien (z.B. Nickel) 

 

NICHT als Allergie erfassen: 

• Intoleranzen (z.B. Laktose, Fruktose, Histamin) 
• Insektenstiche mit nur lokaler Reaktion 
• atopisches Ekzem -> als Hauterkrankung dokumentieren (falls relevante Sensibilisierung be-

kannt -> unter Allergien erfassen) 
• Urtikaria/Angiooedem (sofern anamnestisch/abklärungsmässig kein Verdacht auf allergischen 

Mechanismus) 
• (Erdbeeren) 

 

 

 

 

 

 

 


