Problem Konsum: (Daten werden fiir den jahrlichen Suchtbericht der Stadt Bern genutzt)
- Es wird nach habituellem Konsum gefragt. Einmaliger Neugierdekonsum wird nicht statistisch erfasst.
- Kokain, Extasy etc. wird nicht mehr statistisiert
- Es wird nur auf die Aussage der Jugendlichen abgestellt.
. Alkoholkonsum: Wéchentlich (Dosis > als ein Glas Bier oder 1 Glas Wein

oder 1 Alcopop)

. Rauschtrinken: Mehr als 1 Rausch in den letzten 2 Monaten
. Hasch/Marihuana: Mehr als einmal monatlich (nach letztem Jahr fragen)
. Bildschirmmedien-Konsum: > 25 Std. pro Woche.

Bei Angabe von >25 Std./Woche nachfragen, wieviel davon ausschliesslich
Musik horen ist. Diese Stunden dann abziehen. (Aber: Hausaufgaben am
PC/Tablet zahlen)

Problem Rauchen:

Analog dem HBSC-Fragebogen:
An wie vielen Tagen (wenn Uberhaupt) hast du Zigaretten geraucht in den letzten 30 Tagen?

an 1-2 Tagen an 3-5 Tagen an 6-9 Tagen an 10-19 Tagen an 20-29 Tagen an 30 oder mehr Tagen |

Problem e-Rauchen:

Ebenfalls analog dem HBSC-Fragebogen:
An wie vielen Tagen in den letzten 30 Tagen (wenn Uiberhaupt) hast du E-Zigaretten (E-
Shisha) verwendet?

an 1-2 Tagen an 3-5 Tagen an 6-9 Tagen an 10 oder mehr Tagen

(vom Prinzip her gleich wie beim Rauchen, nur gibt es hier bei Ja-Antwort weniger WahIimdglichkeiten
an Anzahl Tagen (hier nur 4 Optionen, wahrend es bei ‘Rauchen’ deren 6 Optionen sind)



