
Länge  

-  Für die GSD-externe Grössenmessung werden vor Ort nicht-dehnbare, portable Messbänder 

installiert, im Dienst selber bestehen fixierte, stabile Messeinrichtungen.  

-  Es wird ohne Schuhe bzw. in den Socken gemessen. 

-  Die Grösse wird auf ganze Zentimeter gerundet in die entsprechenden Felder eingetragen 

 

Gewicht (als Standard für das BMI-Monitoring der schulärztlichen Dienste einzuhalten) 

-  Zur Gewichtsmessung werden portable Dezimalwaagen mit einer maximalen Messungenauigkeit 

von +/- 100g verwendet, deren Anzeigen zwar nicht eichbar sind, jedoch periodisch geprüft 

werden. 

- Die Gewichtsmessung findet ohne Schuhe, nach Entleerung der Hosentaschen (Gewicht von 

Handy, Schlüsselbund und Portemonnaie) in leichter Innenraum-Bekleidung statt. Ein 

Toilettengang vor der Messung ist nicht obligatorisch.  

-  Das Gewicht wird auf ein halbes Kilogramm gerundet eingetragen. 

 

 

 


