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Kinderin der
Opferrolle

Angst und Unsicherheit

Sicherheit herstellen,
emotionale Unterstitzung
geben

Selbstzweifel und
Selbstwertverlust

Schutzmassnahmen, Starken
gezielt fordern

Rickzug, psychosoziale
Beschwerden / Erkrankung

Schuiz sicherstellen, ggf. Hilfe
Von aussen

Eltern von Kindern in der
Opferrolle

Akfiver Einbezug erforderlich

Einbezug der Eltern,
Freundschaften gezielt
starken

Belastung und Hilflosigkeit

Eltern-Coaching, Therapie
priifen

Anhaltende Belastung,
Krisensituation

Begleitende Unterstitzung der
Familie, Therapie fur Kinder
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Kinderin
Tater*innenrolle

Gezielte Ubergriffe und
Grenzverletzungen

Klare Stopp-Ansage,
unmittelbares Eingreifen

Enthemmung durch
Wiederholung

Time-out, Verwarnung,
konsequente Massnahmen

Entmenschlichung und
Isolierung des Opfers

Verweis, Verantwortung
einfordern, ggf.
weiterfiihrende Massnahmen

Eltern von Kindern in
Tater*innenrolle

Mitbetroffenheit

Aktiver Einbezug, verstarkie
Prasenz, prosoziales
Verhalten unterstitzen

Uberforderung

Eltern-Coaching, Begleitung
bei Umsetzung von
Konsequenzen

Gefiihle von Kontroliverlust

Konsequenzen klar aufzeigen,
Massnahmen verbindlich
mittragen
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