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Faktenblatt — Armut im Alter in der Stadt Bern
1. Worum es geht
Das Faktenblatt von Alter Stadt Bern fasst die Erkenntnisse aus dem im Januar 2025

publizierten Bericht «Finanzielle Lage der Haushalte in der Stadt Bern 2022» zur Armut
der Uber 65-jahrige Personen in der Stadt Bern zusammen.

2. Armutsquoten nach Alter

Die nicht steuerbaren Einkinfte wie Sozialhilfe und Ergédnzungsleistungen senken bei
Haushalten mit alteren Referenzpersonen die Armutsquote erheblich.

Tabelle 5:  Armutsquoten in Prozent nach Alter der altesten Person im Haushalt und
nicht steuerbaren Einkinften 2012 und 2022

exkl. nicht steuerbare Einkinfte inkl. nicht steuerbare Einklnfte
Einkommens- Armut Armut und Einkommens- Armut Armut und
armut Armuts- armut Armuts-
gefahrdung gefahrdung

2022
26-34 Jahre 14.8 14.1 19.0 13.8 13.2 18.4
35-44 Jahre 9.4 9.1 12.8 8.0 7.8 11.6
45-54 Jahre 10.9 10.8 14.3 8.8 8.6 12.2
55-64 Jahre 13.1 12.8 15.8 8.9 8.7 11.8
65-74 Jahre 15.5 14.7 18.8 4.8 4.5 7.4
75-84 Jahre 11.3 10.0 14.4 3.1 2.7 4.8
85 Jahre und élter 9.4 7.4 13.4 26 21 4.1
Total 2022 12.2 116 15.6 8.2 7.8 11.4

2012
26-34 Jahre 15.1 14.6 19.9 14.3 13.7 194
35-44 Jahre 12.8 12.7 16.9 1.1 111 15.6
45-54 Jahre 13.0 12.9 16.8 10.0 9.9 13.9
55-64 Jahre 12.9 126 15.8 8.4 8.2 11.2
65-74 Jahre 111 10.2 14.5 42 3.8 6.2
75-84 Jahre 9.3 7.9 15.1 38 3.2 6.1
85 Jahre und alter 6.8 B.7 13.8 2.4 1.9 4.0
Total 2012 12.4 11.8 16.6 8.9 8.6 124
Statistik Stadt Bern

alteste Person im Haushalt mind. 26-jahrig

Datenquelle: Steuerverwaltung des Kantons Bern; Polizeiinspektorat Stadt Bern, Einwohnerdatenbank

«Aus Tabelle 5 wird deutlich, dass mit steigendem Alter die Unterschiede zwischen bei-
den Berechnungsarten (exkl. und inkl. nicht steuerbaren Einkinften) zunehmen. Der
Einbezug der nicht steuerbaren Einkinfte drickt die Armutsquoten in Haushalten mit &l-
teren Referenzpersonen mehr nach unten als in jenen mit jingeren. Dies lasst erstens
den Schluss zu, dass Ergdnzungsleistungen (EL) zur AHV einen bedeutenden Posten in
den nicht steuerbaren Einkunften darstellen und zweitens, dass EL viele altere Men-
schen vor Armut bewahren. Anspruch auf Erganzungsleistungen haben Bezliger*innen
von AHV- oder IV-Renten, deren soziales Existenzminimum nicht gedeckt ist. Dass im-
mer noch ein Anteil der Haushalte mit alteren Personen von Armut betroffen ist, auch
wenn die nicht steuerbaren Einkilinfte einbezogen werden, kénnte daran liegen, dass
nicht alle alteren Menschen, die Anspruch auf Ergdnzungsleistungen haben, diese auch
beantragen» (SSB 2025a, S. 18-19).
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Seite 2/6

Die folgende Grafik zeigt, dass die Ergéanzungsleistungen in Haushalten mit mindestens
einer 65-jahrigen Person einen zentralen Beitrag zur Vermeidung von Armut im Alter
leisten. Ohne Berlcksichtigung der nicht steuerbaren Einklinfte gelten 53% dieser EL-
beziehenden Haushalte als arm, nimmt man die nicht steuerbaren Einklnfte hinzu, sinkt
die Armutsquote auf 9% (Quelle: Zusatzauswertung Statistik Stadt Bern, nicht veréffent-
licht).

Privathaushalte nach Bezug von Erganzungsleistungen (EL) und
Armutssituation 2022
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Statistik Stadt Berr.

alteste Person im Haushalt mind. 65-j&hrig
Datenquelle: Steuerverwaltung des Kantons Bern;
Ausgleichskasse des Kantons Bern; Polizeiinspektorat Stadt Bern, Einwohnerdatenbank

3. Armutsquoten nach Haushaltstypen

Im Vergleich zu 2012 hat die Armutsquote bei Einpersonenhaushalten bei den tber 65-
Jahrigen zugenommen und bei den jingeren Haushalten abgenommen. Die héchste Ar-
mutsquoten besteht sowohl bei mannlichen als auch weiblichen Einpersonenhaushalten
in der Altersgruppe der 65- bis 74-Jahrigen.

«Interessant ist die Entwicklung bei den Einpersonenhaushalten. Waren hier 2012 die
hoéchsten Armutsquoten sowohl bei den Mannern als auch bei den Frauen in der Alters-
gruppe 55 bis 64 Jahren zu finden, sind diese 2022 in beiden Geschlechtern in die
nachstaltere Kategorie der 65- bis 74-Jahrigen gewandert. Die Kohorten mit der héchs-
ten Armutsquoten haben also ihren «Spitzenplatz» von 2012 nach 2022 in die nachste
Altersgruppe mitgenommen.» (SSB 2025a, S. 21-22)

Eine Erklarung fur diese Entwicklung stellt die Tatsache dar, dass in der Stadt Bern die
Zahl der Sozialhilfebeziiger*innen zwischen 55 und 64 Jahren von 2014 bis 2023 um
37% gestiegen ist (SoA, 2024).



Tabelle 6: Armutsquoten in Prozent nach Haushaltstyp und Alter der dltesten Person

im Haushalt 2012 und 2022
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Total nach Alter
26-34 3544 4554 55-64 65-74 75-84 85 und
alter
2022
Einpersonenhaushalte 14.0 121 9.8 14.0 17.7 19.2 139 84
weiblich 12.8 11 82 12.0 16.8 17.0 128 85
mannlich 15.6 133 111 15.6 18.8 235 171 7.9
Eltern mit Kind/ern? 6.5 7.0 5.2 6.5 7.8 119 6.5 10.0
darunter Eltern nur mit Kind/ern? 6.1 6.4 49 5.9 7.9 16.6 53
Mutter mit Kind/ern? 18.6 38.0 247 149 128 178 16.7
darunter Mutter nur mit Kind/ern? 201 412 246 18.1 14.0
Vater mit Kind/ern’ 126 12.5 121 14.0 12.8
darunter Vater nur mit Kindfern? 13.5 17.0 9.7 16.7
Mehrfamilienhaushalte
(mind. 2 Familienkerne) 171 20.0 18.1 18.8 1.1
Ehepaare ohne Kind 49 39 38 26 49 8.0 36 25
Paare in eingetragener Partnerschaft 19 0.0 4.8 0.0
lbrige Mehrpersonenhaushalte 13.6 17.4 99 12.4 118 131 96 99
Total 2022 116 141 81 10.8 128 14.7 10.0 7.4
2012
Einpersonenhaushalte 138 135 14.7 16.4 17.3 15.0 93 59
weiblich 11.7 123 11.9 13.6 154 134 86 5.6
miannlich 17.0 14.7 16.8 19.0 20.0 18.7 143 7.8
Eltern mit Kind/ern? 10.3 16.5 9.3 9.3 89 102 120 10.0
Mutter nur mit Kind/ern? 249 44.6 28.2 146 207
Vater nur mit Kind/ernd 10.4 16.7 95 29
Mehrfamilienhaushalte
(mind. 2 Familienkeme)’ 179 56.3 6.1 233 10.3
Ehepaare ohne Kind 6.1 105 6.2 6.6 6.4 39 29 25
Paare in eingetragener Partnerschaft 27 29 0.0 4.3
Ubrige Mehrpersonenhaushalte 1.8 133 10.8 12.6 12.0 11.0 1.2 78
Total 2012 1.8 146 12.7 12.9 126 10.2 79 5.7

4. Armutsquoten nach Herkunft der altesten Person im Haushalt

Statistik Stadt Bern

In Haushalten, in denen die &lteste Person (mind. 26-jahrig) aus dem Ausland stammt,
liegt die Armutsquote bei 19,1% und ist damit fast doppelt so hoch wie in Haushalten
mit einer altesten Person mit Schweizer Staatshirgerschaft, wo sie bei 10,0% liegt.

Die folgende Tabelle zeigt die Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach Her-
kunft (Schweiz/Ausland) der altesten Person (mindestens 65-jahrig) im Haushalt exkl.
und inkl. nicht steuerbaren Einkiinften 2022. Es kénnen aber durchaus jlingere Perso-
nen im Haushalt leben (Quelle: Zusatzauswertung Statistik Stadt Bern, nicht vertffent-

licht).

Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach Herkunft (Nationalitdt/Kontinent) der

altesten Person im Haushalt und nicht steuerbaren Einkiinften 2022

Exkl. nicht steuerbaren Einkunften Inkl. nicht steuerbaren Einklnften
Anzahl 51'2:::2:_ Armutin | Armut agrlfg;nr_ Armutin | Armut
Haushalte mutin % | % und Ar- mutin % | % und Ar-
mutsge- mutsge-
fahrdung fahrdung
in % in %
Schweiz 14577 10.6 9.5 13.5 2.9 2.6 4.6
Ausland 1826 31.9 30.1 38.1 11.0 10.1 15.8
alteste Person im Haushalt mind. 65-jahrig
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Die folgende Tabelle zeigt die Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach Her-
kunft (Nation/Kontinent) der &ltesten Person (mindestens 65-jahrig). Die héchsten Ar-
muts- und Armutsgefahrdungsquoten (iber 25%) inklusive nicht steuerbare Einklinfte
(siehe Tabelle unter = inkl. nicht steuerbaren Einkiinfte - Armut und Armutsgefahr-
dung) weisen Haushalte mit Personen mit Herkunft Kosovo, Nordmazedonien und Ukra-
ine bzw. nach Kontinenten aggregiert aus Asien und Afrika auf (Quelle: Zusatzauswer-

tung Statistik Stadt Bern, nicht verdffentlicht).

Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach Herkunft (Nationalitat/Kontinent) der dltesten Person im
Haushalt und nicht steuerbaren Einkiinften 2022

Anzahl exkl. nicht steuerbare Einkinfte inkl. nicht steuerbare Einkinfte
Haushalte  Einkommens- Armut  Armut und Einkommens- Armut  Armut und
armut Armuts- armut Armuts-
gefahrdung gefahrdung
Schweiz 14 577 106 a5 13.5 28 26 46
Italien 576 16.8 12E 229 6.6 54 102
Deutschland 218 147 12.8 17.4 9.2 7.8 11.0
Spanien 143 14.0 14.0 18.2 7.0 6.3 11.2
Tarkiye &2 63.4 64.6 732 171 171 232
Osterreich 65 262 26.2 338 46 46 77
Kosovo 58 534 53.4 67.2 17.2 172 203
Nordmazedonien a7 456 40.4 61.4 14.0 14.0 281
Serbien 57 421 421 509 12.3 123 17.5
Kroatien 49 449 38.8 571 14.3 102 245
Sri Lanka 46 739 739 T76.1 152 15.2 239
Ukraine 45 289 267 378 200 17.8 3
Bosnien und Herzegowina Ky 64.5 64.5 64.5 16.1 16.1 16.1
Portugal 27 259 222 370 3.7 37 111
Vereinigtes Kdnigreich 25 8.0 4.0 12.0 8.0 4.0 12.0
Frankreich 24 333 292 333 12.5 125 12.5
Vietnam 21 90.5 90.5 952 9.5 95 19.0
Niederlande 17 176 11.8 235 - - -
librige Nationen nach Kontinenten aggregiert:
Europa 96 375 36.5 43.8 7.3 6.2 11.5
Asien 79 67.1 671 696 266 266 201
Amerika 57 439 439 509 12.3 123 15.8
Afrika A7 851 851 89.4 36.2 36.2 489
Ozeanien 3
Staatenlos/Staat unbekannt 3
Total 16 403 12.9 11.7 16.3 3.8 3.4 5.9

dlteste Person im Haushalt mind. 65-iahria

Mationen mit mind. 15 Haushalten separat ausaewiesen

Kateaorien mit weniaer als 5 Haushalten ausaeblendet
Datenguelle: Steuerverwaltung des Kantons Bern; Polizeiinspektorat Stadt Bern, Einwohnerdatenbank

5.

Armutsquoten nach Stadtteil

Statistik Stadt Bern

Bei Betrachtung der Armutsquoten Uber alle Altersgruppen nach Stadtteil erzielt der
Stadtteil 6 Bumpliz-Oberbottigen mit 18,1% den hdchsten Wert. Gegentuber 2012 ist die-
ser Wert um 1,2 Prozentpunkte gestiegen. Im Stadtteil 6 Bumpliz-Oberbottigen ist die
Armutsquote mit 18,1% mehr als doppelt so hoch wie im Stadtteil Kirchenfeld-Schoss-
halde mit 8,1% (SSB 2025a, S. 24)



Armutsquoten nach Stadtteil und Gebrauchlichem Quartier

Grafik 7:  Armutsquoten in Prozent nach Stadtteil 2012 und 2022

1 Innere Stadt

20%,

6 Bumpliz—
Oberbottigen

5 Breitenrain—
Lorraine

=— Armutsguote 2012 4 Kirchenfeld—Schosshalde

dlteste Person im Haushalt mind. 26-j3hrig

2 Langgasse—

3 Mattenhof-
Weissenbiihl

— Armutsquote 2022

Statistik Stadt Bern

Datenquelle: Steuerverwaltung des Kantons Bern;
Polizeiinspektorat Stadt Bern, Einwohnerdatenbank
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Die folgende Tabelle zeigt die die Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach
Stadtteil, Haushaltstyp (alteste Person im Haushalt mind. 65-jahrig) und nicht steuerba-
ren Einkinften 2022. Auch hier zeigt sich, dass die Armutsquoten in Haushalten mit ei-
ner mindestens 65-jahrigen Person im Stadtteil 6 Bumpliz-Oberbottigen héher als in an-
deren Stadtteilen sind (Quelle: Zusatzauswertung Statistik Stadt Bern, nicht veroffent-

licht).

Armutsquoten der Privathaushalte in Prozent nach Stadtteil, Haushaltstyp
und nicht steuerbaren Einkiinften 2022

Stadttell Anzahl exkl. nicht steuerbare Einkiinfie inkl. nicht steuerbare Einkinfie
Haushalte Einkommens- Armut  Armut und Einkommens- Armut  Armut und

armut Armuts- armut Armuts-

gefahrdung gefahrdung

1 Innere Stadt 507 91 87 16 34 34 55
2 Langgasse-Felsenau 1940 10.2 93 13.0 3.0 28 48
3 Mattenhof-Weissenbiihl 2597 131 119 16.2 3.5 3.2 5.7
4 Kirchenfeld-Schosshalc 3906 71 6.4 8.9 2.5 23 36
5 Breitenrain-Lorraing 2619 126 1.4 15.8 29 27 5.1
6 Bumpliz-Oberbottigen 4 834 19.3 17.5 24.3 5.9 5.0 8.6
Statistik Stadt Bern

dlteste Person im Haushalt mind. 65-jahrig

Eltern mit Kind/ern, Mutter mit Kind/ern, Vater mit Kind/ern und Mehrfamilienhaushalte (mind. 2 Familienkerne) ev. mit weiteren Personen

im Haushalt / Kategorien mit weniger als 5 Haushalten ausgeblendet

Datenquelle: Steuerverwaltung des Kantons Bern; Polizeiinspektorat Stadt Bern, Einwohnerdatenbank
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Der Bericht und die Medienmitteilung (sowie ein dazugehdriger Tabellenband) kénnen
unter www.bern.ch/statistik (= Publikationen - Sozialrdumliche Stadtentwicklung) so-
wie unter www.bern.ch/medienmitteilungen heruntergeladen oder bei Statistik Stadt
Bern bestellt werden.

Bern, Juni 2025



