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 Richtiges Lüften 

Beim Kochen Dampfabzug an 
oder Fenster auf 

3x täglich 5 Minuten Fenster auf Im Winter Fenster nicht 
kippen 

Marka wax karsan rabtid waxa shita qalabka hawada nugta mise daqada fur 
3x jeer o 5 daqiqo gahdeyso 
malinit daqada fur 

Wakhtiga jilaalka jiro daqada 
gees yar kaliyo ha u furin 

Keine nasse Wäsche in 
der Wohnung 

Nach Duschen oder Baden 
Ventilator an oder Fenster auf 

Möbel mit 10 cm Abstand 
zur Wand 

Dhar o qoyaan guriga ha ku 
wadhiin 

Marka ad meydhatid mise biyaha 
dheex fadhidey kadib marawaxada jiid mise daqada fur 

Alabta wa in ay gidaarka 
10 cm u jirta 


