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n ghJ t hd  j f ty öf s ö  

c q ö f s ö  k f ö f s ö  r i gN a  n g h W g ö G  
Nguözö khepyjöjpdö rKf Nrit cjtprö 

rlöljöjpdö gb tjptpl kföfsörigNa 

mgögFjpapyö thOkö ngzöfsö 

Mzöfspdö rKfgö ghJfhgögpwöFgö 

nghWgöghFkö. fbd rKfgö 

gpuröridfspdö fhuzqöfisfö 

fzöLgpbjöJ mfwöWtJkö tWik 

Vwöglhkyö KwöghJfhgögJkö kföfsö 

rigapdö flikahFkö. Nguözö efugö 

gFjpapyö fyötp rKfkö tpisahlöLgö 

gpupTfspdö epuöthfNk rKfNritapdö 

rfy tplaqöfSföFkö nghWgöghFkö.  

rKf Nri t:  j fi k t ha ö e öj 
<y tr M N y hri d A kö  

c jt pA k ö   
 
ePqöfSkö cqöfsö FLkög 

mqöfjöjtuöfSkö epjp kwöWkö rKf 
tplajöjpyö fbd mtru epiyföFsö 

teöjhyö rKf NritgögFjpapdö 

cjtpia ehlyhkö. mjwöF ePqöfsö 
Nguözö efugögFjpapyö trpjöjyö 

NtzöLkö. NtW veöjtpj cjtpfSkö 
ngwgöglhj reöjuögögjöjpNyNa rKf 

NritgögFjpapdö cjtp fpilföFkö.   

rK f N r i t g ö g F j p  vt ö t h W  
c j T f p w J ? 

cjtp cqöfsö  nrhe öj rKf kw öWkö 

e pjp  e piyföF Vw öwjhf <Ujöjyö 

NtzöLkö.  cqöfsö  nrhe öj rKf 

kw öWkö  epjp  epiyfspy ö e Pq öfsö  Ra 

jpljö  jdöikia miltjwöF 

topfhl öLtJldö mjwöfhd 

cjtpiaAkö toqöFtNj <jdö 

flikahFkö.  <jdö epjp  cjtp 

Rtprpdö  rKfcjtp (SKOS) rlöl 

mbgögilapy ö fzföfplgögLfpdöwJ.  

rKfNritgögFjp vdöd 
flikfis toqöFfpdöwJ? 

j f t y ö f S k ö  < i z g ö G f S k ö  
rKfNritahsuöfsö <ogögPL epjp 

epWtdkö Nghdöw NtW mur 

epWtdqöfSldö njhluöGgLjöJkö. kwöWkö 

MNyhrid epiyfsö Njthyaqöfsö 

itjöjpauöfsö cjtpfis <izföFkö.  

MN y hr i d A k ö  f y e ö J i u a hl Y k ö  

 

rKfNritahsuöfsö cqöfsö 

RaNjit epjp kwöWkö rfy rlöl 

tplaqöfspYkö MNyhridfis 

toqöFthuöfsö. ePqöfsö rKfgögFjpapyö 

gz cjtpiagö ngwhtplölhYkö 

MNyhridfisgö ngwyhkö.  

ep j p  c j t p   

 

NtW rfy epjp cjtp KiwfSkö 

(fhgöGWjpfsö, Kjyhspfsö, Ntiy 

<oeöNjhuö gzcjtp, nrheöj nrhjöJrö 

NrfupgöGfsö Nghdöwd)ö ghtpjöJ Kbjöj 

gpdöghfNt rKfNritapdö epjp 

cjtpiagö ngwyhkö. epjp cjtpapdö 

msT cqöfsö thoöföifföfhd mtrujö 

Njitföfhd mstpyö fzföfplgögLkö. 

xU tPlöbDsö trpgögtuöfspdö njhif 

<jpyö fzpföfgögLkö. cqöfsJ 

tUkhdKkö flölharö nryTfSkö 

mlqöfpa tuT nryTgö glöbayö 

jahupföfgöglöL mjdbgögilapyö epjp 

cjtp toqöfgögLkö. VwöfdNt 

<UföFkö cqöfsö fldö <jpy ö 

ftdpföfgöglkhlölhJ.  

 

cqöfsö ngwöNwhuö myöyJ gpsöisfsö 

rpweöj epjp tUkhd epiyapy ö 

thoöeöjhyö mtuöfsplkpUeöJ epjp 

cjtp vLföfgöglyhkh vdöW rptpy ö 

rlölgö Gjöjfkö cwtpduö cjtprörlölkö 

328 <dö mbgögilapyö MuhagögLkö. 

rKf epjp cjtpfsö rpy mbgögilapy ö 

jpUgögprö nrYjöjgögl Ntzöbait. 



rKf cjtp NfhUkö epiyiarö 

Rakhfrö rköghjpjöjpUeöjhyö myöyJ 

nrhjöJfsö kwöWkö gztpisahlöbyö 

gztUkhdkö fpiljöjhyö myöyJ 

rpweöj Ntiy Cjpakö fpiljöjhyö 

ngwöw gzjöijjö jpUgögprö nrYjöjyö 

flölhakö. 

cqöfsö cupi kfsö vdö d ? 

< y t r  M N y hr i d  
rKfgögFjp <ytr MNyhrid 

toqöFkö. NtW mur epiyfsö, 

Kjyhspfsö Nghdöwtwöwpyö cqöfsö 

cupikia ePqöfsö ngw cjTthuöfsö.  

ek ög pf ö ifA kö  cq öf Sfö fhd rl öl 

cupi kA kö  ghJ f hf ö fg ö gL kö .   

 

<aYkhd tpiutpyö cqöfsö 

tplaqöfSföF ehsö FwpföfgöglöL 

Njitahd jftyöfsö fzö 

fhzpföfgögLkö. cqöfsö rfy 

jftyöfSkö ghJfhföfgögLkö. 

rKfNritahsuöfsö flik <ufrpakö 

ghJfhföf NtzöbapUgögjhyö cqöfsö 

jftyöfis rlöl mbgögilapyö 

(tjptpl cupik Nghdöwd) 

ghJfhgöghuöfsö.  

vOj ö J  Ki w a p y ö  gj p Y k ö  t of ö F g ö  

N ghL k ö  c u p i kA k ö   

cqöfsö epjp cjtp Nfhupa tpzözgögkö 

epuhfupföfgöglölhyö vOjöJ Kiwapyö 

gjpyö toqöfgögLkö. <jö jPuökhdjöij 

ePqöfsö VwöWfö nfhsöshtplölhyö vjpuö 

toföFgö NghLkö cupikAldö gjpiygö 
ngwöW toföFgö Nghlyhkö.   

 

cqöfsö  fli kfsö vdö d? 

R a M u ö t f ö  f l i k A k ö  
R a n g h W g ö G k ö  

rfy KiwfspYkö KawörpjöJ Ra 
epjpia KdöNdwöw xjöJiojöjyö  
NtzöLkö.  kPzöLkö Ra ciogöG 
Cjpajöijgö ngWjyö rKf cjtpapdö 
Kföfpa <yföfhFkö. njhopyö 
thaögöGfspypUeöJ  ePqöfsö  jsösp 
itföfgöglhjpUföffö ftdpföfgögLkö.  

njhopyö thaögöGfspypUeöJ ePqöfsö  
jsösp itföfgöglhjpUföffö 
ftdpföfgögLtjwöFkö  kPzöLkö Ra 
ciogöG Cjpajöijgö ngWjyhd rKf 
cjtpapdö Kföfpa <yföif 
miltjwöFkö ePqöfsö KO xjöJiogöGfö 
nfhLjöjhyö klöLNk milayhkö. 

cqöfsö rfy flikfisAkö Rakhfrö 
nrawögLjöjfö flikgöglöLsösPuöfsö. 
rKf Nritapdö cjtpföflik ePqöfsö 
cqöfsö tplaqöfirö Rakhfrö 
nrawögLjöj Kbahj epiyfsö myöyJ 
flölhakö Vwöglölhyö klöLNk 
MukögpföFkö. 

czö ik NgRj yö,  xsp Tk iw tp döw p  
ciua hl yö,  xj öJi ogö g pw ö Fj ö  
ja hu ö e piy 

 

ePqöfsö czöik Ngrp cqöfsö epjp 

tplaqöfis xspT kiwtpdöwp 

fhzögpjöjhyö klöLNk rKfgögFjp 

rpweöj cjtpia toqöfKbAkö. nghaö 

fsT reöNjfpföfgöglölhyö cqöfsö 

cjtpfö Nfhupföif VwöWfönfhsösgögl 

khlölhJ. nghaöjö jftyöfsö xspgöG 

kiwgöGfsö mbgögilapyö rKf 

cjtpapdö gzjöijgö ngWtJ rlöl 

tpNuhjkhFkö. vyöyh tUkhd 



khwöwqöfisAkö clDföFldö ehkö 

NflöfhkNy vkökplkö Rakhfrö 

rkuögögpjöjyö NtzöLkö. nghaö xspT 

kiwTfsö mbgögilapyö ngwgöglöl 

gzkö jpUgögprö nrYjöjgöglyö NtzöLkö. 

NeuöikaPdqöfsö Vwöglölhyö rKf 

Nritapdö gupNrhjfuöfsö cqöfsö 

eltbföiffisgö gupNrhjpgöghuöfsö. 

Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif 

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö. 

rKfNritAldö gpur öridfsö 
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö? 

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra 
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö 
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö 
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö 
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö 
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT 
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy 
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö 
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp 
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö 
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö 
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö 
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö. 

 cqöfsö tplaqöfsö mlqöfpa jftyö 
Nfhitiagö ghuöitapl tpUkögpdhyö 
cqöfsö rKf MNyhrfUldö njhluöG 
nfhsöSqöfsö. 

nj hlu öGfsö

Sozialdienst Stadt Bern

Schwarztorstrasse 71,

3007 Bern 

Tel. 031 321 60 27

Fax 031 321 72 54

flik Neuqöfsö

jpqöfsö Kjyö Gjdö 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 17.00 kzp

tpahodö 14.00 – 17.00 kzp

ntsösp 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 16.00 kzp

fzföfhsuö

jpqöfsö Kjyö Gjdö
ntsösp

08.30 – 11.30 kzp

Gjpa tpzözgögqöfS föfhd

mYtyfNeuqöfsö:
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Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö.

rKfNritAldö gpur öridfsö
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.
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eltbföiffisgö gupNrhjpgöghuöfsö.

Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö.

rKfNritAldö gpur öridfsö
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.

cqöfsö tplaqöfsö mlqöfpa jftyö
Nfhitiagö ghuöitapl tpUkögpdhyö
cqöfsö rKf MNyhrfUldö njhluöG
nfhsöSqöfsö.

nj hlu öGfsö

Sozialdienst Stadt Bern

Schwarztorstrasse 71,

3007 Bern 

Tel. 031 321 60 27

Fax 031 321 72 54

flik Neuqöfsö

jpqöfsö Kjyö Gjdö 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 17.00 kzp

tpahodö 14.00 – 17.00 kzp

ntsösp 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 16.00 kzp

fzföfhsuö 

jpqöfsö Kjyö Gjdö 
ntsösp 

08.30 – 11.30 kzp

Gjpa tpzözgögqöfS föfhd

mYtyfNeuqöfsö:

jpqöfsö Kjyö tpahodö 14.00 – 16.30 kzp

ntsösp 14.00 – 15.30 kzp

khwöwqöfisAkö clDföFldö ehkö 

NflöfhkNy vkökplkö Rakhfrö

rkuögögpjöjyö NtzöLkö. nghaö xspT

kiwTfsö mbgögilapyö ngwgöglöl

gzkö jpUgögprö nrYjöjgöglyö NtzöLkö.

NeuöikaPdqöfsö Vwöglölhyö rKf

Nritapdö gupNrhjfuöfsö cqöfsö 

eltbföiffisgö gupNrhjpgöghuöfsö.

Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif
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Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.

cqöfsö tplaqöfsö mlqöfpa jftyö
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Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö.

rKfNritAldö gpur öridfsö
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.
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Sozialdienst Stadt Bern

Schwarztorstrasse 71,
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Tel. 031 321 60 27

Fax 031 321 72 54

flik Neuqöfsö

jpqöfsö Kjyö Gjdö 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 17.00 kzp

tpahodö 14.00 – 17.00 kzp

ntsösp 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 16.00 kzp

fzföfhsuö

jpqöfsö Kjyö Gjdö
ntsösp

08.30 – 11.30 kzp

Gjpa tpzözgögqöfS föfhd 

mYtyfNeuqöfsö: 
 

jpqöfsö Kjyö tpahodö 14.00 – 16.30 kzp

ntsösp 14.00 – 15.30 kzp

khwöwqöfisAkö clDföFldö ehkö 

NflöfhkNy vkökplkö Rakhfrö

rkuögögpjöjyö NtzöLkö. nghaö xspT

kiwTfsö mbgögilapyö ngwgöglöl

gzkö jpUgögprö nrYjöjgöglyö NtzöLkö.

NeuöikaPdqöfsö Vwöglölhyö rKf

Nritapdö gupNrhjfuöfsö cqöfsö 

eltbföiffisgö gupNrhjpgöghuöfsö.

Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö.

rKfNritAldö gpur öridfsö
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.
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Schwarztorstrasse 71,

3007 Bern 

Tel. 031 321 60 27

Fax 031 321 72 54
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14.00 – 17.00 kzp

tpahodö 14.00 – 17.00 kzp

ntsösp 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 16.00 kzp

fzföfhsuö

jpqöfsö Kjyö Gjdö
ntsösp

08.30 – 11.30 kzp

Gjpa tpzözgögqöfS föfhd
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Nritapdö gupNrhjfuöfsö cqöfsö 

eltbföiffisgö gupNrhjpgöghuöfsö.

Fwöw tplaqöfSföFrö rlöleltbföif

toföFfsö jhföfyö nraöagögLkö.

rKfNritAldö gpur öridfsö
Vwöglölhy ö vdöd nraöayhkö?

rKfNritahsuöfsö cqöfsö Ra
epiyiafö fzöLgpbgögjwöfhf gy 
nrheöj tplaqöfsö njhluöghf
tpdhTthuöfsö. ePqöfsö rfy jftyöfSkö
nfhLföffö flikgöglöLsösPuöfsö. <jpyö
fUjöJ KuzöghLfsö Vwöglölhyö
FwpgögplöltUldö fyeöJiuahlypyö
njuptpAqöfsö. czöikahd xspT
kiwtpdöwpa fyeöJiuahlyö gy
gpuröridfisjö jPuöföFkö. <jpyö
KdöNdwöwkö ngwhtplölhyö rKfgögFjp
epuöthfjöJldö fyeöJiuahLqöfsö.
rKfNritgögFjpapyö clypayö kwöWkö
thuöjijgö gpuNahfjpyö gyhjöfhukö
kwöWkö gaKWjöjyöfsö VwöWfö
nfhsösgöglkhlölhJ. <tötplaqöfspyö 
fhtyöJiwapdö rlöl tplaqöfsö 
ftdpföfgögLkö.

cqöfsö tplaqöfsö mlqöfpa jftyö
Nfhitiagö ghuöitapl tpUkögpdhyö
cqöfsö rKf MNyhrfUldö njhluöG
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jpqöfsö Kjyö Gjdö 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 17.00 kzp

tpahodö 14.00 – 17.00 kzp

ntsösp 08.30 – 11.30 kzp

14.00 – 16.00 kzp
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jpqöfsö Kjyö Gjdö
ntsösp

08.30 – 11.30 kzp
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