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Hastalik giderlerinin ek yardimlar tzerinden karsilanmasi/iadesi

1. Hak sahipliginin yasal kosullari

Saglik kasasi tarafindan karsilanmayan hastalik giderlerinin iadesini isteme hakkina
sahip olabilmek igin, ilgili kisinin ayni dénem iginde her ay ddenen ek yardimlardan
(Erganzungsleistungen; EL) faydalanma hakkinin bulunmasi sarttir. Ek yardimlarin gelir
fazlaligi nedeniyle reddedildigi kisilerde ise, fatura gibi belgelerle kanitlanan hastalik
giderlerinin gelir fazlasi disildikten sonra kalan miktari kisiye iade edilebilir.

Sadece isvigre’de meydana gelen hastalik giderlerinin iadesi mimkindir. isvigre
disinda meydana gelen hastalik giderlerinin karsilanmasi ancak istisnai durumlarda
mumkun olup eger kisi yurtdisinda bulundugdu sirada zorunlu olarak hastalik gideri
meydana geldiyse dikkate alinabilir.

2. Gider belgelerinin gonderilmesi / Bagvuru suresi

Giderlerin kisiye iade edilebilmesi igin, giderlerle ilgili tum fatura ve diger belgeler,
mimkinse takvim yilinin her ceyredi sonunda Bern Belediyesi Yaslilik ve Sigorta
Dairesine gonderilmelidir.

Bu dairenin adresi: Alters- und Versicherungsamt, AHV-Zweigstelle, Bundesgasse 33,
3011 Bern

Giderlerin iadesi i¢cin gereken bu bagvuru, ilgili faturanin dizenlendigi veya saglik
kasasinin hesaplasmayi yaptigi tarihi izleyen 15 aylik sure iginde yapilmalidir.

3. ladesi miimkiin olan hastalik ve engellilik giderleri

- Saghk kasasinin zorunlu saglik bakimi sigortasindan dogan gider katilim pay!
(obligatorische Krankenpflegeversicherung KVG)
Saglik kasasinin hastalik giderlerine iliskin hesap dokimleri esas alinmak sartiyla,
yillik sabit katilim payi (Franchise) ve %10 zorunlu katilim payi (Selbstbehalt) igin
yilda en fazla toplam 1000 CHF / ¢cocuklarda 350 CHF.

- Dis tedavileri
Dis tedavi giderleri ancak verilen tedavi hizmetlerinin amaca uygun ve ekonomik
fiyat dizeyinde olmasi sartiyla dikkate alinabilir. Bu konuda gerekli incelemeler,
Bern Kantonu Yaslilik ve Olim Sigortasi Prim Tahsilat Kasasi (Kantonale
Ausgleichskasse) tarafindan faturalara veya meydana gelecek masraflari gésteren
maliyet tahmin raporlarina dayanilarak yapilir.
Planlanan dis tedavisinin masrafi muhtemelen 1500 CHF’yi asacaksa, tedaviye
baslanmadan énce genel dis muayenesi formunu (diglerin saglik durumunu
gbsteren Zahnformular belgesini) iceren bir maliyet tahmin raporu
(Kostenvoranschlag) gonderilmelidir. Faturalar ve maliyet tahmin raporlari Gzerinde
daima tedavi gérecek dislerin numaralari belirtiimelidir. ik defa dis hekimi faturasi
gonderildiginde genel dis muayenesi formunun eklenmesi zorunludur.
Kanal tedavisi, kuron, dis implanti, inley dolgu, onley dolgu, képri veya kdk
kanalina yerlestirilen post-core restorasyon (Wurzelstiftkappe) tedavisinin yapilmasi
ongorulen hastalarda da, 6nceden genel dis muayenesi formunu da kapsayan
maliyet tahmin raporunun génderilmesi ve bdylece gerekli 6n incelemenin



yaptirilmasi tavsiye olunur. Gider iadesi talebine iligkin faturalarin nasil
diizenlenmesi gerektigi konusunda dikkat edilecek diger hususlar, Yaslilik ve Oliim
Sigortasi Subesinden (AHV-Zweigstelle) isteyebilecediniz veya www.akbern.ch
sitesinden indirebileceginiz “Dis Hekimleri icin Bilgi Kilavuzu”’nda (Merkblatt fir
Zahnérzte und Zahnéarztinnen) yer agiklanmistir.

En yakin tibbi tedavi kurulusuna tagsima hizmeti

Kisinin en yakin tibbi tedavi kurulusuna tagsinmasindan dogan giderlerin iade
edilebilmesi icin bu masraflarin belirli bir form zerinde 6zetlenmesi gerekmektedir.
Taksi/Engelli tagima sirketi Betax/Ozel otomobil ile tasimadan dogan giderler ise
sadece eger kisinin toplu tagsima araglarini kullanilamadigina dair bir tibbi rapor
sunulursa iade edilebilir. ilgili formlari ve bilgi kilavuzunu Yaslilik ve Oliim Sigortasi
Subesinden isteyebilirsiniz.

Kisiye Yaghhk ve Oliim Sigortasi (AHV) yasinda olmayan ve ek yardimlarin
hesaplanmasina dahil edilmeyen kendi aile bireyleri tarafindan bakilmasi
Hastanin kendi aile bireyleri tarafindan saglanan gerekli temel bakim hizmetleri
(6rnegin agiz/dis ve vicut bakimi, hastanin yataga yatirilmasi, uygun yatis
pozisyonunun saglanmasi ve mobilize edilmesi gibi hizmetler) karsiliginda, yillik
toplam azami miktar olan 9600 CHF asilmamak sartiyla saat basina 25 CHF 6denir.
Ek yardimlarin 6denebilme sartlarini yerine getiren, kisiye gider iadesi mumkin
olan bakim hizmetleri karsiliginda (eder kisinin yardima muhtacglik tazminati alma
hakki varsa), kazang¢ kaybi miktarinin asiilmamasi sartiyla saat basina 25 CHF
O6denir. Bu 6demenin yapilabilmesi i¢cin, gergek kazang kaybinin belgelerle
kanitlanmasi zorunludur. Bundan zorunlu sosyal sigorta primlerini (AHV/IV vs.)
6deme yukamluliginin ve ilgili vergi mikellefiyetinin de dogacagi dikkate
alinmalidir.

ihtiyacin arastirilmasi ve tespiti icin doldurulmasi gereken formlari Yaslilik ve Oliim
Sigortasi Subesinden isteyebilir veya www.akbern.ch sitesinden indirebilirsiniz.
Bunun 6tesinde, kisinin evinde yardim ve bakima muhta¢ oldugunu kanitlayan bir
tibbi raporun da génderilmesi sarttir.

Baska kuruluslarin ve kisiyle ayni evde oturmayan kigilerin verebilecegi
hizmetler

Spitex kurulusu tarafindan sagdlanan ev igleri yardimi hizmetleri, ihtiyac tespit formu
ve tibbi rapor sunulmasi tzerine, en fazla yilda 9600 CHF’ye kadar dikkate alinir.
Kisinin aile bireyleri veya ailesinden olmayan tg¢incl kigiler tarafindan gerekli ev
isleri yapiliyorsa, fatura gibi belgelerle kanitlanmasi gereken bu giderler i¢cin ancak
yillik 4800 CHF’ye (saat basina en fazla 25 CHF’ye) kadar iade 6demesi yapilabilir.
Burada da ev igleri yardiminin gerektigini onaylayan bir tibbi raporun gonderilmesi
ve bu hizmeti veren kisinin baska bir evde oturuyor olmasi sarttir.

Yardimci geregler

Alim masrafi yashlik ve 6lum sigortasi (AHV) zerinden kismen karsilanan yardimci
gerecler (tekerlekli sandalye, 6zel dlgiye gbre yapilan ve seri Uretim Urianu
ortopedik ayakkabilar, yiz epitezi, peruk, isitme cihazlari, girtlak konugsma cihazi,
buyute¢ godzlik) ve katarakt gozlukleri.

Kisiye bakan aile fertlerinin bir siire dinlenebilmesini saglamak amaciyla
bakima muhtag¢ kisinin siireli olarak bir bakimevine veya hastaneye
yerlestiriimesinden kaynaklanan masraflar

Doktor regetesi ile yapilan termal kaplica ve istirahat kiirii masraflari

Kisiye giindiz bakimi kurumlarinda verilen bakim hizmetlerinin masraflari
Spitex sirketi tarafindan bakim hizmeti verildiginde hasta katilim payi

Kisinin kendi evinde tibben gerekli bir diyete uymasi

Fatura gibi bir belge ile kanitlanmis olmak sartiyla, kisinin kendi evinde uyguladigi
tibben gerekli diyetlerden dogan masraflar (diyabet hastalarinda gida maddelerinin



http://www.akbern.ch/
http://www.akbern.ch/

masraflari iade edilemez)

4. lade tutarinin iist sinin
Fatura gibi belgelerle kanitlanan hastalik ve engellilik giderleri karsiliginda, yillik ek
yardimlara ilaveten takvim yili basina ancak asagidaki azami miktarlar iade edilebilir:

e Yalniz yasayanlar 25 000 CHF
o Evli ciftler 50 000 CHF
e Bakimevinde oturanlar 6000 CHF
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