
Stadt Bern
Direktion für Sicherheit
Umwelt und Energie

Fachstelle Häusliche Gewalt
Fachstelle Stalking-Beratung

Kontakt

Amt für Erwachsenen- und Kindesschutz Stadt Bern
Predigergasse 10 
Postfach 3399, 3001 Bern 

Fachstelle Häusliche Gewalt 
Telefon 031 321 63 02 
Mail fhg@bern.ch 

Fachstelle Stalking-Beratung
Telefon 031 321 68 97
Mail stalking@bern.ch

Montag – Mittwoch
08.30 – 11.30  |  14.00 – 16.30 Uhr

Donnerstag
Vormittag geschlossen  |  14.00 – 16.30 Uhr

Freitag
08.30 – 11.30  |  14.00 – 16.00 Uhr
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Häusliche Gewalt

Sie werden während oder nach Beendigung der Partnerschaft 
geschlagen, bedroht oder genötigt. Ihr Partner oder Ihre Partne-
rin kontrolliert Sie, beschränkt Sie in Ihrer Freiheit oder schliesst 
Sie in der Wohnung ein. Demütigungen und Abwertungen  
prägen Ihre Partnerschaft.

Sie werden Zeuge von Häuslicher Gewalt in Ihrer Nachbar-
schaft, bei Kollegen an Ihrem Arbeitsplatz oder in Ihrem priva-
ten Umfeld.

Stalking

Sie erhalten belästigende Telefonanrufe zu jeder Tages- und 
Nachtzeit oder sie werden mit Briefen, SMS oder Mails über-
häuft. In sozialen Netzwerken, wie Facebook oder Twitter,  
werden Sie belästigt oder blossgestellt. Ihnen wird nachgestellt 
oder aufgelauert. Sie erhalten unerwünschte Geschenke oder 
in Ihrem Namen werden Bestellungen oder Inserate aufge- 
geben. Sie werden beleidigt, verleumdet oder jemand ver- 
breitet falsche Informationen  über Sie. Sie werden bedroht, 
genötigt oder sogar körperlich angegriffen.

Wir bieten

•	 Kostenlose Beratung und Information
•	 Krisenintervention
•	 Vermittlung von geeigneten Fachpersonen oder Fachstellen
•	 Begleitung zur Polizei, zu Anwälten oder Gerichten
•	 Beratung von Mitbetroffenen und Angehörigen
•	 Verschwiegenheit

Unsere Dienstleistungen für Verwaltungs- und Fachstellen

Für Verwaltungs- und Fachstellen bieten wir Kurzberatungen 
per Telefon oder Mail an und können für Weiterbildungsveran-
staltungen zu den Themen Häusliche Gewalt und Stalking als  
Referentinnen angefragt werden.


