
Photovoice ist eine partizipative Forschungsmetho-
de. Sie wird eingesetzt, wenn Menschen ihre Erfah-
rungen zunächst fotografisch festhalten und diese 
anschliessend auf Grundlage der Bilder in einem 
Interview in Worte fassen. Ausgehend von einer 
gemeinsamen Fragestellung oder Thematik foto-
grafieren Teilnehmende ihren Alltag. Anschliessend 
werden die Bilder gemeinsam besprochen, meistens 
in Interviews. Die Fotos sind dabei vor allem Ge-
sprächsanlass: Was zeigt das Bild, warum ist es 
wichtig, was steckt dahinter?
Die Studie startete mit Fotoworkshops, die eine kurze 
Einführung in das Projekt und die Fotografie umfass-
ten. Danach machten die zwölf Teilnehmerinnen in 
der folgenden Woche ungefähr 20 Fotos zu Fakto-
ren, die sie beim Velofahren motivieren oder davon 
abhalten. Auf Basis dieser Fotos wurden zwischen 
Juli und August 2024 qualitative Interviews geführt, 
aufgezeichnet, transkribiert und ausgewertet.
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Link zur Studie (PDF-Datei, 10 MB)

https://www.izfg.unibe.ch/unibe/portal/center_generell/c_title_fak_zen/izfg/content/e571348/e582900/e1513921/e1678315/Schlussbericht_Photovoice-Studie_ger.pdf


Bilder, die die Teilnehmenden im Verlauf der Studie aufgenommen haben. Sie zeigen, was sie zum Velo-
fahren motiviert und was sie im Alltag daran hindert.


